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Mulher peruana com doenca incuravel € a primeira a morrer
por eutanasia no pais

Uma mulher peruana com uma doenca incuravel que a deixou confinadaa cama e precisando de
cuidados 24 horas por dia morreu por eutanasia apos uma longa batalha judicial.

Ana Estrada, de 47 anos, "morrhe seus proprios termos, de acordo com sua ideia de dignidade e
com controle total de sua autonomia até o fim", declarou a sua familia um comunicado divulgado
no passado Lunes.

A eutanasia é proibida no Peru, mas fevereiro de 2024, um tribunal peruano ordenou que as
autoridades de saude "respeitassem a decisdo" de Estrada de encerrar a sua vida atraves do
procedimento médico da eutanasia.

Foi a primeira vez na histdria do pais que o seu sistema de justica reconheceu e autorizou o
direito de uma pessoa p6r fim a sua vida.

As autoridades de saude néo recorreram e a deciséo foi posteriormente ratificada pelo Supremo
Tribunal Federal julho de 2024.

"E uma deciséo historica", disse o seu advogado, Walter Gutierrez, na época, adicionando que
Estrada estava "muito feliz".

Gutierrez explicou ao espanhol que Estrada "adorava a vida e queria continuar vivendo dentro
dos limites de suas circunstancias", mas queria a liberdade de morrer seus préprios termos.

Formada psicologia, Estrada sofria de polimiosite, uma doenca cronica e degenerativa que
afetava os seus musculos, impedindo-a de falar e mantendo-a postada cama. Ela estava
conectada a um ventilador e precisava de enfermeiras para cuidar dela 24 horas por dia.

Estrada falou com o nos espanhdis duas ocasioes.



Em uma entrevista de 2024, Estrada disse que queria "exercer o meu direito de escolher quando,
como e onde morrer".

Na época, ela lutava ha quatro anos por uma batalha legal, inicialmente sozinha e depois com a
ajuda do Gabinete do Defensor do Povo.

"A heranca de Ana vivera na mente e nos coracdes de muitas pessoas e na Historia do nosso
pais”, declarou o comunicado da familia.

Tawfiq Hafaz Ajjak foi baleado na cabeca e levado para o Complexo Médico Palestino Ramallah,
onde estava com condi¢@es 8 criticas mas morreu mais tarde.

As Forcas de Defesa Israelenses e a policia israelense disseram que receberam um relatorio
informando o 8 fato do policial fora da ativa, bem como civis israelenses dispararem contra "um
individuo palestino suspeito por atirar pedras na 8 area Al-Mazra'a Ash Shargiya".

Um soldado da IDF também estava presente na area, disse a entidade comunicado a 8 .
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