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Noticias de viagens: abril de 2024

Nota do editor: assine para a Unlocking the World, a boletim informativo semanal de viagens.
Saiba das ultimas noticias sobre aviacdo, alimentacdo e bebidas, onde ficar e outros
desenvolvimentos viagens.

Nesta semana nas noticias de viagens: a ponte pénsil suspensaa de pedestres mais alta da
Europa, um avido comercial com asa "blended wing" revolucionario, o eclipse solar total da
América do Norte e os melhores aeroportos do mundo para chegar com fome.

Os melhores aeroportos do mundo para comer e beber

N&o h& consumidor mais cativo do que um viajante preso entre a seguranca do aeroporto e a
porta de embarque, o que torna a lista da Food & Wine de 2024 dos melhores aeroportos do
mundo para comer e beber ainda mais sedutora.

Classificacao Aeroporto Caracteristicas notaveis

Aeroporto de Changi, Maior queda de agua interior do mundo, mais de 200 pontos de \

1 . de alimentacao e bebidas, mercado de rua de hawker, bartender

Singapura ~ : :

e um Raffles onde vocé pode beber um singapura Sling.

Aeroporto de Toquio-
2 Narita Internacional, Delicie-se com as tradi¢cbes culinérias de Toquio.

Japéao

Aeroporto Internacional : . . . .

. : Luxuosos ambientes com padaria especializada eclairs, além de

3 de Dubai, Emirados

" . as cadeias internacionais de restaurantes de renome conhecidas.
Arabes Unidos

Ponte pedonal suspensa 574 pés no ar na Italia

A ponte mais alta da Europa para pedestres foi aberta na Itlia, a 574 pés (175 metros) acima de
um vale Umbria. A jornada de meio milha até a Ponte Sellano leva 30 a 45 minutos e inclui uma
subida ingreme de 223 pés.

As quedas d'agua mais altas da Africa Angola

As aguas ruidosas das Cachoeiras de Kalandula na Angola sao ditas sagradas, onde rituais eram
realizados para acalmar os deuses. Como uma das maiores quedas d'agua da Africa,
perpetuamente envolvida uma névoa etérea, é facil ver por que é merecedora de sua reputacéo
venerada.

Dois coracdes solitarios se encontram no Machu Picchu

Uma mulher americana e um homem costarriquenho se conheceram 2010 no Machu Picchu,
mas nao trocaram detalhes e nunca esperaram se encontrar novamente. O destino, claro, tinha
outros planos para este casal. Em um bar Aguas Calientes, conversaram sobre Shakira e "coisas
foram um pouco celestiais."”



Grandes ideias

Demostrador de avidao "blended wing" liberado para voar na California

AN

Sup javascript ersonic demonstrator plane starts test flights in Colorado °

Puxe a alga: um paraiso para cabras uma ilha italiana esta
oferecendo animais de forma gratuita

A ilhaitaliana de Alicudi procura desembaracar sua populacdo de cabras
com um programa peculiar.

Encontrando "buena vida" Santo Agostinho

Esta mulher americana decidiu abandonar vida cotidiana e mudar para Santo
Agostinho para abrir uma escola de musica, viajando de volta aos Estados
Unidos apenas duas vezes por ano. Nao ha planos de voltar para o dificil.

Paz inesperada 'Andalusia’

Um casal estadunidense descobriu o que chamam de felicidade inesperada
na Andaluzia, Espanha, ap0s inUmeras tentativas fracassadas de FIV e
diversas questdes de salde.

Andoni Iraola: Un éxito en la Premier League y una nueva
extension de contrato

Después de un comienzo dificil, Andoni Iraola ha disfrutado de una temporada destacada en la
Premier League, llevando a Bournemouth a su mejor registro de puntos en la division y con la
posibilidad de terminar en la parte superior de la tabla.

El amor de Iraola por el ciclismo

Originario del Pais Vasco, el corazon ciclista de Espafa, Iraola ha estado fascinado durante
mucho tiempo por la resistencia y la precision necesarias en la competencia en dos ruedas.
Durante la pretemporada en Marbella el verano pasado, estuvo pegado al Tour de Francia
durante la cena y es similar a sus dias como jugador, la mayor parte de los cuales los pasé en su
club de la infancia, Athletic Bilbao, donde fue capitan del equipo que llego a la final de la Europa
League bajo la direccion de Marcelo Bielsa en 2011-12.

La transicion al banquillo

"Disfruto un poco mas como entrenador que como jugador”, dijo. "Jugué casi toda mi carrera
para el Athletic, era mi club, y probablemente le di demasiada importancia a todo, a cada detalle,
cada rendimiento; senti una gran responsabilidad. Ahora entiendo mejor las cosas y creo que
sufro un poco menos."



El ciclismo como fuente de inspiracion

Iraola, de 41 afios, también encuentra intriga en el ciclismo en términos de cruzar fronteras.
"Creo que hay muchos deportes en los que estan por delante de nosotros en ciertas areas y
donde podemos tomar cosas", dijo, también citando el baloncesto y la NFL. Conoce a algunos del
personal del equipo ciclista Euskaltel-Euskadi, famoso por sus camisetas naranjas, y se hizo
amigo de Mauro Gianetti después de declararlo su ciclista favorito en una entrevista mientras era
jugador en Bilbao. Gianetti se puso en contacto y le dio una camiseta del equipo que dirigia en
ese momento, Saunier Duval-Prodir, y present6 a Iraola a Matxin Joxean Fernandez, el gerente
del equipo de UAE, para quien compite Pogacar.

La influencia del ciclismo en el fatbol

"Nos gusta compartir cosas, compartir la metodologia que utilizan, el proceso que utilizan, para
mostrarselo a los jugadores”, dijo Iraola. "Por ejemplo, la disciplina en el ciclismo es tan
importante... sus grasas corporales, su entrenamiento, los kilbmetros recorridos, todo esta muy
medido para tratar de encontrar el pico de su forma en la temporada. Es muy interesante,
especialmente la ciencia deportiva de ello.”

La filosofia de Iraola en Bournemouth

Bournemouth monitorea las grasas corporales, como muchos clubes, con pequeias multas si los
jugadores estan por encima del peso. También se enfatiza en repetir esfuerzos de alta intensidad
y la velocidad a la que los jugadores reaccionan. No es de extrafar, entonces, que solo Liverpool
haya recuperado mas balones sueltos en la liga esta temporada. Estos podrian ser detalles
directamente tomados del manual de Bielsa.
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