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conteudo:
Saude das mulheres "perigo" nos EUA: relatorio da
Commonwealth Fund

A saude das mulheres nos EUA estd um lugar "perigoso” com desigualdades profundas e
crescentes diferentes regides do pais, de acordo com um novo relatério da Commonwealth Fund.
O relatdrio classifica os estados com base 32 indicadores, que variam da cobertura de seguro a
cancer de mama e colo do utero ao Covid-19.

Massachusetts, Rhode Island e Vermont lideram o ranking uma variedade de questdes de saude
das mulheres. Os estados do sudeste - a maioria dos quais agora tem proibi¢cdes quase totais de
aborto - ficam Ultimo uma ampla gama de indicadores de saude das mulheres.

"O local que vocé vive importa para a sua saude e atendimento a saude”, disse o Dr. Joseph
Betancourt, presidente da Commonwealth Fund. "Isso esta tendo um efeito desproporcional
sobre mulheres de cor e mulheres de baixa renda."”

O objetivo do relatério era contribuir para politicas que garantam que todas as mulheres nos EUA
possam ter acesso a um atendimento a saude de qualidade e acessivel - independentemente de
onde elas vivam

O relatorio baseia-se principalmente dados publicos de 2024, um ano pivotal na saude das
mulheres, quando o Supremo Tribunal Federal derrubou a decisdo Roe v Wade. Por quase 50
anos, a Roe v Wade forneceu um direito federal para interromper uma gravidez. Quando a
deciséo foi derrubada, a regulamentacéo do aborto voltou aos estados. Quatorze estados
rapidamente emitiram proibicbes quase totais de aborto, incluindo muitos no sudeste.

Um mapa dos piores estados do pais mostra uma faixa ao longo do sul dos EUA, estendendo-se
de Nevada a Florida e Tennessee ao norte. Notavelmente, Nevada nédo tem proibicdo de aborto,
mas tende a ter piores métricas de saude devido a uma grande populacdo de imigrantes de
primeira geracao.

"Existem distingbes claras entre os estados e sistemas de entrega que se saem bem para as
mulheres", disse Sara Collins, vice-presidente da Commonwealth e académica sénior que estuda
0 acesso e a qualidade do atendimento a saude.

Os estados que tendem a se sair pior nao expandiram o Medicaid, um seguro de saude publico
para americanos de baixa renda. Eles também tendem a ter menos prestadores de saude geral,
especialmente obstetras e ginecologistas. Essas diferencas regionais provavelmente serao
exacerbadas pelas proibicdes do aborto, que tornam a prética legalmente perigosa para 0s
médicos.

As mortes por todas as causas foram mais altas estados do sudeste - incluindo causas
preveniveis como uso de substancias, Covid-19, mortes relacionadas a gravidez e condi¢cdes
trataveis cronicas.



Estados com mas performances tendem a perder oportunidades para identificar e tratar mulheres
risco. Eles examinam menos mulheres para depressao pos-parto, tém taxas mais altas de sifilis e
sifilis congénita (quando a doenca é passada para um bebé) e taxas mais altas de cancer. Eles
tém taxas mais altas de cesarianas para gravidezes de baixo risco e as piores taxas de
mortalidade materna, com disparidades particularmente marcantes entre mulheres negras e
brancas.

Também é notavel como essas tendéncias se tornaram mais pronunciadas nas uUltimas quatro
décadas. Em outros relatorios, pesquisadores encontraram disparidades de saude que
diminuiram entre os anos 1960 e 1980. Agora, piores resultados de saude no sul formam o que
alguns pesquisadores chamam de "cinto maltiplo”, onde os resultados de saude sao piores - de
cancer a diabetes a taxas de infecgao pelo HIV.

No entanto, as perspectivas de legislaturas estaduais ou do Congresso encontrarem um terreno
comum para melhorar a saude das mulheres parecem escuras. Muitos dos assuntos que mais
impactam a saude das mulheres também s&o os mais politicamente controversos.

Por exemplo, os republicanos tém procurado proibicées de aborto h4 décadas e se opuseram a
expansdo do Medicaid desde a administracdo Obama. Republicans

n 2013, a empresa de robdtica americana Boston Dynamics revelou seu novo robd, Atlas.
Revelado no Desafio Darpa Robotics Challenge 0 humandide 6ft 2in poderia andar solo irregular
e até subir escadas; Era como uma visao frequentemente retratada na ficcdo: O um robot
projetado para operar assim que nés somos capazes do dia-a -dia das tarefas diarias — parecia o
alvorecer 0 da coisa alguma! Os rob6s faziam todas as nossas macganetas chatas ou arduadas
dos trabalhadores mais velhos...

Desde entéo, temos visto 0 saltos na inteligéncia artificial (IA), da visdo computacional ao
aprendizado de maquina. A recente onda dos grandes modelos linguistico e 0 sistemas
generativos IA abre novas oportunidades para a interagdo homem-computador; mas fora do
laboratorio os robds fisicos permanecem grande O parte restrito as fabricas ou armazéns que
executam tarefas muito especificas por tras das gaioladas com seguranca — ndo exatamente 0
Rosie the Robot

"Os corpos roboticos nao se desenvolveram substancialmente desde a década de 1950", diz
Jenny Read, diretora do programa O robdtica da Agéncia Avancada para Pesquisa e Invencéo
(Aria), o corpo governamental britédnico pesquisa & desenvolvimento estabelecido no ano 0
passado. “Nao estou dizendo que houve nenhum avanco mas quando vocé olha os
acontecimentos na computacao ou software é realmente O impressionante como tem havido
pouco.”
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