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Marc Soler vence etapa 16 de la Vuelta a España en Lagos
de Covadonga

Marc Soler (UAE Team Emirates) encontró un  fuerte impulso en los últimos kilómetros para
ganar la etapa 16 de la Vuelta a España en la ascensión final  a Lagos de Covadonga, en un día
dramático en las montañas donde Primoz Roglic redujo la ventaja general de Ben  O'Connor a
solo cinco segundos, ya que Wout van Aert se retiró de la carrera después de una caída.
El español  fue el primero en llegar a la cima con un tiempo de 4hr 44min 46sec. "Ganar en casa
en la  Vuelta es muy especial", dijo Soler a Eurosport.
Soler atacó a un grupo de escapada a cinco kilómetros de la cima  y resultó imparable. El italiano
Filippo Zana (Jayco-Alula) y el británico Max Poole (DSM-Firmenich PostNL) llegaron en segundo
y tercer  lugar respectivamente.
"He atacado muchas veces pero esta vez pude terminarlo", dijo Soler. "Era un grupo de escape
de muy alta  calidad, pero sabía que si me escapaba tendría una oportunidad. Max Poole me
siguió y el ritmo era alto detrás,  pero lo logré."

Roglic se acerca a O'Connor en la clasificación general

Primoz Roglic, quien inicialmente estaba a 1min 3sec de Ben  O'Connor, comenzó a construir una
ventaja sobre su rival por el título en la última subida no categorizada.
En un momento,  parecía que Roglic (Red Bull-Bora-Hansgrohe) arrebataría el maillot rojo, pero
O'Connor (Decathlon-AG2R La Mondiale) se mantuvo firme para mantener la  ventaja general por
solo 5sec.
"Podría usar una ducha caliente, estoy absolutamente congelado", dijo O'Connor después.
"Tengo el maillot rojo para  mañana, lo voy a disfrutar todo lo que pueda, porque no estoy seguro
de que vaya a durar mucho tiempo.  Me sorprendería si lo tengo el viernes, pero espero tenerlo
por unos días más."

Van Aert se retira después de una  caída

El portador del maillot verde, Wout van Aert, fue forzado a abandonar la carrera después de una
caída grave. El  ciclista belga, ganador de tres etapas de esta Vuelta, se lastimó el brazo derecho
después de caer en una bajada  resbaladiza con más de 50km de la etapa desde Luanco todavía
por recorrer.
Van Aert (Visma Lease-a-bike) recibió atención médica pero  no pudo continuar. El maillot verde
ahora lo lleva Kaden Groves (Alpecin-Deceuninck) mientras que el australiano Jay Vine (UAE
Team  Emirates) lidera la clasificación de la montaña.

Etapa 17 ofrece un descanso para los líderes

El miércoles, la etapa 17 ofrece un  respiro para los líderes de la carrera con solo dos ascensos
de categoría dos a lo largo de la ruta  de 141.5km hasta Santander.
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paquistanesa e sua história de sucesso

A jornalista britânica Mishal Husain é uma figura  bem sucedida e influente na mídia do Reino
Unido. Nascida 1973 Northampton, Inglaterra, Husain é filha de pais  paquistaneses que
emigraram para o Reino Unido. Ela cresceu uma família itinerante, vivendo diferentes países,
incluindo o Paquistão,  os Emirados Árabes Unidos e a Arábia Saudita.
Husain estudou direito na Universidade de Cambridge e começou sua carreira jornalística na 
Bloomberg. Em 1998, ela se juntou à News Channel como produtora júnior. Sua carreira no
jornalismo cresceu rapidamente, e  2013, ela se tornou uma das apresentadoras do programa
matinal da , o Today.

Uma história de sucesso

A história de  sucesso de Mishal Husain é uma fonte de inspiração para muitas pessoas,
especialmente para jovens mulheres que desejam seguir carreira  no jornalismo. Sua capacidade
de se comunicar efetivamente inglês e urdu, sua língua materna, lhe deu uma vantagem única  no
mundo dos meios de comunicação.
Husain também é conhecida por sua postura firme e assertiva durante entrevistas, o que a  tornou
uma jornalista respeitada e admirada. Ela é uma defensora ativa da diversidade e inclusão na
mídia e é uma  voz poderosa para as comunidades sub-representadas.

Livro "Broken Threads"

Em 2024, Mishal Husain lançou o livro "Broken Threads", uma história emocionante e  poderosa
sobre a partição da Índia e seus efeitos duradouros nas vidas das pessoas. O livro é uma
homenagem às  gerações passadas e uma celebração da resiliência humana.
Título Autor Lançamento
Broken Threads Mishal Husain 2024

Reconhecimento e prêmios

A carreira jornalística de Mishal Husain foi marcada por  reconhecimento e prêmios. Ela foi
nomeada Oficial da Ordem do Império Britânico (OBE) 2024 pelos serviços prestados ao
jornalismo.  Em 2024, ela foi nomeada Comandante da Ordem do Império Britânico (CBE) por
seus serviços ao jornalismo e às relações  internacionais.

Oficial da Ordem do Império Britânico (OBE) - 2024●

Comandante da Ordem do Império Britânico (CBE) - 2024●
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