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Como fazer conversas? Não entendo como isso funciona.
Eu sou capaz de me expressar apenas informações factuais,
como "Um café  e um croissant, por favor."

Outras pessoas parecem falar sobre tudo e sobre nada, pulando constantemente de um tema
para outro,  mas eu não consigo acompanhar. Se eu sentir que tenho algo a contribuir e tentar me
juntar, por exemplo, elogiando  alguém por sua câmera cara, elas inicialmente irão responder,
mas logo após cerca de 60 segundos se afastarão assim que  perceberem que estou "tentando
fazer conversa".
Se tentar iniciar uma conversa, por exemplo, elogiando alguém por sua câmera cara, elas
inicialmente  irão responder, mas logo após cerca de 60 segundos se afastarão assim que
perceberem que estou "tentando fazer conversa".
No entanto,  eu sou capaz de expressar-me muito bem por escrito. Parte disso se deve ao fato de
que eu tenho uma  abordagem analítica para as linguagens e, portanto, sou capaz de mergulhar
profundamente no sentido do que o escritor está tentando  transmitir.
Além disso, eu me alongo muito bem com os animais, usando linguagem corporal. Por exemplo,
consigo fazer cachorros me seguirem  ao meu redor, andar a meu lado, sentar ou deitar
simplesmente usando gestos.
No entanto, gostaria de levar minhas habilidades na  fala um pouco mais longe. Algumas dicas?
É importante lembrar que muitas pessoas não são tão habilidosas conversas quanto pensam, 
então você não está sozinho. O que é ótimo é que você é curioso e faz esta pergunta. Algumas
pessoas  estão "transmissão" (falando) e acham que falar sobre si mesmas é uma boa conversa.
Algumas pensam que interrogá-lo é  o caminho a seguir. Mas a conversa é o girar de duas
pessoas juntas. Uma conversa bem-sucedida requer a entrada  de duas pessoas, não apenas
uma deixada fazendo o trabalho pesado.

Algumas dicas úteis para conversas:

Seja interessado e curioso●

Estude sobre como  escutar ativamente●

Torne a conversa emocionalmente agradável●

Tenha empatia●

Observe e esteja ciente de seu ambiente●

Tenha mente que alguns se comunicando  são como "um rio de lama" - leva um tempo para
eles abrir caminho (um pouco mais lentamente)

●

Seja realista quanto  ao quanto conversas certos cenários podem ir●

Tenha mente que conversa é um processo que ambos estão envolvidos  ("girar juntos") e não
é sobre "ter razão" ou "provar um ponto"

●

Seja vulnerável, abra-se para outras pessoas●

Faça perguntas mais profundas  / não se concentre apenas fatos●
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