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Quantas pessoas roncam?

As estimativas variam, mas é um tragco comum. De acordo com o Prof Ram Dhilon rm Rhilson
(Professor de RAM), cirurgido consultor entélogo que tem interesse especial ronco ou apneia
obstrutiva do sono; cerca da 25% das pessoas ressonam: A Associacao Britanica para
Ronolagem & Sono Apnéa coloca esse numero mais alto — 41,9% dos adultos no Reino Unido
séo idosos

Em uma palavra, ndo. Dhilon diz que o ronco € até as vias aéreas superiores estreitando-se
consequentemente um fluxo de ar turbulento

A avaliacao feita por autoridades norte-americanas no final da semana passada, ecoando
analises recentes de especialistas Israel e nos Estados Unidos vem entre temores que uma
guerra com o Hezbollah poderia ser um empreendimento muito mais perigoso doque a
devastadora segunda Guerra Libano 2006, quando bombardeios israelenses causaram enorme
destruicgao.

Os EUA e a Franca estéo liderando esfor¢os diplomaticos para evitar um conflito mais amplo
entre Israel, meio aos temores de que uma retdrica crescente ou trocas comerciais através da
fronteira possam levar a guerra.

Na sexta-feira, o Ministério das Rela¢des Exteriores do Kuwait alertou seus cidadaos a evitar
vigjar para Libano e exortou aqueles que ja estdao no pais a sair. H4 também relatos de
funcionéarios da administracdo Biden disse uma delegacéo israelense Washington Que os
Estados Unidos ofereceriam assisténcia segurancga na eventualidade dum conflito mais amplo ;
enquanto Antonio Guterres (secretario geral) pediu "razdo E racionalidade" Para Evitar
Consequéncias Potencialmente catastroficas paragrafo A regidoy O Mundo!
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