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Morteza Mehrzadselakjani: O jogador iraniano que sabe o
gue € vencer

Morteza Mehrzadselakjani € um especialista vitdrias. Com duas medalhas de ouro paralimpicas
seu home, o iraniano € a arma secreta da equipe masculina de voleibol sentado do seu pais e
esta visando um tricampeonato nos Jogos Paralimpicos de Paris de 2024.

Com dois metros, 46 centimetros (oito pés e uma polegada) de altura, Mehrzadselakjani - melhor
conhecido como Mehrzad - € o paralimpico mais alto da histéria e 0 segundo homem mais alto
do mundo.

O jogador de 36 anos € uma peca fundamental na equipe iraniana de voleibol sentado, ajudando
a equipe a conquistar o ouro nas edi¢cdes do Rio e do Tokyo.

Mas para um dos jogadores mais dominantes do esporte, sua entrada no mundo competitivo ndo
foi das mais ortodoxas.

Ele comecou a jogar voleibol sentado pela selecdo nacional apenas seis meses antes dos Jogos
do Rio de Janeiro, depois de ser descoberto um programa de TV.

Mehrzad foi diagnosticado com acromegalia na infancia - uma condic&o que causa excesso de
horménio do crescimento. Quando adolescente, uma fratura no quadril causada por um acidente
de bicicleta impediu que sua perna direita crescesse, tornando-a mais curta que a esquerda e
dificultando a caminhada.

Antes dos Jogos de Paris, Mehrzad falou sobre o impacto que o voleibol sentado teve sua vida,
dizendo que "transformou limitagbes oportunidades”.

"Sempre fui chamado de 'o garoto alto’ antes de entrar na sele¢ao nacional ou nos Jogos
Paralimpicos", disse ele a uma agéncia de noticias francesa apds um treino na Federagéo
Esportiva Iraniana para Deficientes Teera.

"Jogar voleibol sentado me ajudou muito. O fisico que uma vez considerei muito ruim me ajudou
neste esporte, e eu consegui fazer bom uso disso."

Sentado no chdo com os bracos levantados, Mehrzad atinge uma altura de mais de seis pés,
tornando-o um ativo inestimavel na quadra de vélei.

Além das duas medalhas de ouro paralimpicas, ele também foi nomeado o melhor jogador do
esporte 2024, 2024 e 2024, de acordo com a agéncia de noticias.

Mas, ele admitiu que se sente desconfortavel recebendo tanta atencdo comparacédo com seus
companheiros de time.

"Agradeco por ser chamado de melhor no jogo, mas ndo sou", disse ele. "Cada um de nos € o
melhor ... e nés formamos a melhor equipe do mundo."

Mehrzad é uma pec¢a fundamental no sucesso recente do Ird no voleibol sentado, embora a
nacao tenha sido dominante no formato masculino ha anos.

Do " python nove Jogos Paralimpicos desde Seul 1988, o Ird conquistou o ouro sete deles.

Isso significa que quando Mehrzad e seus companheiros de equipe entrarem campo Paris, a
pressado de completar um tricampeonato e trazer outro ouro estara sobre seus ombros.

"Nosso maior desafio é que as pessoas iranianas esperam que se tornemos campeas, 0 que
coloca uma responsabilidade pesada sobre nossos atletas e treinadores”, disse o treinador-chefe
do Ird, Rezaei, ao site do Comité Paralimpico Internacional.

"Em alguns esportes, vencer um campeonato na Asia ou participar dos Jogos Paralimpicos é um
honra, mas parece que no voleibol sentado, a participacdo e o campeonato tém critérios



diferentes.

"A critério € que, se conquistarmos o segundo lugar nos Jogos Paralimpicos, significa que
falhdmos."

Através do ano, a Ucrania perdeu uma série de cidades,
aldeias e vilarejos sua regido leste de Donbas para a RuUssia

Marinka foi a primeira a cair, janeiro, um sinal de que a Russia havia recuperado o impulso no
campo de batalha. Em seguida, veio Avdiivka, uma cidade industrial onde os soldados ucranianos
se haviam trincheirado um densa labirinto de trincheiras e bunkers. Finalmente, na semana
passada, a Ucrania recuou de Vuhledar, uma cidade mineira situada terreno elevado que era um
ponto chave das defesas ucranianas no sudeste.

Para observadores externos, o lento mas constante recuo da Ucrania da regido de Donbas, o
principal teatro de guerra hoje, pode parecer o inicio do jogo final, com a Russia firmemente
ganhando a vantagem no campo de batalha, explorando sua vantagem esmagadora homens e
poder de fogo.

Um novo tipo de luta esta sendo travado no Donbas

Comandantes ucranianos e especialistas militares discordam, dizendo que uma luta mais crucial
estd andamento na regido que vai além de simples ganhos e perdas territoriais. Agora é uma
guerra de desgaste, dizem, com cada lado tentando esgotar o outro infligindo perdas maximas,
esperando quebrar a capacidade e a vontade do inimigo de continuar a guerra.

A Russia enviou ondas de tropas apoiadas por colunas de
veiculos blindados ataques brutais, saturando o céu com
drones, bombas e projéteis

A Ucrénia, um pais que é uma fracdo do tamanho da Russia e com aproximadamente um terco
da populacéo, estd desvantagem inerente neste tipo de batalha. Tem menos homens para enviar
ao front, e, apesar de um influxo de ajuda militar ocidental, ainda € largamente superado termos
de armamento no campo de batalha.

A Ucrania adotou uma estratégia de "trocar espaco por perdas russas”

Isso envolve recuar de cidades sitiadas ap0s infligir o maior preco possivel termos de perdas de
homens e material.

A situacao € complicada pelo fato de a Ucrania ter lancado
uma ofensiva agosto naregiao de Kursk, no oeste da
Russia

Isso ameacou sua capacidade de conduzir uma retirada controlada na regido de Donbas sem

gue a linha de frente desmorone.
Este € um guerra de desgaste, com cada lado tentando esgotar o outro

A batalha decisiva ndo sera quem controla Vuhledar ou outras cidades e vilarejos do front line,
mas sim quantos tropas a RUssia gasta para capturar Vuhledar comparacédo com as perdas
sofridas pela Ucrania tentar defendé-la.
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