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Você não pode simplesmente bater um vestido de verão, você consegue? Um traje do Verão é
mais que uma roupa:  ele está bandeira da alegria e dos bons tempos. É a próxima melhor coisa
para engarrafar o sol no  seu guarda-roupa te levanta num dia chuvoso; quando finalmente

A profundidade da obsessão humana pelos seios: a jornada
de Sarah Thornton

Toda a vida, Sarah Thornton não havia dado muita  atenção aos seus seios. Eles estavam lá,
claro, e alimentaram dois filhos. Mas também atrairam atenção indesejada e, mais recentemente, 
tornaram-se uma fonte de preocupação - com a história de câncer de mama sua família e, após
anos de  vigilância e exames, 2024 Thornton estava prestes a passar por uma mastectomia
profilática dupla. Preparando-se para a operação, ela  percebeu que ainda não havia dado muita
consideração a eles, ou o que seria como ter "novos" seios na forma  de implantes. Quando eles
se revelaram maiores do que esperado, ela ficou chocada, "mas no final," ela diz, "não foi  a
forma estética tanto quanto o sentimento. Foi como perder a capacidade de sentir. E isso me
colocou uma  jornada para entender essas coisas que eu não havia pensado muito."

Um mergulho profundo no seio da nossa fixação com os  seios

O novo livro de Thornton, Tits Up: O que nossas crenças sobre os seios revelam sobre a vida, o
amor,  o sexo e a sociedade, é uma imersão profunda no seio da nossa fixação com os seios.
Escrevendo o livro,  ela diz, transformou como ela vê seus próprios seios. "Eu realmente passei
de descartá-los como um acessório superficial, para pensar  neles como uma parte do corpo
realmente importante - uma que não teríamos espécie humana sem," ela diz. "Nossas metades 
superiores foram invadidas pela supremacia masculina e não percebi o quanto minha própria
visão de seios era profundamente patriarcal. Eu  estava desprezando-os como seios burros, parte
porque eles estão posicionados principalmente na cultura como brinquedos eróticos e não queria 
ser apenas um brinquedo erótico."
Ela não quer ser uma "matadora de alegria", ela diz. "Os seios não são evolutivamente, ou 
universalmente, eróticos." Mas a sexualização dos seios causa estresse, ansiedade e
insatisfação muitas mulheres. Isso é um problema real,  se não um problema político sério, e
acredito que elevar o prestígio dessa parte do corpo tão emblemática da mulherhood  é
importante."



brilham os raios solares (one and dones) facilidade com vestidos faz  sem esforço alguma grande
vestimenta deixando vocês livres pra sairem à rua desfrutando disso!
Acontece que eu estava errado. Há algo  ainda melhor do vestido de verão, há uma sobreposição
da cintura para um colete na parte superior e a saia  pode ser usada separadamente; isso torna
mais versátil comparação com o seu próprio traje: é apenas como se fosses  ou não teres dois
guarda-roupa muito curto – mas também tem no teu vestuário as peças certas - assim você  vai
querer vestir bem?
Mas primeiro as coisas. Vamos começar com o motivo pelo qual a roupa de duas metades é
mais divertida do que um vestido único: simplesmente porque parece legal, imaginem uma cena e
vejam-se mulheres no quarto num  belo traje verão; depois ela se move ou gira torno dela para
verem como não está vestida mas sim  na parte superior da saia parecida ao fato moderno...  
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