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Um homem gay de 50 anos se sente ignorado por sua
familia no aniversario da morte do parceiro

O autor relata que seu parceiro, com quem estivera por 21 anos, morreu ha 10 anos, e que
sua familia quase ignorou a data comemorativa desde entdo. Ele sente que, se tivesse se

casado com uma mulher ou tivesse filhos com ela, sua familia se comportaria de maneira
diferente.

Ele também relata que sua mae constantemente o pede para enviar flores meméria de
amigos dela cujos maridos morreram, incluindo no aniversario da morte de seu parceiro no
ano passado. No entanto, elaignorou a data e pediu que ele enviasse flores para lembrar o
aniversario da morte de um amigo dela. Ele confrontou-a sobre isso no ano passado e
acredita que, neste ano, as coisas poderiam ser diferentes. No entanto, sua familia néo
respondeu quando ele abordou 0 assunto uma conversa grupo.

O autor também sente que suarelacdo € desvalorizada comparacdo com ade suairmée
seu cunhado e trés filhos. Sua mée, de 80 anos, teve dificuldades aceitar sua sexualidade,
mas isso aconteceu ha muito tempo. Ele se sente magoado e considera se concentrar sua
propria vida e felicidade, sem sua familia. Ele se pergunta se esta errado sentir isso.

Conselho de Eleanor:

Eleanor diz: Normalmente, a melhor explicacdo para o siléncio prejudicial torno da luto seria que
as pessoas simplesmente ndo sabem o que dizer torno da luto.

Especialmente no aniversario da morte. Esperamos que o tempo cure a luto, mas, claro, isso nao
acontece, entdo agora, além de ndo saber o que dizer sobre a morte, ninguém sabe o que dizer
sobre o fato de que ainda machuca. Isso € duas vezes mais coisas para ndo saber como
resolver. Isso se transforma um circulo vicioso de ndo saber o que dizer.

No entanto, sua familia mostra facilidade ser cuidadosa e atenciosa com a luto. Vocé sente que
eles sdo mais assiduos e automaticos com esses ritos quando se trata de relacionamentos
heterossexuais. Vocé pode estar enganado, principio, mas, com décadas de experiéncia
navegando sua sexualidade, € pouco provavel que seu "radar de outro" se active sem motivo.

Um amigo meu nunca se confiou muito na suposta aceitacéo social das relacées homossexuais.
Ele aponta que € na memdria muito recente que ser gay significava ser alvo de todas as



espécies de exclusdo sancionada pelo Estado. Nao, vocé nao pode ter um "casamento real".
N&o, vocé nao pode visitar no hospital. Ndo, nenhum direito a propriedade. Onde as pessoas
foram com esses sentimentos quando as leis mudaram, pergunta ele? Desapareceram? N&o, no
maximo a suposi¢cdo de que a familia "real" € para heterossexuais foi subterranea.

Se sua relagdo parecer menos como o Paradigma da Familia, mesmo que seja apenas ha mente
profunda, eles podem supor acidentalmente que foi menos dificil perder.

Vocé ja tentou dizer algo. Isso ndo parece ter causado a mudanca que desejava. E possivel que
iSSO seja porgue eles agora estdo muito assustados com a ideia de dizer a coisa errada. No
entanto, certo ponto, ndo importa quanto seja simpatica a histéria que possamos contar sobre
por que

Pequena britanica de 18 meses tem audicao "restaurada"
ensaios clinicos pioneros

Como alguém que tem problemas de audicdo desde a adolescéncia, li com grande interesse
sobre o caso de Opal Sandy — a menina britanica de 18 meses que acaba de ter sua audicao
“restaurada” ensaios clinicos inovadores.

Opal nasceu com neuropatia auditiva, que é causada pela interrup¢ao dos impulsos nervosos
que viajam do ouvido interno para o cérebro, o0 que a deixou completamente surda. Mas apos
participar de um ensaio clinico que esta sendo saudado como "revolucionario" Addenbrookes
hospital Cambridge, ela pode agora ouvir quase perfeitamente.

Uma boa noticia para Opal, mas ndo uma cura para todos

Essa € uma Gtima noticia para essa menina poder ouvir. Ela ndo tera mais que enfrentar as
situacdes negativas que as pessoas com perda auditiva frequentemente experimentam. Ela ndo
se sentira mais insegura sobre sua audicdo, como eu costumava sentir quando adolescente, nem
tera dificuldade se relacionar com outras pessoas, como pedir a elas que se repetam
constantemente. Ela ndo ficara para tras no progresso profissional devido a perda auditiva. O

gue isso significara para sua vida é imensuravel.

O caso de Opal é algo a ser comemorado. Mas isso ndo tem as implicagdes profundas para
todas as pessoas com perda auditiva que algumas pessoas com audi¢do podem supor. E
importante observar que cada caso é diferente e o de Opal é muito especifico. Este tratamento é
aplicavel apenas a um tipo especifico e raro de surdez, o que significa que suas implicacdes nao
séo tao abrangentes quanto algumas manchetes podem sugerir.

A preocupacao da comunidade surda

O que pode incomodar as pessoas surdas € a discussao torno do tratamento de Opal. O prof.
Manohar Bance, o principal investigador do ensaio clinico, usou palavras como "normal” e "cura".
Houve conversas sobre pessoas com perda auditiva recebendo "esperanca’. Para algumas
pessoas na comunidade surda, essas palavras podem ser ofensivas. Eles sugerem que as
pessoas com perda auditiva estdo perdidas e a deriva pela vida, esperando por uma varinha
magica que as cure. Escolhas de palavras como essa fazem as pessoas surdas se sentirem
ameacadas. Eles ndo reconhecem que a surdez ndo é uma doenca ou que as pessoas surdas
ndo sdo anormais — NGs somos, ha maioria das vezes, individuos felizes, bem-sucedidos e
présperos, e formamos uma comunidade com uma lingua e cultura de que nos orgulhamos.
Nada disso precisa ser "curado".

Pessoas ouvintes podem ficar surpresas com o humero de pessoas surdas que ja estdo vivendo
vidas bem-sucedidas: 12 milhdes de pessoas, ou uma cinco adultos no Reino Unido, tém algum
tipo de perda auditiva — e eles estéo se tornando mais vocais sobre "n&o se desculpar” por quem



eles sdo. Meu tio-avd George, por exemplo, é surdo ha mais de 80 anos. Ele levou uma vida
muito produtiva e ainda é uma das pessoas mais felizes que ja conheci. Eu parei de usar meus
aparelhos auditivos ha nove anos e ainda vivo uma grande vida cheia de ambig&o e vigor — e com
uma compreensao muito maior das sutilezas da deficiéncia.

Mas o

A posicao da Sociedade Nacional de Criancas Surdas sobre intervencgéao
médica e tecnholdgica

A posicdo da Sociedade Nacional de Criancas Surdas sobre intervencdo médica e tecnoldgica
esta clara: a familia e o individuo devem receber todas as informacfes necessarias para
poderem fazer uma escolha informada. Eu concordo plenamente com isso. Mas os profissionais
da saude devem considerar como conduzir a conversa. Em uma pesquisa de 2024, 43% das
pessoas com perda auditiva relataram ter experimentado atitudes e comportamentos negativos
de profissionais da saude nos 12 meses anteriores. 1sso subiu para 72% de usuarios de Lingua
de Sinais Britanica (LSB).

Apesar de aprovar uma lei 2024 para reconhecer a LSB como lingua da Inglaterra, da Escdcia e
do Pais de Gales, o governo tem sido pouco confiavel apoiar a lingua; o préprio governo admitiu
gue 11 dos 20 departamentos governamentais ndo forneceram uma Unica traducdo LSB de
gualquer anuncio publico, publicacdo ou conferéncia de imprensa nos 10 meses anteriores. E
apesar do trabalho de defensores como Rose Ayling-Ellis e Katie Littlejohns, o financiamento
para aulas de LSB continua tdo magro que muitos pais de crian¢as surdas nao podem pagar por
aulas de sinais. A tecnologia pode certamente ajudar as pessoas surdas, mas também pode levar
a erosdo de uma comunidade para aqueles com perda auditiva no Reino Unido — uma construida
anos de heranca e compreenséao que rapidamente esta sendo perdida um mundo rapida
evolucdo.

O que as pessoas surdas realmente desejam

E importante ser otimista e dar as boas-vindas aos avancos médicos. Mas o que muitas pessoas
surdas realmente desejam é muito mais simples: é financiamento para aulas de LSB para pais; é
um compromisso do governo para alocar mais recursos as pessoas com perda auditiva, e é
visibilidade na midia e representacéo correta na cultura — e, meu sonho pessoal, aulas
obrigatérias de LSB todas as escolas. Isso encorajaria muitas pessoas com perda auditiva a se
engajar com sua prépria comunidade, mas acima de tudo, cultivaria uma compreensao maior e
mais sutil da perda auditiva todo o pais. Se 0 mundo ouvinte estiver ouvindo, vocé descobrira
que muitas pessoas surdas prefeririam apoio a curas miraculosas.
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