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Olhe para tras apenas algumas semanas e a decisdo da Associacdo de Futebol instalar um
substituto temporario interno do gerente sénior dos homens, atrasando assim qualquer escolha
permanente enquanto relegitimava o caminho existente ainda parecia como uma ac¢ao tao
entorpecente que até mesmo ler essas palavras agora provavelmente induzira narcolepsias?
insbnia - sonhos assombrados. terrores noturno...

A reducao para este fim de semana e que a nomeacao experimental ja alcangou uma coisa
significativa, especificamente emprestar um ar leve do perigo intrigas com o caso indesejado
volta-a escola setembro intervalo internacional.

Quem sabia que era possivel, antes de um minuto ter sido jogado desenvolver fortes sentimentos
sobre Lee Carsley e suas reivindicacbes uma posicao permanente como gerente da Inglaterra?
Mas acontece carsely ndo é apenas agradavel para o publico. Ele tem algo a ver com ele

A Procuradoria: Yonke

Chioma come a comida que eu tenho comprado e cozinhado sem perguntar. Ela precisa aprender
algumas maneiras

Viver casa dos pais aos 29 anos nao € para os fracos de coracao. Estou grato pela oportunidade
de poupar dinheiro no custo de vida, mas vem com desafios. Na minha casa, muitos deles estao
relacionados a comida. O meu € com a minha mée e a irma Chioma, mas como a mée é a que
mantém o teto sobre a minha cabeca, vou me queixar da minha irma.

Todo mundo come a minha comida. Nao consigo manter nada no frigorifico porque € visto como
um free-for-all. Se eu alguma vez pedir um takeaway apenas para mim, os sobras desaparecem
antes que eu possa piscar. Eu uma vez coloquei um frango inteiro Ia, que eu ia fazer saladas,
mas a mae colocou todo o coisa uma guisado.

Chioma poderia enviar um simples texto perguntando a quem pertence a comida, mas vez disso
ela simplesmente se serve de tudo o que encontra



NOs realmente temos algumas refei¢cdes juntos, que a mée prepara para mim e Chioma, e nés
todos contribuimos para uma compra de comida familia para esses itens.

A cozinha da mée é deliciosa, mas cheia de azeite de palma e bastante rica carboidratos (somos
nigerianos). Eu sou consciente da saude e gosto de preparar pratos para a semana apenas para
mim. Eu gosto de cozinhar turkey burgers lote e minha propria suya (tiras de carne) para levar
para o trabalho, com um pouco de salada ao lado, e guardar o resto no frigorifico.

Chioma sempre come essa comida e depois diz mais tarde: "Oh, ndo sabia se era seu ou o0 que
a mée preparou para todos, e eu tinha fome." Mas isso ndo € uma desculpa. Chioma nao
trabalha tanto quanto eu e a mae, e muitas vezes chega casa antes de nés. Ela poderia enviar
um simples texto perguntando a quem pertence a comida, mas vez disso ela simplesmente se
serve de tudo o que encontra.

A Ultima semana tivemos uma discussao porque eu fiz macarrdo com queijo e coloquei uma caixa
de Tupperware e Chioma comeu tudo um dia. Eu disse: "Vocé sabia que isso era meu." Mas ela
tentou fingir inocéncia. Chioma raramente cozinha para todos, o que torna a coisa ainda mais
irritante. Ela também quer que eu rotule tudo o que cozinho, mas eu ndo tenho tempo para isso.
Chioma precisa achar algumas maneiras e parar de me tratar como um chef particular ndo
remunerado.

A Defesa: Chioma

Se Yonke n&o quiser compartilhar a sua comida, ela deveria fazer uma compra completamente
separada sozinha

Quando Yonke faz um prato, é apenas para ela — mesmo quando ela usou os ingredientes que
nos todos pagamos. Por isso, seu argumento ndo faz sentido. Ela € um pouco egoista, na minha
opinido: nés todos vivemos casa juntos, entdo compartilhamos a comida.

Yonke parece pensar que nés deveriamos ter refeicbes e comida separadas todos os tempos,
mas simplesmente ndo funciona assim com uma familia que frequentemente come juntos. Sim,
ha algumas coisas que sei que sdo dela, como seus iogurtes, mas a realidade é que nés todos
contribuimos para as contas de casa da mae, entdo podemos compartilhar pratos. Se Yonke nao
quiser compartilhar a sua comida, ela deveria fazer uma compra completamente separada
sozinha.

Ela também deveria rotular seus proprios pratos e fazer claro quando algo € apenas seu. Ela
mantém as coisas na mesma Tupperware que a mae BR e fica muito irritada quando eu
acidentalmente como a sua comida.

Mae nao entende o conceito de ter pratos separados, e Yonke é um pouco de um acumulador
Se eu voltar faminto casa e ndo haver nenhuma forma de dizer a quem pertence a comida, como
posso culpar? Mae frequentemente cozinha comida nigeriana para nds, e Yonke também
cozinha, mesmo que ela diz que nédo. Pode ser dificil dizer a diferenca. Ela também disse que eu
nao cozinho nada, mas isso ndo € verdade. Eu as vezes preencho para a mae na cozinha e nao
sou hada precioso sobre compartilhar as coisas que eu fiz.

Os trés no6s geralmente nos ddo bem, mas por algum motivo a comida € um assunto tocante.
Houveram tempos que éramos criancas quando lutavamos para nos dar conta das compras de
alimentos, entao talvez sejamos excessivamente territoriais sobre a comida agora.

Nossa méae nao entende o0 conceito de ter pratos separados, mas Yonke € um pouco de um
acumulador. Talvez seja porque Yonke € mais velha do que eu, e se lembra de tempos
crescendo quando o dinheiro era apertado, enquanto eu néo lutava tanto.

Eu poderia definitivamente tentar ser mais considerado com os pratos dela, porque nao quero
gue ela fiqgue magoada, mas eu realmente acho que algumas rétulos ajudariam.

O jari de leitores do Guardian



Yonke deveria ser 'menos preciosa' com a sua comida?

Chioma ndo deveria comer a comida de Yonke — e ela deveria cozinhar mais para a familia.
Yonke, uma solucéo rapida seria comprar algum Tupperware colorido para que vocé nao precise
se dar ao trabalho de fazer rétulos. Dessa forma, todo mundo saberia a olhar o alimento que eles
nao podem tocar.

Kitty, 32

Dado que a comida questao € comprada pela familia, ndo é irrazonal que Chioma ou nossa mée
a compartilhnem. Este é claramente um problema de comunicagéo que precisa de uma conversa
familia para resolver. Se Yonke quiser cozinhar e comer sua propria comida, ela precisa comprar
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NetBet Tipo Empresa Privada Sede Pieta, Malta Produtos Apostas Website oficial //br.netbet.com/
O site NetBet é operado pela NetBet Enterprises Ltd.

com sede em Malta e estd em funcionamento continuo desde 2001,[1] oferecendo servicos de
apostas diversos.

A NetBet foi pioneira como operadora de apostas a patrocinar um time de futebol brasileiro,[2]
apos o governo federal sancionar a MP 846 relacionada as apostas de quota fixa no Brasil em
2018.[3][4]

Fundada oficialmente em 2001 e incorporada em julho de 2006, comecou a operar sob a
empresa Cosmo Gaming Company Ltd.
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