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A gonorreia está se tornando cada vez mais resistente a antibióticos e poderá se tornar
invulnerável no futuro, alertaram autoridades  de saúde relação a um relatório que mostra um
aumento de casos de super-resistência Inglaterra.
Foram diagnosticados 85.000 casos  de gonorreia Inglaterra no ano passado, o maior número
desde que os registros começaram 1918. Deixada sem tratamento,  ela pode levar a problemas
de saúde graves, incluindo doença inflamatória pélvica e infertilidade.
A grande maioria dos casos pode ser  tratada. No entanto, recentemente houve um aumento no
número de pessoas diagnosticadas com cepas resistentes ao ceftriaxona, o antibiótico de  "linha
de frente" normalmente usado para tratar a infecção.
A maioria das pessoas afetadas estava seus 20 anos, heterossexuais e  adquiriram a infecção no
exterior, embora alguns não tivessem histórico de viagem, de acordo com a Agência de
Segurança de  Saúde do Reino Unido (UKHSA). A agência de saúde pública confirmou que
houve transmissão de gonorreia resistente ao ceftriaxona na  Inglaterra.
A UKHSA publicará um relatório na quinta-feira sobre o aumento preocupante de infecções de
gonorreia resistentes a antibióticos na Inglaterra  e instará as pessoas a se proteger usando
camisinhas.
Entre junho de 2024 e maio de 2024, foram detectados 15 casos  de gonorreia resistente ao
ceftriaxona na Inglaterra, de acordo com a UKHSA.
Cinco envolveram cepas super-fortes, que os funcionários de saúde  disseram ter levado a
"gonorreia amplamente resistente a drogas", o que significa que suas infecções eram resistentes
a tratamentos de  primeira e segunda linha e outros antibióticos.
Devido à natureza grave das infecções resistente a drogas, algumas das 15 tiveram que  ser
hospitalizadas e receberam uma mistura de poderosos medicamentos para evitar que a gonorreia
se espalhasse para outras partes do  corpo.
Antes de 2024, apenas nove casos de gonorreia resistente ao ceftriaxona haviam sido detectados
na Inglaterra.
A Dra. Helen Fifer, consultora  microbiologista na UKHSA, disse: "A gonorreia está se tornando
cada vez mais resistente a antibióticos, correndo o risco de se  tornar invulnerável no futuro. A
gonorreia não tratada pode levar a problemas de saúde graves, incluindo doença inflamatória
pélvica e  infertilidade.
"Camisinhas são a melhor defesa, mas se você não usou uma com um parceiro recente, novo ou
casual, faça o  teste para detectar a infecção e impedir a transmissão adiante."
Para pessoas que têm sexo sem camisinha com parceiros novos ou  casuais, os testes regulares
para DSTs como a gonorreia são "essenciais" para manter a boa saúde sexual, disse a UKHSA.



Pequim, 1o ago (Xinhua) -- O presidente chinês Xi Jinping Incentivou os empresários de Hong
Kong à integração melhor na  reforma e ao desenvolvimento nacional para uma modernização
chinesa que promove o avanço dos pontos fortes.
Xi fez as observações  uma carta de resposta a representantes dos empresários da Hong Kong
cuja origem pode ser rastreada até Ningbo, Província do  Zhejiang e leste chinês.  
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Os  testes são gratuitos e podem ser acessados por meio de clínicas locais de saúde sexual,
centros médicos de universidades e  faculdades ou por meio de kits de amostragem enviados
pelo correio.
O prof. Matt Phillips, presidente da Associação Britânica de Saúde  Sexual e HIV (BASHH), disse:
"O aumento de infecções de gonorreia resistentes a antibióticos na Inglaterra é uma tendência
preocupante  que deve ser abordada imediatamente com ação.
A resistência a antibióticos de DSTs apresenta uma ameaça à saúde pública cada vez  maior, o
que pode criar danos físicos e psicológicos e colocar demandas adicionais outras partes do
NHS."
A BASHH, juntamente  com parceiros do setor, tem chamado repetidamente por uma estratégia
de saúde sexual para a Inglaterra, disse Phillips. "Isso deve  ser uma prioridade se nossa força de
trabalho especialista saúde sexual puder efetivamente enfrentar essas necessidades crescentes
e  mudança saúde sexual."
A emergência de gonorreia resistente a drogas ocorre meio a preocupações maiores sobre os
níveis crescentes  de infecções sexualmente transmissíveis (DSTs) na Inglaterra.
Foram diagnosticados 401.800 novos casos de DSTs 2024 – um aumento de 4,7%  desde 2024.
Os casos de clamídia representaram quase metade desses, com 194.970 diagnósticos 2024.
Além dos 85.223 casos de gonorreia,  foram diagnosticados 9.513 casos de sífilis infecciosa – o
maior número desde 1948.
Embora a maioria dos casos de sífilis tenha  sido diagnosticada homens gays e bissexuais, a
UKHSA disse que houve um aumento maior "proporcional" diagnósticos de sífilis  entre homens e
mulheres heterossexuais.
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