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Macau recebe o titulo de "Cidade Cultural do Leste Asiéatico
2025"

A Regido Administrativa Especial de Macau (RAEM) recebeu o titulo de "Cidade Cultural do
Leste Asiatico 2025", anunciou na segunda-feira o Gabinete do Secretario para os Assuntos
Sociais e Cultura do governo da RAEM.

Este reconhecimento servird como uma oportunidade para enriquecer ainda mais o conteudo
cultural de Macau, melhorar o sistema e a infraestrutura de servi¢os culturais publicos, e
promover o intercambio entre civilizacdes.

A avaliacao final do titulo foi realizada maio deste ano, de acordo com o gabinete.
Sobre o programa "Cidade Cultural do Leste Asiatico”

O programa "Cidade Cultural do Leste Asiatico” € um evento de arte e cultura langado pela
China, Japéo e Coreia do Sul. A cada ano, as trés nagées nomeiam uma ou duas cidades de
cada pais como Cidades Culturais do Leste Asiatico para promover o intercambio e a
cooperacao culturais.

Nos ultimos meses, passei pela maior mudanca de todas. Desde que fui diagnosticado com uma
condicao cardiaca — cardiomiopatia arritmogénica ventricular direita ou ARVC (arrhythmotogenic
right ventriculo direito Cardiomyopathy), doenca causadora do batimento cardiaco irregular - no
ano passado aos 27 anos tive apenas a necessidade aprender como navegar num mundo onde
nao posso mais ser um jogador profissional da area futebolistica e me for¢o para adaptar a
realidade qual eu ja tinha sido atleta elite...

Descobri que algo poderia estar errado no verdo de 2024. Eu deveria me mudar para a Italia e,
durante o médico iam encontrar sinais alarmantes meu coracao: queriam fazer testes extras na
Dinamarca; enquanto eu esperava por esses exames ainda era permitido jogar comigo mesmo
assim como néo podia mais participar deles!

Fui para a Copa do Mundo com o time nacional. Eu sabia que havia algo cima, mas eu nao sei
se era ruim ou bom! Tudo meu conhecimento € de como precisava fazer mais testes quando
cheguei casa e nem pensei nisso durante os jogos da World Cup - s6 me concentrei no jogo:
estar na Australia junto aos meus amigos...
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