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Edição do editor: Este é um despacho semanal da News
Royale, trazendo a trilha interna sobre a  família real
britânica.

Assine aqui.

O Duque e a Duquesa de Sussex desembarcaram na Nigéria no último dia de sexta-feira,
iniciando uma  visita de três dias a este país africano, onde encontrarão soldados feridos e
visitarão instituições de caridade locais, afirmaram autoridades.
Os  Sussexes estão visitando o país porque ele agora faz parte da comunidade do Invictus, disse
o vice-marechal do ar Abidemi  Marquis, diretor de esportes da Diretoria de Defesa Nigeriana,
durante uma coletiva de imprensa na quinta-feira.
A primeira atividade do casal  real foi um evento uma escola Abuja, a capital da Nigéria. Alunos
da Lightway Academy se alinharam pacientemente  para dar boas-vindas ao casal real ao lado de
um grupo de dança. O casal se encontrou com alunos e  pessoal do Fundação GEANCO, que
apóia meninas e jovens mulheres de todo o país com produtos de higiene menstrual e  educação.
O príncipe Harry e a Meghan foram convidados pelo chefe do Estado-Maior das Forças Armadas,
Christopher Musa, o oficial militar  de mais alto escalão do país.
Marquis disse que a duquesa desejava acompanhar seu marido na visita 'como parte de sua 
linhagem e herança'. Em 2024, a Meghan revelou que descobriu ser 43% nigeriana um teste de
genealogia.
A visita à  Nigéria causou uma onda de entusiasmo entre o público quando foi anunciada há duas
semanas.
Oyeyemi Aderibigbe, um advogado de 38  anos com sede Lagos, disse à : 'Eu tenho
acompanhado a evolução de Harry e sua busca  por expressão pessoal... e adoro como ele é
bastante atrevido ao viver autenticamente. A Meghan era meu personagem favorito na  série
'Suits'.Adoro o quanto ela tem gasto tanto tempo usando a sua voz para o bem, compartilhando
abertamente suas experiências.'
"Juntos,  eles estão usando a sua influência para democratizar a oportunidade e empurrar causas
para o aprimoramento de grupos subrepresentados. Eu  gostaria de verem um evento com jovens
políticos da Nigéria", ela acrescentou.
Entrepreneur Ife Durosinmi-Etti falou da sua alegria de  que Meghan 'ira a um lugar que ela é
absolutamente amada e bem-vinda.'
"Fiquei super entusiasmada quando soube sobre sua herança  nigeriana, porque as mulheres
nigerianas são inteligentes, resilientes, multitalentosas, elas sempre vão atrás do que querem e é
exatamente como  eu a vejo, então, quando eu ouvi; Foi como, 'É, sim, é isso aí, é o espírito
nigeriano', disseram eles.
Esta  é a primeira viagem da Casa de Sussex à Nigéria como um casal. Harry voou para Abuja
após uma breve  estadia Londres, onde participou de eventos marcando o 10º aniversário de
seus Jogos Invictus, uma competição tipo Paralimpíadas para  militares feridos, feridos e doentes.
A Meghan veio de Los Angeles e, juntos, eles terão uma agenda ocupada, incluindo visitar um 
centro de reabilitação militar e organizações locais que apóiam o bem-estar de veteranos, disse
Marquis.
O duque também está marcado para  participar de um jogo de voleibol sentado com veteranos
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feridos no sábado.
Como

Atletas neutros da Rússia e Bielorrússia conquistam medalhas em Paris sem
bandeira e hino

Em Paris-2024, atletas neutros da Rússia  e Bielorrússia conquistaram medalhas na ginástica de
trampolim, em competição sob o sigla do Comitê Olímpico Internacional (COI), devido  ao
banimento de seus países por questões políticas.
Atleta País Modalidade Medalha
Ivan Litvinovich Bielorrússia ginástica de trampolim Ouro
Viyaleta Bardzilouskaya Bielorrússia ginástica de trampolim Prata

Ivan Litvinovich defendeu com tranquilidade o título  olímpico da ginástica de trampolim, mas
recebeu a medalha de ouro em silêncio, com uniforme e emblema diferentes. Bardzilouskaya,  de
19 anos, conquistou a primeira medalha dos Atletas Neutros Internacionais (AIN).
A Russo e a Bielorrússia estão banidas das competições  internacionais por causa da Guerra da
Ucrânia. O COI anunciou no final do ano passado que os competidores não podem  usar
bandeiras ou hinos nacionais e que ficariam fora do quadro oficial de medalhas. Eles disputam
com uniformes verde-água ou  trajes de tons sóbrios.
Ao todo, 15 atletas russos e 17 bielorrussos aceitaram o convite do COI para Paris, número
consideravelmente  abaixo das delegações que os dois países costumam classificar. Estão
inscritos em modalidades como ciclismo, levantamento de peso, wrestling,  remo, tiro esportivo e
natação.
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