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terapeutas influenciadores rom nas mídias sociais para plataformas de psicoterapia publicidade

Victoria Groce, primeira mulher a vencer o Campeonato
Mundial de Gincanas na história de 21 anos

A estadunidense Victoria Groce derrotou 5 quase 2.000 pessoas de 48 países para se sagrar
campeã do Campeonato Mundial de Gincanas (WQC).
Não é a primeira vez 5 que a mulher de 43 anos, que também é uma chamada no programa The
Chase, é o assunto de uma 5 pergunta de gincana.
"Eu já ouvi meu nome surgir gincanas antes e posso te dizer, é muito estranho", disse Groce 5 ao
Observer.
"Em um ponto, eu tive que responder uma pergunta que meu nome era a resposta. Tão
estranho."

O Campeonato 5 Mundial de Gincanas

O WQC é o ápice do individualismo gincanas e os participantes formam um talento para as
empresas 5 de televisão do mundo.
Os rivais de Groce incluíram Pat Gibson, o quarto colocado a ganhar £1m no Who Wants To 5 Be
A Millionaire?, Ian Bayley, um cientista da computação de Oxford e vencedor do Mastermind,
Brain of Britain e um 5 campeão de campeões no Only Connect e Kevin Ashman, que tem a
maioria dessas distinções, além de ter estabelecido o 5 recorde para a maior pontuação no
Mastermind 1995 (41 pontos e nenhum passe).
Os britânicos dominam o cenário das gincanas 5 porque a Associação Internacional de Gincanas
(IQA), que administra o campeonato, foi criada por um grupo de entusiastas do Reino 5 Unido e
inicialmente teve um foco eurocêntrico.

Participantes do Campeonato Mundial de Gincanas

Nome Título
Victoria Groce Campeã do WQC de 2024
Pat Gibson Quarto colocado a 5 ganhar £1m no Who Wants To Be A Millionaire?
Ian Bayley Vencedor do Mastermind, Brain of Britain e Only Connect
Kevin Ashman Vencedor de 5 Mastermind, Brain of Britain e Only Connect

Mais sobre o Campeonato Mundial de Gincanas

O WQC é realizado mais de 100 5 locais mais de 48 países, com perguntas traduzidas para 18
idiomas.
É mais como um exame do que uma gincana 5 de pub – os competidores respondem 240
perguntas dois horas e os resultados vêm de todo o mundo.
Groce venceu 5 com 170 respostas corretas.
Ela se dedica a estudar durante meses antes de uma competição importante, gastando cerca de
cinco horas 5 por dia sua casa Pittsburgh aprendendo fatos – às vezes listas simples de palavras.
"Eu uso cartões-memória", disse ela. 5 "Eu reavali



na TV e rádio, indo ver um psicólogo é  cada vez mais mainstream - ainda muitas pessoas sabem
pouco sobre quem eles estão vendo ou o que está recebendo.
Especialistas  disseram que mais informações e conscientização entre o público sobre como a
terapia funciona é desesperadamente necessária, para minimizar os  riscos da piora na saúde
mental.
“O público precisa de mais compreensão que a psicoterapia pode fazer o bem, mas também  faz
mal e qualquer coisa poderosa para mudar sua vida é suficientemente forte pra causar algum
dano se estiver nas  mãos erradas ou for feita erradamente”, disse Glenys Parry.  
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