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Treinador de cachorro: brincando demais com o filhote de
cachorro

A coisa importante que muitos donos de cées falham fazer com o seu céo é encoraja-lo a se
acalmar. Existe muito énfase brincar e correr. As pessoas pensam que tém que brincar com o
filhote de cachorro porque ele quer, mas iSSo encoraja 0 cao a ser constantemente ativo. Entéo,
ele ndo se assentara bem e seu comportamento pode se tornar problematico rapidamente.
Passar tempo ensinando cdes a andar calmamente com a coleira e descansar casa deve ser
uma prioridade. Para aprender, va a uma aula ou siga conselhos online.

Ben Marsh do Balanced Dog

O dentista: comendo demasiado entre as refeicboes

Cada vez que vocé come, a boca se torna acida. Se vocé comer cinco ou seis vezes ao dia, a
boca vai estar constantemente 4cida, o que significa que vocé € mais propenso a desenvolver
cavidades. Tente comer apenas quatro vezes ao dia — trés refeicbes e um lanche — para permitir
gue a boca volte a um estado mais alcalino entre elas.

Dr Shahryar Namjoo

O especialista suporte de Tl: comprando uma impressora a
tinta barata

Muitas pessoas compram uma impressora a tinta a preco reduzido de £25, mas acabam
gastando £60 tinta a cada dois meses porque elas usam cartuchos pequenos e caros que
acabam ou secam rapidamente. E uma armac&o de consumidores. Compre uma impressora a
laser preta e branca vez disso, e se quiser dicas para ganhar em apostas esportivas s coloridas
impressas, envie-as para um impressor online de dicas para ganhar em apostas esportivas s.
Jason Dagless

A influenciadora de limpeza: limpando demais rapido os
sprays antibacterianos

Muitas pessoas usam um limpador antibacteriano spray para desinfetar superficies, mas poucas
deixam ele trabalhar por alguns minutos vitais antes de enxugar. Se vocé ler as instrucoes,
geralmente é dito para pulverizar e entdo deixar: isso € para que as enzimas no limpador tenham
tempo de efetivamente matar as bactérias. Dé as suas superficies um espritzer e entéo faca
outra tarefa enquanto vocé esta esperando.

Laura Mountford

A lavandaria: ignorando as instrucdes das marcas

Desconfie das pessoas que recomendam atalhos de limpeza e nao use aplicativos rapidos do
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Google. Vemos pessoas que compraram algo que diz "apenas para lavagem a seco" mas elas
tentaram lava-lo a mao ou na maquina, e ele encolheu, ficou de forma estranha ou perdeu a cor
ou a impresséo. Vamos nos esforcar para conserta-lo: se for um problema de tamanho,
geralmente podemos trazé-lo de volta para cerca do tamanho certo, mas a perda de cor € muito
mais dificil de reverter. Lev

Fernandes disse que espera a Eslovénia se preparar para frustrar um bloco defensivo baixo e seu
gerente, Roberto Martinez frise sobre sua importancia de manter suas emocdes sob controle.

O portugués nao jogou na ultima reunido entre os lados, mas disse que Portugal deve aprender a
licdo com essa derrota Liubliana. "Falamos sobre o jogo nos ultimos dias porque € bom para nés
ter aguela imagem onde eles fizeram um grande game contra mim", afirmou ele ao The Guardian
s New York Times

"Tivemos a chance de ver o que precisamos fazer diferente para nos certificarem-nos do nosso
prejuizo. Eles tém dois jogadores na frente, os quais combinam muito bem juntos." Esta equipe
[Eslovénia] tem jogadoras da alta qualidade e nds respeitamolos grandemente ”. Tivemos um
amigo onde eles bateram nossa cabeca - isso precisa colocar as pessoas no pé: Precisamos
mudar; temos necessidade das coisas diferentes se quisermos obter resultados positivos!
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