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Título Principal: Barbora Krejiková, a terceira campeã tcheca
de simples feminino do Wimbledon uma década

O que é que as  mulheres tchecas têm de especial com o Wimbledon? Barbora Krejiková se
tornou a terceira jogadora uma década desse país  de 10,6 milhões de pessoas a vencer o título
de simples feminino, seguindo Petra Kvitová 2014 e Markéta Vondroušová  no ano passado. E,
de maior ressonância pessoal para Krejiková, ela também se junta a Jana Novotná, a campeã de 
1998, que veio da mesma cidade, Brno, e se tornou mentora e treinadora de Krejiková antes de
morrer de câncer  2024 aos 49 anos.

Krejiková derrota Paolini e realiza um sonho

Krejiková, a atual número 32 do mundo, derrotou Jasmine Paolini,  a sétima cabeça de chave da
Itália, pouco mais de duas horas: 6-2, 2-6, 6-4. Após a partida, na  quadra, ela foi questionada
sobre o que as pessoas sua terra natal fariam com sua vitória. "Bem, acho que  ninguém
realmente acredita", ela respondeu, provocando uma grande risada das arquibancadas do Center
Court. "Ninguém acreditava que eu chegasse à  final. E ninguém vai acreditar que eu ganhei o
Wimbledon. Eu ainda não consigo acreditar – é incrível!"

Uma homenagem especial  a Jana Novotná

Sobre Novotná, a jogadora de 28 anos Krejiková refletiu emocionada sobre ir para sua casa
quando tinha 18  anos com uma carta pedindo ajuda. "Tudo o que aconteceu nesse momento,
apenas mudou minha vida", ela disse. "Jana foi  a única que me disse que tinha potencial. E
antes dela morrer, ela me disse para vencer um grand slam  ... Nunca sonhei ganhar o mesmo
troféu que Jana fez 1998."

Uma partida inesquecível

Foi uma partida estranha, às vezes  brilhante, sempre tensa e caprichosa. Krejiková, a leve
favorita, jogou um primeiro set perfeito: John McEnroe, da , chamou o  seu de "o jogo perfeito no
gramado", com sua mistura de saques precisos, drives fortes e cortes inteligentes. Paolini, que 
geralmente tem uma disposição ensolarada e era claramente a favorita do público, não sorriu.



Os cientistas detectaram marcadores biológicos de envelhecimento mais rápido pessoas que
perderam um pai, parceiro ou irmão e crianças;  mas os sinais estavam ausentes noutros
indivíduos não tinham experimentado a morte.
A descoberta sugere que o luto e a dor  afetam os tecidos do corpo, aumentando potencialmente
as chances de problemas futuros. Mas também aumenta sua perspectiva para ajudar no 
acompanhamento social após uma morte
Allison Aiello, professora de epidemiologia da Universidade Columbia Nova York disse que perder
alguém próximo  era um “estressor significativo” para uma experiência consistentemente ligada à
pior saúde mental. problemas cognitivos; coração-metabolismo – morte precoce...  
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Gritos de " Poj ! " – tcheco para  "Vem!" – ecoaram por uma Center Court abalada.
Mas Paolini, uma potência de 5 pés 4 polegadas, é tenaz e, após  uma parada no banheiro
restauradora, ela retornou com força. Ela começou a controlar os pontos, batendo sua forehand
com perigo.  O ruído no estádio cresceu e mesmo a caminhada dela mudou: ela começou a se
arrastar, saltar e se contorcer  pela quadra. Agora os gritos eram de " Forza! ".
Krejiková desapareceu para sua própria parada de refresco após o segundo set –  esperando,
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