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Catie e Delia: uma amizade que comecou um "booze cruise"”

Quando Catie se juntou a divisao de jovens advogados locais, ela ndo imaginava que encontraria
sua melhor amiga. "Eu morava Leeds e acabara de me mudar para morar com meu marido
agora", ela diz. "Eu estava me formando advogada e me divertindo muito. Mas, como muitos
amigos se mudaram para Londres, eu estava um pouco perdida, tendo que conhecer novas
pessoas."

Em agosto de 2013, ela ajudou a organizar um evento para a divisdo um barco canal. L4, ela
conheceu Delia, que também morava Leeds e se formava advogada. "Eu me mudei de
Newcastle ha alguns anos antes, mas ainda me sentia um pouco como um novo comec¢o”, Delia
diz. "Um de meus objetivos era conhecer mais pessoas." Quando foi convidada para uma
“"cruzeiro de bebidas", ela pegou a oportunidade.

"Nao era tao glamouroso quanto eles haviam retratado - mais como uma festa de criangca com
vinho", ela diz. "Eu me lembro de muita salada de frango."

Ela logo avistou Catie, que estava encarregada da musica: "Ela estava levando muito a sério.
Havia muito Fleetwood Mac e ela ndo deixaria ninguém fazer uma solicitacéo." Delia achou
engracado, entdo ela foi para falar com ela. "Catie era hilariante e n6s acabamos conversando
por boa parte da noite." Eles descobriram que tinham muito comum e trocaram ndmeros no final
da noite. "Foi amor a primeira vista de amizade", diz Catie. "Eu voltei para casa e disse a meu
marido que estava indo um encontro de amizade."

Uma amizade que cresceu



Na semana seguinte, elas se encontraram para hamburgueres e vinho uma pub. "Nés nos
entendemos como uma casa chamas e ndo houve pausas na conversa", diz Catie. Eles
continuaram a se encontrar regularmente, saindo para bebidas ou ao teatro, ou passando o dia
juntos um spa.

Em 2024, Catie se casou. Delia foi uma das damas de honra. Apesar de ndo se conhecerem ha
muito tempo, ela "n&o poderia imaginar o dia sem ela fazendo parte dele". Um ano depois, Delia
se mudou para North Yorkshire, mas elas ainda se veem todas as semanas. "Eu costumava
hospedar festas de Ano Novo quando morava Leeds", diz Delia. "N6s concordamos que eu ainda
hospedaria as festas, mas na tarde, assim Catie poderia vir e ainda pegar o trem de volta."

Suporte matuo

Dois anos depois de se mudar, Delia teve uma filha. "Catie foi uma das primeiras pessoas a
saber que estava gravida", ela diz. "Minha filha nasceu prematuramente, o que foi muito
chocante. Ela estd bem agora, mas foi estressante na época - e Catie foi maravilhosa. Ela estava
sempre la quando eu estava no hospital e me mantinha constantemente informada." Catie
também apoiou sua amiga quando seu relacionamento acabou. "Ela me enviou um pacote de
cuidados, o que foi muito doce - mas as entregas foram divididas. Estava recebendo mascaras
faciais individuais por correspondéncia por semanas. Foi cadtico, mas perfeito ao mesmo tempo."

Uma amizade que entende

Catie ama o fato de que elas se entendem. "Ser advogada € muito dificil, mas porque Delia
trabalha na mesma profisséo, ela sabe as demandas sobre o seu tempo", ela diz. "Se eu tiver um
dia dificil no tribunal, é bom falar com alguém que entende. Ela também leu muitos rascunhos do
meu pedido para a minha ultima promocao." Catie é agora parceira na empresa que comecou,
enquanto Delia trabalha como advogada interna uma empresa de bens de consumo.

Eles dizem que estdo contato constante e perguntam a opinido um do outro sobre tudo. "Somos
honestos e nunca endulgamos nada", diz Delia. "Catie sabe quando estou stressada e como
aliviar a tensdo." Catie aprecia a generosidade de seu amigo. "Delia é inteligente, empatica,
gentil e uma vestidora excelente. N6s ndao param de rir guando estamos juntos”, ela diz. "Muitas
coisas na vida sao dificeis, mas nossa amizade sempre foi tdo facil."
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