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Jeff Goldblum fala sobre vaidade, mortalidade e se tornar pai na seua sexagésima década;
vestidos  de verão e autossuficiência robusta: a tendência "tradwives" promove um passado
americano conservador que não existiu; e a história extraordinária  de um homem abraçando o
mundo dos namoros com a ajuda de sua parceira terminal.

Como ouvir podcasts: tudo o que  você precisa saber

Podcasts são uma ótima forma de se manter informado e entreter, mas pode ser desafiador saber
por onde  começar. Neste artigo, você aprenderá tudo o que precisa saber sobre como ouvir
podcasts, desde como encontrar e se inscrever  eles até como organizar sua biblioteca de
podcasts e ajustar as configurações de reprodução.

Encontrar e se inscrever podcasts:  Você pode encontrar e se inscrever podcasts usando
um aplicativo de podcast ou através do site da web do  podcast. Alguns dos aplicativos de
podcast mais populares incluem Apple Podcasts, Spotify e Google Podcasts.

●

Organizar sua biblioteca de podcasts: Você  pode organizar sua biblioteca de podcasts
criando playlists ou marcando episódios como ouvidos ou favoritos. Isso pode ajudar você a 
manter sua biblioteca organizada e facilitar a localização de episódios específicos.

●

Ajustar as configurações de reprodução: Você pode ajustar as configurações  de
reprodução de seus podcasts para personalizar a sua experiência de escuta. Isso inclui
configurações como a velocidade de reprodução,  a repetição de episódios e a capacidade
de pular comerciais.

●

El Estaca Dante, la última prueba reconocida antes del
Derby, tuvo un ganador enfático pero con una nota de
cautela

Economics,  un castaño robusto entrenado por William Haggas, se acercó a los líderes y aceleró
seis longitudes por delante de Ancient  Wisdom, uno de los mejores potrillos de la temporada
pasada. Un bookmaker sugirió que este desempeño sería suficiente para convertirlo  en el claro
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favorito del Derby - de no haber sido retirado de la carrera en la segunda etapa de  inscripción el
mes pasado.
Sin embargo, hay una etapa suplementaria seis días antes del Classic cuando sería posible
inscribir a Economics  en el campo del Derby por una tarifa de £75,000, una cantidad que
presumiblemente no sería más que una molestia  menor para el propietario del potrillo, Sheikh Isa
Salman al Khalifa, quien ganó £110,000 con la victoria de Economics en  jueves. Pero el estado
de ánimo de Maureen Haggas, la esposa y asistente del entrenador, fue sorprendentemente
pesimista dada la  autoridad de la victoria de jueves.
Economics sangró por la nariz al llegar a la meta, pero Haggas estaba seguro de  que no era una
preocupación. Su tamaño, inexperiencia y resistencia - es un hijo del ganador de las 2,000
Guineas  Night Of Thunder - fueron todos mencionados como posibles razones por las que podría
eludir el Derby, y aunque Coral  lo enumera como el favorito de 10-1 para el Prix de l'Arc de
Triomphe en octubre, City Of Troy, quien  solo venció a dos oponentes en las 2,000 Guineas este
mes, sigue siendo el favorito firme de Derby a 5-2.

La  decisión final sobre la participación de Economics en el Derby recae en su
entrenador

Caballo Entrenador Probabilidades
Economics William Haggas 10-1
City Of Troy William Haggas 5-2

Haggas es conocido  por permitir que los caballos se desarrollen a su propio ritmo y su paciencia
ha sido ampliamente recompensada en el  pasado. Al mismo tiempo, sin embargo, los ganadores
del Dante por seis longitudes no son la regla, y aunque la  próxima carrera se llama "el" Derby por
una razón, ha producido muchas imitaciones.
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