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Beneficios do Bifidobacterium longum Subespécie infantis
para Bebés

A microbiota intestinal dos lactentes é fundamental para o seu crescimento e desenvolvimento
saudavel. A variedade e a diversidade da microbiotal intestinol podem estar relacionadas ao
estado de satde e doenca dos |act0ntes/br/lx-bet--|nscrlpt|on-complete-2025-01-06-|d-523.html_ Em bebés
amamentados, o Bifidobacterium longum Subespécie infantis (B. infantis) é predominante no

Egi%gﬁio?a intestinal e traz several beneficios para o hospedeiro/Pdf/cas-sino--bet-ano-2025-01-06-id-
htm

Acelera a maturacdo da resposta imune— Um dos beneficios mais importantes do B. infantis &

acelerar a maturagéo da resposta imune dos bebés, proporcionando uma protecdo melhor e mais
eficaz contra patégenos e doenQaslartlgo/brazmo-o—Jogo—da—galera-2025—01-06—|d—14985.htm'

Equilibra o sistema imune— outra vantagem do B. infantis é a sua capacidade de balancear o

sistema imune do lactente, suprimindo, assim, a inflamacéo desnecessaria e promovendo a
homeostase do sistema imune/app/cas-5|no-ao-V|vo-2025-01- 6-|d-18714.shtml_

Melhora a funcédo de barreira intestinal— o B. infantis também pode melhorar a fungéo de

barreira intestinal do lactente, auxiliando a prevenir o alongamento dos patégenos e diminuindo a
permeabilidade intestinol/br/formuIa-1-apost-as-2025-01-06-|d-26 19.pdf_

Aumenta a producéo de acetato— por ultimo, o B. infantis € conhecido por aumentar a

producgéo de acetato, que € um importante metabdlito que promove a saude gastrointestina
gratis-para-apost-ar-2025-01-06-id-14318.html

|/bonus—

Os beneficios do B. infantis para os lactentes demonstram a importancia da microbiota intestinal
saudavel e o papel crucial desempenhado pelo B. criangas em promover o crescimento e 0
desenvolvimento saudaveis dos lactente.
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