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Primeiro as coisas primeiro; Paris ha um local separado para os nadadores de Nanterre,
enquanto que mergulhantes e Nadador artisticos comecam a estrelar no centro aquético
construido especificamente 151m na cidade. Tanto pelo hype ao redor da piscina flexivel como
pelos eventos do natacdo serdo realizados nas arena La Défense onde duas piscinas
temporériaes 50 m foram construidas dentro daquilo normalmente é o estadio com 30.000
lugares sentados (Rugbi).

Nadar um estadio de rugby?

Muitas competicOes de natacao séo realizadas arenas feitas para outros esportes, principalmente
aumentar o numero dos espectadores e a decisdo por fazer isso com Paris 2024 teve uma
reacao positiva grandemente maior que 15.000 lugares no local. "Eu amo mais pessoas
assistindo nadar", disse Bronte Campbell estrela australiana ; quem estara competindo nos seus
jogos quarto."Quanto maiores as multiddes melhor talvez eles facam barulho suficiente pra
finalmente ouvi-las debaixo d'agua”.

Maternidade e inspiracéo criativa: a forca da maternidade na
industria musical

A maternidade pode trazer desafios Unicos para as mulheres na industria musical, mas também
pode ser uma fonte poderosa de inspiracao criativa. Natasha Khan, AKA Bat for Lashes, e
Samantha Poulter, AKA Logic1000, compartilham suas experiéncias como méaes e artistas, e
como a maternidade influenciou suas obras recentes.

Natasha Khan: "Documentar parece ser a Unica coisa que vocé pode fazer"

Natasha Khan, conhecida por seu trabalho como Bat for Lashes, langou recentemente o album
"The Dream of Delphi”, inspirado suas experiéncias como mae. Ela discute como a maternidade
Ihe proporcionou uma nova perspectiva e profundidade sua arte, e como ela teve que se adaptar
as mudancas sua vida pessoal e profissional.

Samantha Poulter: "Eu simplesmente vou fazé-lo de qualquer maneira"

Samantha Poulter, artista de techno baseada Berlim, também encontrou inspiracdo na
maternidade. Apos o nascimento de sua filha, ela escreveu e produziu o 4lbum "Mother",
enquanto navegava pelos desafios de ser mée e artista. Ela também iniciou um podcast,
"Therapy", no qual conversa com outras pessoas criativas sobre como compartilhar sua vida
entre a maternidade e a carreira artistica.

Mudando a indudstria musical

A medida que a industria musical se torna mais inclusiva e diversificada, mais mulheres estdo se
utilizando da maternidade como fonte de inspiracdo. Essas histérias demonstram que a
maternidade nao é apenas um desafio, mas também pode ser uma oportunidade para a criacao
de obras artisticas Unicas e poderosas.
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