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conteudo:
Fadi Aldeeb: O Unico representante palestino nos Jogos
Paralimpicos de Paris

Fadi Aldeeb recebeu um telefonema um més antes do inicio dos Jogos Paralimpicos, pedindo-
Ihe para retornar ao arremesso de disco, um evento no qual ele ndo competia ha anos, para ser
0 Unico representante palestino nos Jogos de Paris.

"Quando me perguntaram, claro que eu disse sim, porque isso é meu pais"”, disse o jogador de
basquete cadeira de rodas de 38 anos, nascido Gaza. "Essa experiéncia ndo € sobre mim, sou a
voz de milhGes de pessoas, para mostrar seus objetivos, suas esperangas e Seus Sucessos.
Essa é minha oportunidade de mostrar ao mundo quem nds somos."

Aldeeb comecgou um programa de treinamento intensivo ao lado de seu emprego diario como
treinador de basquete. "Eu sei como levantar nossa bandeira aqui, mas queria demonstrar que
nao estava vindo apenas para aparecer — queria ser o melhor possivel", disse apos ficar 10°
lugar na categoria masculina F55.

Ele foi o Unico atleta nascido Gaza a competir nos Jogos Olimpicos — para 0s quais a Palestina
enviou uma equipe de oito atletas — ou nos Jogos Paralimpicos Paris, apdés um ano que muitos
atletas palestinos enfrentaram obstaculos para o treinamento, viagens e sobrevivéncia.

Desafios enfrentados por atletas palestinos

Nader Jayousi, diretor técnico do Comité Olimpico Palestino, disse que um boxeador que
"enganou a morte" para sair de Gaza nao conseguiu se qualificar para os Jogos. Por outro lado,
atletas da Cisjordania enfrentaram meses de interrup¢des durante um periodo crucial antes das
competicbes de qualificacdo, apds a imposicao de uma onda de restricdes por Israel resposta
aos ataques de 7 de outubro.

"Nenhum lugar estava seguro para cruzar de uma cidade para outra, o que parou 0 esporte"”,
disse Jayousi. "Isso teve um grande impacto nossos atletas, pois eles estavam um momento
crucial de qualificacdo. Quando tudo recomecou fevereiro, nossa énfase estava os 12 atletas que
acreditdvamos poder se qualificar, resultando oito atletas nos Jogos Olimpicos, nossa maior
delegacao algum tempo."

Perdas pessoais e desafios no caminho dos Jogos

Aldeeb competiu nos Jogos apés meses de luto, chorando 17 membros de sua familia, incluindo
seu irmao e seu sobrinho, mortos Gaza. Ele soube da morte de seu irmao dezembro, um dia



apos jogar um amistoso de basquete Paris, e percebeu que havia perdido a ultima ligacao dele
durante a partida.

O Comité Olimpico Palestino estima que 400 atletas palestinos tenham sido mortos no ataque
israelense Gaza, enquanto campos esportivos e infraestrutura esportiva foram nivelados.

"Ja havia muito pouco equipamento esportivo, e as vezes tao poucos lugares para treinar que
treinavamos na rua”, disse Aldeeb. "Para o disco, as vezes ndo tinhamos discos de treinamento
adequados, entdo usavamos substitutos de plastico. As vezes superavamos todas essas
dificuldades apenas para descobrir que chegavamos a fronteira para chegar a uma competicao e
eramos informados de que ndo podiamos cruzar."

Um novo comecgo navida por meio do esporte

Aldeeb iniciou o que ele descreve como "o inicio de uma nova vida" depois de ser baleado na
coluna vertebral 2001 durante o levante palestino conhecido como a segunda intifada. O Comité
das Nacdes Unidas para os Direitos das Pessoas com Deficiéncia disse maio que, antes da atual
guerra Gaza, cerca de um quinto de todas as familias na

Os vinhos da Europa Oriental e entral ndo sédo novidade. Vinhos romeno de qualidade a precos
acessiveis, agora estdo prateleira do supermercado; Hungria € conhecida ha muito tempo por
seu tokaji: elegantes brancos com tons claros que percorrem o intervalo entre 0s secos até aos
sobremesados vinho mas como se pode dizer dos outros paises no bloco oriental? A Eslovénia
ou Eslovaquia tém um sabor rico — todos eles também foram responsaveis pelo ano inteiro - pela
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Zainab Majerikova da Basket Press Wines, importador especializado na Europa Central diz que a
vinificacdo é tdo antiga quanto paises como Franca e Espanha; E no pais checo (que
obviamente tem mais fama por suas cervejarias), o vinho antecede os 1.000 anos. "Durante
comunismo foram mantidos dentro do territorio para bebedores locais”, explica ela). A Cesta de
Imprensa com outros importadores especializados tais quais sdo as bebidas centrais:

Em grande parte, estes vinhos sao feitos pequenas quantidades e vém a precos que refletem
isso. Embora Eslovénia tenha bons (principalmente brancos) vinho da Eslovénia através de um
amplo espectro dos pontos do preco — até mesmo as uvas fritas italianamente fazem bem o bolo
com frutas frescas no passado - O numero Waitrose na escolha atual € uma mistura das duas
uva internacionais sauvignon blanc and pinot grigio). Ambos 0s quais poderiam ser muito
macantes quando voam sozinhos ou sob marca 10 aqui;
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