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A Ultima coisa que Martin degaard queria era estar sentado casa assistindo a maioria dos
melhores jogadores da Europa batalharem na Alemanha. Mas essa é exatamente o lugar onde
se encontrou ap6s nao ter conseguido qualificar-se para Euro 2024, suas chances foram
encerradas pela Escécia no ano passado...

"Eu queria estar no Euros e estou muito desapontado por ndo termos nos qualificado”, diz ele. “A
guantidade de jogos que jogamos, a intensidade dos Jogos é dificil jogar futebol na maior fase do
jOgo; isso exige um pouco mais para descansar mas eu prefiro ficar 1a."

O jogador de 25 anos tentou superar a dolorosa desilusdo do Arsenal ter perdido um primeiro
titulo da Premier League por 20, passando alguns dias Ibiza com seu amigo Kai Havertz e seus
parceiros no final deste més. Com all slots online casino s postadas na Instagram mostrando ele
(o atacante) alemé&o nadando para jogar poker juntos; enquanto o Haverz conseguiu canalizar sua
energia nos Euro degaard teve bastante tempo ao se lembrar dos treino que fez durante toda
semana apos o0s treinamentoes

Alemanha precisa melhorar as banheiros de suas escolas,
segundo estudo

A Alemanha pode ser conhecida pela sua limpeza e ordem, mas o0s banheiros do pais parecem
contar uma histéria diferente. Em 2024, um estudo descobriu que metade dos estudantes
alemaes preferem segurar a urinar do que usar 0s banheiros das escolas. Mas agora, iSso esta
prestes a mudar. O primeiro German School Toilet Summit foi realizado este més para abordar o
assunto. Para tornar os banheiros mais atraentes para jovens, a Organizacdo de Banheiros
Alema concedeu prémios totais de €50.000 (£42.000) a alunos com as sugestdes mais
inovadoras para melhorar a higiene de instalacdes publicas. Um dos vencedores, Hendrik Simon,
de 14 anos, disse sobre os banheiros de sua escola: "Havia urina no chdo, o que era muito
pegajoso, e cheirava mal ... O ambiente era muito deprimente."

Vocé pode rir dos nossos vizinhos europeus, que tém reputacéo de falar abertamente sobre
movimentos intestinais, sentar-se para urinar (mesmo 0s homens) e examinar a sua "saude
fecal", ajudados pelo pais Flachspiler, ou vasos sanitarios de prateleira. Mas eles tém a ideia
certa incentivar jovens a considerar a sujeira dos banheiros publicos. Porque a higiene e a
acessibilidade de nossas instala¢ges publicas sdo fundamentais para a vida publica.

Banheiros publicos e cultura de 6dio

Banheiros compartilhados, como qualquer um online sabe, tornaram-se um ponto focal nas
guerras culturais. Eles mostram a diferenca mais ébvia entre os sexos. Eles também, muito
importante, mostram-nos a divisdo entre os cidaddos decentes e os ferais mais infames do
mundo.

Em um antigo local de trabalho, um poo influshavel misterioso tornou-se uma lenda, parte porque
foi deixado I&, nos banheiros unissex, com uma forquilha de metal cravada nele. Algumas vezes,
qguando estava desesperado, eu me esguei para 0s banheiros dos homens - e eles sdo péssimos.
N&ao é de admirar que alguns homens prefiram ir na rua. Mas € sombrio para o resto de nos, e
mesmo elevados alfresco wees - via urindis externos - cheiram e escorrem.

Mas se os banheiros dos homens séo literalmente buracos, os banheiros das mulheres ainda

nao sao perfeitos. Ha assentos embebidos por assustados hoverers, rolos de papel usados em
vez de papel, tampdes estourando de lixdes cheirosos e secadores soprando sujeira todas as

partes.
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Acessibilidade e higiene dos banheiros publicos

E o que deveria ser tdo claramente 6bvio é que os banheiros publicos raramente servem aos
propésitos de alguém. Apesar de 24% das pessoas idade de trabalhar no Reino Unido terem
algum tipo de deficiéncia, uma pesquisa de 2024 da ONG Euan's Guide, 71% dos entrevistados
disseram que haviam encontrado um banheiro que ndo puderam usar, e 67% disseram que 0
problema mais comum com os banheiros que visitaram € que eles estdo sujos. Enquanto isso,
departamentos de emergéncia, descobri recentemente, podem ter todo um andar de pacientes
compartilhando dois banheiros. Bébados, pacientes imunocomprometidos e diversos cuidadores
se esforcam para entrar uma sala encharcada de 6dor corporal e secre¢des corporais. E assim
gue nos cuidamos dos mais necessitados?

Perfect Days, o filme de 2024 de Wim Wenders, foca na vida de um limpador de banheiros
Toquio.all slots online casino

No Reino Unido, nossos banheiros escolares ndo sdo melhores que os alemaes - eles ainda séo
horriveis repositérios de sujeira fedorenta, amigos professores me dizem. E mesmo holding it in
por longos periodos pode ser prejudicial a saude. E assim que tratamos nossos jovens?

Fora dos nossos edificios publicos, as coisas estdo tdo mas. Desde 2024, vimos uma reducéo de
14% banheiros publicos, o que exacerba a divisdo entre aqueles que podem pagar por banheiros
privados e aqueles que ndo podem. Recentemente, tive um impasse com um barman que se
recusou a me dar acesso aos banheiros do bar até que pedisse uma cerveja. Eu paguei, ele
comecou a servir, entdo eu corri para o banheiro, deixando a cerveja para esfriar. Eu fiquei
aliviado pelo alivio, mas, claro, fui um bobo, pagando £6 por acesso a um servigo que,
tecnicamente, deveria ser gratis.
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