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Como dar una segunda vida a las telas en desuso: una guia
para el compostaje en casa

Tener pilas de telas desechadas en casa es casi inevitable en la vida moderna. Desde cestos
olvidados con camisetas manchadas hasta cajones de cajas de carton con bolsas viejas,
encontrar una solucién para estos montones de tela puede ser un desafio. Pero, ¢,qué pasaria si
pudiéramos tratar la ropa vieja como desechos organicos y convertirla en abono para nuestras
plantas?

¢ Existen otras opciones para dar uso al elemento?

Antes de tirar cualquier prenda de vestir a la compostadora, Courtney Holm, fundadora de
Circular Sourcing, sugiere considerar si el articulo puede tener otra utilidad. ¢ Realmente ha
llegado al final de su vida util o podria ser reparada y donada, o reciclada de otra manera?

Las bases del compostaje



El compostaje descompone la materia organica en un abono rico en nutrientes. Sin embargo, no
toda la materia organica es segura para compostarla. Los materiales verdes, como los restos de
fruta y verdura, los posos de té y café usados, las cascaras de huevo trituradas, las clippings y
malas hierbas del jardin, pueden ser compostados en casa. Los materiales marrones, como el
papel, el carton, las hojas secas y las ramas también son adecuados.

Si estds comenzando con el compostaje en general, es recomendable leer una guia mas
detallada sobre qué se puede y no se puede compostar.

Buscando materiales sintéticos ocultos

La mayor dificultad al compostar ropa en casa es que es casi imposible saber exactamente de
gué materiales esta hecha una prenda. La ropa puede contener plasticos y quimicos que no estan
en la etiqueta de cuidado, la cual indica la composicion del tejido, pero no tiene en cuenta cosas
como el hilo utilizado para coser la prenda; o el material de cremalleras, botones y elasticos, los
cuales suelen ser de plastico.

Aunque los elasticos, cremalleras y botones se pueden quitar antes de poner una prenda en la
compostadora, el factor mas perjudicial es que el tejido puede haber sido tratado con quimicos y
tintes que pueden ser dafinos en el compost.

¢ Existen prendas de vestir seguras para compostar?

Holm afirma que las prendas hechas de algod6n organico o lino certificado, que no estén
tratadas, desblanqueadas ni tefiidas, y que estén cosidas con hilos organicos, son las Unicas
prendas de vestir que pueden ir a la compostadora de forma segura. Para asegurarse de que
esto sea cierto, ella sugiere: "Quizas tuviste que hacer la prenda tu misma". También se puede
buscar certificaciones como el Estdndar Global de Textiles Orgénicos, pero incluso esto no es una
garantia.

Una cosa que facilitard saber cuéles prendas pueden y no pueden ir a la compostadora sera un
estandar australiano para textiles compostables, algo en lo que Devine ha estado trabajando
durante unos afos (el primero de su tipo a nivel mundial).

Coémo compostar telas organicas en casa

Incluso si estas seguro de que un articulo esta libre de plastico y quimicos, es mejor cortar la
prenda en pedazos mas pequefios antes de compostarla. Holm sugiere hacer esto "para que la
composta no tenga problemas con la gran masa". Cuanto mas pequefios sean los pedazos, mas
rapido se descompondra.

Si estas preocupado por los hilos utilizados para coser una prenda, también puedes cortar las
costuras y desecharlas por separado.

Si quieres compostar un par de short o una camiseta, también debes quitar cualquier hardware,
incluyendo cremalleras, botones o ganchos y ojos. También es importante cortar las etiquetas,
elasticos, forro y refuerzo.

Si estas seguro de que tu ropa puede ser compostada, una granja de lombrices puede ser el
lugar mas seguro para deshacerte de ella, ya que las lombrices actian como un sistema de
filtrado, separando la materia organica (que comen) de los plasticos o cosas cubiertas con
quimicos.

Vocé pode ter seguido um link desatualizado ou digitado incorretamente uma URL. Se vocé
acredita que isso é erro, por favor

relate-o.
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O Crescente Tendéncia de Bonus de 10€ no Depdsito

Aos leitores interessados em apostas online, € provavel que tenham percebido 0 uma crescente
tendéncia de ofertas de bonus de

"10 euro deposit bonus”

ou equivalentes em outras moedas. Essas ofertas permitem que 0 os apostadores aproveitem a
oportunidade de receber beneficios significativos gerando um desembolso minimo de apenas
€10.

O Contexto Historico: BlueChip Casino 0 e Além

No mundo dos jogos de casino online, os bénus de depdsito gréatis sdo uma grande atracéo para
0s jogadores em busca de uma experiéncia excitante e gratificante. Atualmente, existem varias
opcoOes de casinos online que oferecem um bénus de depdsito gréatis de €20. Neste artigo, vamos
explorar tudo o que vocé precisa saber sobre estes tipos de bénus e algumas dicas para
maximizar sua experiéncia de jogo.

O Que é um Bénus de Depdsito Grétis de €20?

Um boénus de depdsito gratis de €20 é um tipo de promocéo oferecida por alguns casinos online
onde novos jogadores recebem €20 em créditos gratis apenas por se registrarem e fazer um
deposito. Isso significa que, além de seu préprio dinheiro, vocé terd uma quantia adicional para
jogar em jogos de casino selecionados. Essa € uma 6tima oportunidade para jogadores
experimentarem novos jogos e aumentarem suas chances de ganhar sem arriscar muito
dinheiro.

Como Funciona o Bénus de Depdsito Grétis de €20?

Para aproveitar um bénus de depdésito gréatis de €20, normalmente é necessario seguir alguns
passos simples:

3. bancas que dao bonus : banco betano

Com o objetivo de liberar o saque do bnus e ganhos posteriores, o jogador dever cumprir 0s
requisitos de aposta (rollover) do cdigo promocional 1xbet; Portanto, preciso apostar cinco vezes
(5x) o valor do bnus em apostas miltiplas. Cada aposta precisa ter no mnimo trs (3) eventos.
Cdigo promocional 1xBet: Use APOSTAGOAL (2024)

Por isso, necessrio definir qual o meio que voc pretende usar. Um grande nmero de opes conta
com valor mnimo de R$ 10 para saques.

1xbet Paypal: Saiba como depositar e sacar do site | Goal.com Brasil

O cdigo promocional 1xbet VIPXBR.\n\n Neste contedo, vamos |he ensinar como fazer o seu
cadastro na 1xbet e desbloquear at R$ 1200 para suas apostas esportivas.

Codigo promocional 1xbet Maro 2024 - use VIPXBR - NETFLU

O rollover de 10x e voc deve fazer apostas com pelo menos 4 selees com odds de 1,4 ou
superiores. Essa promoo est disponvel todos os dias, mas s possvel requisit-la uma vez a cada
24 horas.

Cdigo Promocional 1xBet 2024 - Como Usar Bnus at R$1200
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