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Prisioneiros tentaram fugir massa da prisado central de Makala, na capital Kinshasa (cerca das 2h
locais) nesta segunda-feira (14:00 no horario local), disse o ministro do Interior Jacquemain
Shabani Lukoo Bihanga a reporteres.

"O numero provisoério de mortos € 129, incluindo 24 por tiro apos aviso. Os outros morreram
confrontos e sufocamentos”, disse Bihango ao The Guardian

Um residente de Kinshasa, Daddi Soso disse a agéncia France-Presse que 0s tiros ocorreram
por varias horas durante o incidente e mais tarde ele viu veiculos da seguranca removendo
corpos do local.

Depois de varios meses de namoro, meu parceiro revelou
gue tinha outra ex-esposa e trés filhos adolescentes. Ele
apenas havia mencionado uma ex-esposa e dois filhos
pequenos. Ele explicou sua racionalidade e decidi continuar
com o relacionamento. Eu tinha estado solteira por 15 anos
e sinto que realmente me conectei com ele.

Temos os melhores momentos juntos, e embora ele esteja afastado muito
com o trabalho, ele € communicativo, considerado e

me deu o tipo de relacionamento que nunca achei que encontraria. Sinto que
ele realmente me ama e deseja o melhor para mim. Ele sempre esta dizendo o
guanto aprecia. Mas eu estou nervosa com o futuro, pois ele tem muitos
compromissos (eu ndo tenho filhos, mas gostaria algum dia, e ele estd a
bordo).

Minha familia acha que ele me enganou e eles se preocupam com meu futuro.
Eu ndo sei como me dirigir por isso. Tudo o0 que eu sempre quis foi encontrar



alguém para construir uma vida e sinto que ndo posso desfrutar. Tenho
medo de estar cometendo um erro. Tenho medo de nunca conhecer alguém
como ele se eu sair. Tenho medo de minha familia nunca aceitara.

Eleanor diz:

Ninguém gosta de se sentir que algo grande foi omitido. Transparéncia é, muitos aspectos, o
ideal relacionamentos préximos. Mas suspeito que existem maneiras pelas quais todos nossos
falhammos desse ideal, quer deliberadamente, quer néo.

Esperar que alguém se apaixone por si € semelhante a acreditar que eles acreditam no que vocé
esta dizendo, na medida que vocé realmente da um passo a ré suas chances de sucesso
anunciando que vocé deseja. "Me goste!" € semelhante a "acredite mim!", o que torna vocé
menos merecedor do que deseja. Portanto, na maioria das vezes, n6s escondemos quanto
queremos ser gostados e escondemos outras coisas "vocé tudo sei" tambéem.

Aspectos que as pessoas costumam esconder no inicio de um

: Exemplos
relacionamento:
Financas Dividas, ganhos
Problemas de saude Doencas cronicas, alergias
Neuroses Medos, fobias
. : Trapagas no trabalho, transgress
Piores mentiras .
anteriores

Mas uma familia inteira € muito a omitir.

NOs tendemos a esconder as coisas que pensamos que nos escreverdo injustamente
beforehand, and | can see why he might fear that two previous families look worse than one.
Maybe he gambled that once you knew him, you'd understand, but that in those early stages
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