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Héa mais de 25 anos, o orador convidado nos fez prometer que conseguiriamos um GP. Todos
160 humorizados dele acreditavam secretamente doencas como algo ocorrido com outras
pessoas

Eu tinha 23 anos entéo. Levei 20 para honrar a promessa, naquele tempo nenhum amigo me
emitiu uma receita ou arranjou quaisquer testes: eu acho que tive sorte de ter tido muita idade na
gravidez e meu obstetra assumiu as responsabilidades mas ndo mencionou um GP; tornar-me pai
fez com Que se dé conta da importancia do objetivo nos cuidados médicos — foi assim como
minha familia encontrou seu médico - Para ser claro... Ndo recomendo qualquer atraso no exame
clinico (como fiz), especialmente neste ambiente!

Os médicos fazem pacientes pobres. Nds auto-diagnosticamos, autorreferimo e ignoram
sintomas que nunca ignorariamos nossos doentes; Estamos relutantemente a procurar cuidados
devido a mistura de excessode confianga estigma — preocupacdes sobre fofocas - viabilidade
profissional!

Apds sucesso enfatico, ela passou a escrever mais de 35 livros sadico-sexo (1994) Dr Ruth'S
Enciclopédia do Sexo da Dra. Rute and Sex for Dummies 1995). Ela também sindicalizou sua
coluna jornais ao redor o mundo inteiro; desenvolveu jogos para seu proprio site com software
{sp} ou outro tipo que ndo fosse publicado na revista "The New York Times".

Seu entusiasmo sem limites, sua franqueza e seu sotaque aleméo — ela estava com 4 pés 7
polegadas - fez-lhe imediatamente reconhecivel de forma infinitamente parodiada mas nunca
esquecida. Poucos seus campos podem alegar ter sido destaque numa série televisiva (Quantum
Leap) no horario nobre da ficgdo cientifica (1985), tendo aparecido sob o disfarce fino do Dr Ruth
WeiSenheimer na histdria Batman (“The Dark Knight Returnes", 1986).

Ela nasceu Frankfurt, Alemanha. para os pais judeus ortodoxos Julius Siegel e Irma (nea
Hanauer). Uma crianca unica Ruth teve uma infancia feliz que a levou regularmente a sinagoga;
mais tarde ela insistiu contra vozes conservadoraes ou religiosas de sua abertura: sexo néo era
apenas bom mas celestial — seu pensamento liberal sobre género tinha origem na religiao dela!
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