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Comediantes Jessie Cave y Alfie Brown unen fuerzas en el
Edinburgh festival fringe

Los comediantes Jessie Cave y Alfie Brown, pareja  en la vida y en el escenario, se presentarán
juntos en el Edinburgh festival fringe de este verano. Con un  espectáculo en proceso y, si todo
sale bien, un podcast titulado "Antes de que nos separemos de nuevo".
Han estado juntos,  separados y vueltos a juntarse durante 10 años, y ahora han decidido trabajar
juntos. Su espectáculo abordará su vida como  pareja, su tiempo como expareja y sus roles como
copadres. Es una oportunidad para experimentar con su dinámica en el  escenario.
Su espectáculo no solo es una exploración creativa, sino también una necesidad económica. "Los
alquileres en Edimburgo son exorbitantes y  necesitábamos hacer un espectáculo extra para
ganar lo suficiente", dice Brown. "Está resultando ser una de las cosas más emocionantes  que
hemos hecho".

Una relación fuera de lo común

Brown y Cave hablarán abiertamente sobre su relación cambiante y su vida con  sus hijos. Pero
este tipo de exposición pública no es nuevo para ninguno de los dos. En 2024, en medio  de su
primera ruptura, ambos se presentaron en Edimburgo con espectáculos sobre el otro. Verlos se
sentía como ser partícipe  de algo profundamente privado.
A pesar de su honestidad sin compromisos, la pareja no cree que haya dañado su relación a 
largo plazo. "Es tan fundamental para quiénes somos", dice Brown. "No sabría cómo hacerlo de
otra manera", agrega Cave.

Carreras en  solitario

Además de su espectáculo en proceso, Cave y Brown también se presentarán individualmente en
el festival. El espectáculo de Cave,  "Un espectáculo efusivo", trata sobre la maternidad, la
monogamia y su posible adicción al parto. Es su primer espectáculo desde  el aclamado "Sunrise"
en 2024, donde se abrió sobre ser violada por su entrenador de tenis cuando tenía 15 años.
Después  de la muerte de su hermano Ben en un trágico accidente en 2024, Cave pensó que
nunca volvería a actuar  en vivo. Ahora, después de cinco años "realmente difíciles", se siente
impulsada a volver a hacer comedia. "Esto es realmente  intentar avanzar y encontrar alegría y
tontería en las cosas nuevamente".
El regreso de Brown también es significativo. Su nuevo espectáculo,  "Humanidad abierta e
investigación", sigue a lo que él describe como "un año un poco difícil". En 2024, un video 
antiguo resurgió de Brown usando repetidamente la palabra N mientras contaba un chiste sobre
el uso del término por parte  de un amigo de raza mixta. Brown fue cancelado y el video fue visto
más de 250,000 veces, atrayendo críticas  generalizadas, incluida de otros comediantes.
Brown ha intentado no hablar mucho sobre el tema en público. El incidente será una gran  parte
de su nuevo espectáculo, donde aprenderá a ser conciliatorio y justo. "Soy un comediante sin



Isso sabemos. Mas alguns choram dramaticamente mais do que outros, muitos pais têm a
experiência de serem informados sobre o  seu filho inconsolável tem "cólica". Eles assumem é
uma condição médica real e diagnosticáveis quando realmente se trata um termo  genérico para
choro excessivo inexplicado? E mesmo podendo afetar drasticamente as experiências da
paternidade precoce eles podem nunca entender por  quê isso está acontecendo!
Vários amigos com bebês "coliky" tinham crianças que pareciam estar gritando de dor extrema,
eram impossíveis para  colocar e nunca dormiam. Muitos cuspiriam leite após cada alimentação
mas não todos eles; descobriu-se então o refluxo desses bebés  na verdade era um problema
grave alguns casos da doença do intestino grosso (refluxo).
Enquanto todos nós, novos pais estávamos  nas trincheiras esses progenitores tinham-no muito
pior. Eles estavam exausto e angustiados sem poder acalmar os filhos; Refluxo – quando  o leite
comida ou ácido do estômago fluem desde a barriga até ao esôfago - é bastante comum  bebés
que não necessitam de tratamento para isso mas há complicações no caso dos outros bebês:  
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apologías que se ha  disculpado", dice.
A pesar de todo lo que pesa sobre sus regresos a Edimburgo, no será un mes dedicado
únicamente al  trabajo. Durante todo agosto, Brown y Cave trasladarán a su familia completa a
Escocia. "No sacrificaré las vacaciones de verano",  dice Cave.
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