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Relatorio da Inglaterra critica o tratamento de identidade de
género

A falta de evidéncias e um debate politico téxico estaria decepcionando as pessoas com
identidade de género, de acordo com um relatoério divulgado na quarta-feira por um médico sénior
na Inglaterra.

As prescricOes de bloqueadores hormonais puberais para criancas e jovens com disforia de
género foram interrompidas. A deciséo veio apds as recomendagdes do relatorio interino anterior,
gue disse que ndo héa evidéncias suficientes sobre os potenciais beneficios e prejuizos dos
inibidores, que ajudam a impedir que as pessoas desenvolvam caracteristicas fisicas nao
alinhadas com a identidade de género delas, como barbas ou seios.

Varios estados liderados pelo Partido Republicano nos EUA proibiram bloqueadores hormonais e
outros tratamentos para jovens transgéneros - e, alguns casos, adultos.

O relatdrio da Cass, que tem quase 400 péaginas, disse que "para a maioria dos jovens, um
caminho médico" ndo é o melhor jeito de lidar com questdes relacionadas ao género.

A Cass disse que jovens que questionam sua identidade de género devem passar por "uma
avaliacdo holistica" que inclua triagem para condi¢ées neurodesenvolvimentais, como autismo, e
uma avaliacdo de saude mental.

Precaucdo com o tratamento

Rishi Sunak, da conservadora Partido Trabalhista, saudou a recomendacéao do relatério de
cautela.

"Nao sabemos os impactos a longo prazo do tratamento medicinal ou transi¢céo social neles, e
portanto devemos ter extrema cautela”, disse.

Criticos acusam o governo de Sunak de estarem usando a questao da identidade de género
como parte de uma estratégia eleitoral de "guerra cultural”. O governo recentemente emitiu
diretrizes para escolas que disseram que professores ndo devem ser obrigados a enderecar
criancas por seus apelidos preferidos.

No relatorio, a Cass disse que ndo ha "evidéncias claras" de que a transi¢do social na infancia -
como mudar nomes ou pronomes - tenha quaisquer resultados positivos ou negativos na saude
mental.

O relatério também concluiu que néo hé explicacdo simples para o aumento do nimero de
jovens que se identificam como transgéneros nos Ultimos anos no Reino Unido e outros paises.
"Estd amplamente consensual que € resultado de uma interacdo complexa entre fatores
bioldgicos, psicoldgicos e sociais", disse o relatorio. "Essa proporcéo de fatores sera diferente
cada individuo."

O grupo de direitos LGBTQ Stonewall disse que muitas das recomendacdes do relatério "podem
ter efeitos positivos".

Um ano depois, quando ele voltou tossindo sangue e recebeu um diagnéstico de cancer testicular
estagio 4 que se espalhou para seus pulmdes. Cresceu nos nervos pelas costas torno do quadril
ou pernas abaixo



Seu irmao mais novo, Roshan lembra que a conversa qual Shehan revelou o diagndstico veio na
forma de um pedido desculpas: "Sinto muito tenho cancer".

Roshan diz que seu irm&o mais velho evitou ser honesto sobre seus sintomas por causa do
medo de cancer, mas foi na verdade a transparéncia o fato da morte ter salvado sua familia
novembro. 2024.
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