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Depende da estação. Se for verão, vou acordar cedo para nadar águas abertas às 9h00 num lago
próximo Eu  sei que sou um lunático mas comparado com anos de levantar-me ás 3 horas e 40
minutos por dia...
Pequeno-almoço da
No  inverno é uma boa mentira e o meu marido vai trazer-me um chá na cama.
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Mediadores planejam avançar com cimeira na próxima
semana procurando acordo de cessar-fogo Gaza, dizem
oficiais israelenses

Oficiais de segurança israelenses  procuraram a concordância do Egito para uma presença
israelense na fronteira de Gaza com o Egito após a guerra, conforme  disseram funcionários
israelenses sexta-feira. A questão da presença militar israelense na fronteira tem emergido como
uma disputa particularmente contenciosa  nas negociações gerais para um acordo de cessar-fogo
entre Israel e Hamas, conversações nas quais mediadores do Egito, Qatar e  dos EUA têm lutado
por meses para mantê-las vivas.
Hamas rejeitou repetidamente a ideia de uma presença israelense na área da  fronteira, dizendo
que qualquer acordo para encerrar a guerra deve envolver a retirada completa de Israel de Gaza.
O primeiro-ministro  Benjamin Netanyahu de Israel argumentou que os túneis na área, conhecida
como Corredor de Filadélfia, têm servido como um importante  canal de contrabando de armas
Gaza e que abandoná-los permitiria que o Hamas se rearmasse rapidamente.
O Egito, como país  vizinho e mediador nas conversas de cessar-fogo com um grande interesse
no resultado da guerra, também é fundamental para alcançar  um acordo de cessar-fogo. O
governo disse que a presença de tropas israelenses sua fronteira com Gaza poderia levantar 
questões de segurança nacionais e potencialmente ameaçar as relações egípcio-israelenses. O
Egito também disse que já havia tomado ação agressiva  para destruir túneis e parar o
contrabando.
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