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amaram Roma toda a minha vida. Fui primeiro quando tinha 10 anos, para ficar um convento e o
destaque  foi então escorregar numa gaiola com dois cães de guarda convencidos que eu havia
recebido uma dádiva por acalmar animais  selvagens... Leitora!
O mais recente foi abril deste ano, que envolveu ser desembarque na estação do metrô Circo
Massimo. Honestamente  era um privilégio encontrar esses profissionais da violência Fagin alta
teria chamado-os "bonzinho" - tudo bem boas meninas se  você quiser a verdade Uma grande
senhora inchada bloqueou as portas para o trem enquanto eu entrava exigindo saber alguma 
coisa Mais duas das suas pequenas companhias me empurraram ao lado e então visivelmente
perceberam os três “mise”.
Tenho que ir  a Roma para pesquisar – honestamente, eu faço. Ao longo dos anos tenho andado
pelas sete colinas e visitado todos  os lugares habituais de sempre É possível ver o Fórum do
Coliseu da Fonte Trevi um dia -  você pode caminhar pela colina Palatina até ao Forum sabendo-
se Nero teria tomado esse caminho Você poderá visitar as ruínas  no teatro Pompeu onde Júlio
César foi assassinado ou simplesmente ficar nas pontes com seu antigo relógio!
Quando eu era criança, mamãe não me deixava recusar lentilhas. Se as deixasse no dia seguinte
– “Eles são bons  para você!” - e logo aprendi que ser exigente na nossa casa é pouco sábio:
pequenas folhas pardina marrom têm  peles finas; textura cremosa com notas aterradas de ervas
pimentões até mesmo forma bem conservada tornando-as perfeita pra salada’  (sem surpresa).
Lentilhas de pardina com alho selvagem (ou espinafre), queijo e mel.
Se você puder encontrar alguns, use o vinagre de  xerez Pedro Ximeneza (PX) no molho. Sua
acidez e complexidade dão ao prato acabado um equilíbrio perfeito; tanto que apesar  da aversão
do meu eu jovem às lentilhas agora comia feliz este alimento como minha refeição final!  
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