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Evolucédo do Consumo de Alcool Entre Jovens no Reino
Unido

Um estudo recente da Organiza¢do Mundial da 2 Saude (OMS) descobriu que a Gra-Bretanha
tem a pior taxa de consumo de alcool entre crian¢gas do mundo — com 2 mais da metade das
criancas na Inglaterra, Escocia e Pais de Gales ja terem bebido alcool aos 13 anos. 2

No entanto, isso contrasta com uma crescente tendéncia para a abstinéncia entre os jovens. A
caridade 2 de educacédo sobre o alcool Drinkaware descobriu que, 2024, os jovens adultos eram
0S mais propensos a nao beber 2 alcool, com 28%, enquanto os adultos mais velhos eram os
menos propensos, com 15%.

Glyn Preston, 24, Llanidloes

2 Preston costumava beber excesso occasionalmente enquanto estava na universidade. "Foi o
Covid, entdo havia muitas noites 2 que estavamos tentando ser cuidadosos com quem
socializavamos”, ele diz.

"Eu bebia minha casa, 2 e as vezes sozinho a noite. Era facil recorrer ao alcool para rir um
bocado [com colegas de quarto]. Acho 2 que ha uma cultura muito grande de beber excesso nas
universidades do Reino Unido."

2 Preston, que teve sua primeira bebida alcodlica por volta dos 13 anos, agora desfruta de beber
socialmente e diz que 2 tem um "relacionamento saudavel" com o alcool.

Dias da Semana Bebidas
Terca, Quinta e Sabado Cerveja Artesanal, Pale Ale ou Guinness
Outros Vinho

2 Desde que deixou a universidade Birmingham e mudou-se de volta para sua cidade natal de
Llanidloes, no 2 centro do Pais de Gales, Preston diz que simplesmente envelheceu e comecou a
trabalhar tempo integral, além de atribuir 2 a mudanca seus habitos sociais e de bebida a
demografia multigeracao da cidade. "As conversas divertidas enquanto tomamos uma 2 bebida
com pessoas Sao 0 que mais gosto", explica.

Niamh Donnelly, 21, Newcastle

Donnelly descreve-se como 2 "curiosa sobre a sobriedade" e reduziu o consumo de bebidas
alcodlicas durante o periodo universitario.

2 "Parou de beber com a intencdo de se embriagar e pode desfrutar de uma bebida casual sem a
necessidade de 2 exagerar”, ela diz.

Donnelly, que teve sua primeira bebida alcodlica aos 14 anos, ja esteve 2 algumas noites que
bebeu pouco ou nada e néo ficou bébada. "Me surpreendi passando um étimo momento”, ela 2
diz.

Descobrir os proprios limites e relacionamento com a bebida levou tempo. "Tomei alguns anos 2
para chegar a este ponto e achei dificil no passado, especialmente meu primeiro ano de
universidade.



2 "Levou algum tempo para reconhecer meus limites e aceitar a cultura da bebida. Na época,
senti que néo 2 estava aproveitando minha experiéncia na universidade se ndo estivesse
participando de festas e bebendo pelo menos trés a quatro vezes 2 por semana.

Annie Davies, 25, Birmingham

Davies deixou de beber no final de novembro de 2024. 2 Ela sabia que

Hezbollah ataca Israel con su mayor salva de cohetes desde
la guerra de Gaza

El grupo militante libanés Hezbollah ha lanzado su mayor salva de cohetes a Israel desde la
guerra en Gaza, lo que parece ser una represalia por el asesinato de un alto comandante de
campo. Este ataque ha acercado a las dos partes a un conflicto a gran escala.

Muere un comandante de Hezbollah en un ataque israeli

Un ataque aéreo israeli en el pueblo de Jouiya, en el sur de Libano, la noche del martes mato a
tres operativos de Hezbollah, asi como a Taleb Abdallah, el comandante de mas alto rango
asesinado desde que comenzaron las hostilidades hace ocho meses.

Hezbollah lanza méas de 140 cohetes contra Israel

El miércoles, el milicia aliada con Iran dispar6 alrededor de 50 cohetes contra los altos del Golan
ocupados por Israel, seguidos de otros 90 contra el norte de Israel, segun dijo el ejército de
Defensa de Israel (IDF). Algunos fueron interceptados por los sistemas de defensa aérea
israelies, pero las altas temperaturas del verano hicieron que los proyectiles causaran incendios
en varias éareas.

Hezbollah afirma haber alcanzado objetivos militares israelies

Hezbollah afirmé que golped una fabrica militar israeli sensible y bases en Ein Zeitim y Ami'ad y
una estacién de vigilancia aérea militar israeli en Meron, en cada caso lanzando decenas de
cohetes Katyusha, segun sus declaraciones.

Hezbollah abre un segundo frente contra Israel

El grupo chiita abrié un segundo frente para Israel el dia después de que Hamas lanzara su
ataque del 7 de octubre desde la Franja de Gaza, disparando cohetes y morteros contra aldeas 'y
granjas que limitan con la linea azul controlada por la ONU que separa a los dos paises. La
guerra de desgaste ha empeorado gradualmente, y los politicos y generales israelies han
sefialado en las ultimas semanas su disposicion a un conflicto a gran escala.

Abdallah, el comandante de Hezbollah asesinado, eraresponsable de la
region central de la franja sur

Abdallah, el comandante de Hezbollah asesinado el martes, era responsable de la regién central
de la franja sur y era de mayor rango que Wissam al-Tawil, otro alto comandante de Hezbollah
asesinado en un ataque israeli en enero, segun fuentes libanesas. Su funeral, que



probablemente atraera a grandes multitudes, esta programado para mas tarde el miércoles.

Mas de 180 muertos y decenas de miles de desplazados

Desde octubre, decenas de miles de personas han sido desplazadas de sus hogares en ambos
lados de la linea azul, y no esté claro cuando podran regresar. El intercambio de fuego ha
matado a 18 soldados israelies y 10 civiles, asi como a 71 civiles libaneses y alrededor de 500
miembros de Hezbollah, mas combatientes de los que perdié en la Ultima guerra importante con
Israel en 2006.

Hezbollah no busca una guerratotal con Israel, pero aumenta el alcance e
intensidad de sus ataques

Hezbollah ha indicado que no busca una guerra total con Israel, al tiempo que aumenta
gradualmente el alcance e intensidad de sus ataques.

Las tensiones fronterizas podrian des
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