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Quando se trata de cozinhar e comer, o que significa "conforto"? primeira vista podemos pensar
nisso como a comida  fabricada casa depois do dia difícil. É uma alimentação feita sem muito
pensamento; também pode ser as receitas nas  quais crescemos para nos lembrarem da criança
com quem somos cuidados ou alimentos dos qual consumimo-nos demais incapazes por resistir 
à sua capacidade no momento certo!
A nutrição, a conveniência e nostalgia da indulgência: concordar com o conceito de comida
confortável  é bastante simples. O que há mais difícil para fixar-se abaixo uma lista definitiva dos
pratos do trabalho na  memória humana noodles; tentar macarrão humano até mesmo comer
alimentos específicos como um prato especial casa mas não tão  aconchegante quanto os outros
animais ou as pessoas podem ter ideia
Esses lodo de favelos, para muitos nós (por mais que  seja um candeeiro e reinventados eles
podem ser) sempre nostálgico. É isso – a capacidade do prato se sentir  nostalgia com o novo
peso da comida nova na Londres ao mesmo tempo - é no coração das minhas interpretações 
sobre confortos! Em nosso livro recente eu oferecemos pratos tanto reconfortante quanto criativo;
familiares ainda assim são quatro novos os  meus livros criados por mim:

Ilustración de Martin Rowson sobre el avance de Ucrania
hacia Kursk
El caricaturista británico Martin Rowson ha creado una ilustración  que muestra el avance de
Ucrania hacia Kursk. La imagen representa de manera satírica la situación política y militar en  la
región.
La ciudad de Kursk tiene una gran importancia histórica y estratégica en Ucrania. En 1943, tuvo
lugar la Batalla  de Kursk, una de las batallas más grandes de la Segunda Guerra Mundial.
Actualmente, la región de Kursk es una  zona de conflicto entre Ucrania y Rusia.
La ilustración de Rowson muestra a Ucrania como un toro que avanza hacia Kursk,  mientras que
Rusia es representada por un oso que intenta detenerlo. La imagen también incluye otros
símbolos y personajes que  hacen referencia a la situación política y social en Ucrania y Rusia.

Símbolos en la ilustración

El toro ucraniano: simboliza la fuerza  y el avance de Ucrania hacia Kursk.●

El oso ruso: representa la resistencia de Rusia a la invasión ucraniana.●
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La bandera ucraniana:  muestra el orgullo y la identidad nacional de Ucrania.●

La estrella roja: es un símbolo comunista que representa a Rusia.●
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