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conteúdo:
Sarina Wiegman, que neste verão na França e Suécia se mostrou confiante no mesmo XI para
ambos os jogos fora  de casa desafiadores este Verão Paris (França) ou a sua volta com quatro
pontos – o suficiente pra garantir  uma qualificação automática - aparentemente confirmou as
suas seleções.
Há uma grande ressalva, que é a de Lauren James estar ausente  com ferimentos mas à parte
vimos Gotemburgo na terça-feira um indicador importante do seu lado mais forte.
Sete jogadores da  Inglaterra – se ficarem forma e continuarem a atuar para seus clubes - podem
considerar-se muito propensos à fazer  parte do time de primeira escolha Wiegman no próximo
mês julho: Lucy Bronze, o par central entre Millie Bright (Bright)e  Leah Williamson.
A família foi recentemente derrubada por um brutal problema de estômago. Nos levou para fora,
uma a cada vez e  embora nada pudesse ser mais previsível casa com criança que começou o
berçário há pouco tempo...a brutalidade bíblica dos  sintomas me pegou surpresa!Acho melhor
deixar isso aí mesmo:
Enquanto eu me recuperei fisicamente, ainda estou cambaleando da vulnerabilidade psicológica
de  sentir-me tão impotente e sem ter controle sobre meu próprio corpo. Então tenho pensado no
controlo como é assustador se  sentirem fora dele o quanto nos enganamos que estamos nele as
pessoas falam frequentemente ficarem descontrolados – dos seus  pensamentos suas emoções
ou relações - E isso acontece na terapia: quer sejamos pacientes/as mas a vida do terapeuta 
parece ser uma realidade para nós;
Este desejo de estar no controle nem sempre é falado na sala do psiquiatra que  está convidando
o TDAH, uma forma consciente; pode ser comunicado inconscientemente por exemplo através da
chegada tardia dos pacientes  para eu sentir a experiência como terapeuta quando estou
esperando e eles não têm mais necessidade suportar os sentimentos ou  estarem fora das mãos.
Ou podem falar sobre sua própria vivência apenas se estiverem falando com voz nos
diagnósticos –  sem me explorarem comigo -  
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