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Atencao para a novatendéncia perigosa: tatuagem nos
olhos

Desde pranchas de manteiga a dancas virais, as redes sociais geraram uma série de modismos,
mas especialistas advertiram contra a Gltima moda: a tatuagem nos olhos.

O procedimento, conhecido como keratopigmentacdo, € um desenvolvimento recente e pode ser
utilizado para fins terapéuticos para melhorar a aparéncia dos olhos. Isso pode incluir para
pessoas que foram deixadas com cicatrizes na parte frontal transparente do olho, conhecida
como cérnea, como resultado de infec¢ao, doenca ou lesdo, ou que tém aniridia, uma condicdo
gue o iris ndo se formou corretamente.

No entanto, especialistas levantaram preocupacdes de que o procedimento esta se tornando
uma tendéncia estética popular, com influenciadores postando {sp}s do TikTok deles passando
por cirurgia para mudar permanentemente a cor dos olhos — frequentemente de marrom para
azul ou verde.

Risco de cegueira

Alex Day, um oftalmologista e cirurgido oftalmolégico consultor no Hospital Oftalmol6gico
Moorfields Londres, disse que o procedimento ndo esté disponivel por motivos puramente
cosmeéticos no Reino Unido, o que significa que aqueles busca de tatuagens nos olhos tendem a
ir ao exterior.

No entanto, ele adicionou, problemas podem emergir nos meses seguintes, com possiveis
complicacbes que incluem cegueira.

"Essas sdo pessoas que tém olhos saudaveis, elas ndo tém problemas com os olhos, e entédo
elas vao e fazem um procedimento puramente por motivos cosméticos que poderia ter
implicac6es enormes de longo prazo relacdo a saude dos olhos e visdo que afetara a elas pelo
resto de suas vidas", disse ele.

A keratopigmentacdo geralmente envolve o paciente receber anestésico local antes que um
cirurgido faca uma incisao no cornea usando um laser ou agulha. Isso cria uma bolsa pequena
na qual as pigmentos sao injetados. Essas pigmentos ocultam a cor natural do iris que
geralmente é visivel através da cérnea transparente, resultando uma alteracdo aparente de cor.

Enquanto Day disse que ndo viu pacientes que passaram pelo procedimento, a mudanca de cor
dos olhos é uma tendéncia crescente nas redes sociais, 0 que levou especialistas a se preocupar
com problemas.

N&o € a primeira vez que sdao levantadas preocupacfes com a tatuagem nos olhos. Em janeiro, a
Academia Americana de Oftalmologia emitiu alertas sobre a keratopigmentacdo e outra técnica
gue muda a cor do olho conhecida como cirurgia de implante do iris, observando que os
procedimentos apresentam sérios riscos para perda da visdo e complicagdes.

Para a keratopigmentacéo, isso inclui sensibilidade a luz, dano a cérnea que poderia resultar
perda da visao, infec¢des, vazamento da tinta no olho e reagdes a tinta resultando inflamacéao.
"Os pacientes que consideram esses procedimentos por motivos cosméticos sozinhos devem
pesar esses serios riscos relacao ao potencial ganho", disse a organizacao.

Day disse que também houve relatos de necessidade de toque de cor, adicionando que as
pessoas que desejam mudar a cor dos olhos devem usar lentes de contato coloridas. No entanto,
ele disse que é importante que elas sejam prescritas e fornecidas por um praticante de lentes de



contato que tenha examinado o individuo, vez de serem compradas online.

As adverténcias surgem quando o primeiro congresso mundial dedicado a keratopigmentacdo
esta agendado para acontecer este més na Espanha.

Para limitar os riscos de seguranca, Macron disse que organizadores podem decidir encurtar o
itinerario do desfile no Sena e até mesmo "repatriar a cerimbénia ao Stade da Franca" para um
evento mais convencional.

em torno de 300.000.

Os turistas ndo terdo acesso gratuito para assistir a cerimonia de abertura por causa das
preocupacdes com a seguranca. O livre-acesso sera apenas convite vez disso,
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