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Agora, o dossié secreto de 428 anos do Robert Cecil espido mestre da Elizabeth | e homem que
descobriu 1 a Plot pélvora 1605 foi reunido usando este documento chave. Ele revela como
Cecilia criou uma rede clandestina para espiar 1 monarcas europeus no trono inglés

A rede era tdo extensa que o historiador Stephen Alford —que tem cacgado espides elisabetanos,
reconstruindo 1 meticulosamente os arquivos ilicito de Cecil sobre cada “inteligente” desde a sua
descoberta nos Arquivos ha quase 15 anos acha 1 ser "o primeiro servigo secreto devidamente
organizado" na Inglaterra.

"Havia muitos nomes listados - alguns que reconheci, pessoas dentro ou perto 1 do conselho
privado de Elizabeth | e muito ndo sabia. Eventualmente percebi os nUmeros proximos aos seus
nome eram félios 1 nimero um o qual era realmente uma pagina conteudo”, disse Alford
professor da historia britdnica moderna na Universidade Leeds 1 ele escreveu livro sobre suas
descobertas:

Stephen Fry encanta com a ultima parte de sua tetralogia
sobre mitos gregos

A Ultima parte da tetralogia de Fry sobre os mitos gregos € tdo agradavel quanto seus
predecessores. Ele segue Odisseu, Agamemnon, Ajax, Menelau e Eneias suas jornadas de volta
de Troia, dando relevancia contemporanea a essas antigas historias. Como seus titulos
anteriores, ele combina pesquisas académicas com leveza de toque, e seu senso de humor seco
e seu talento natural para narrar historias fazem de sua leitura uma experiéncia muito envolvente.

Stephen Fry
Michael Joseph, £25, pp432

Kathy Willis mostra como a natureza é benéfica paranossa
saude

Em seu novo livro iluminador, Kathy Willis examina as ultimas pesquisas cientificas para revelar
como a interacdo com o mundo natural tem efeitos benéficos sobre a salude. Desde o prazer tatil
de tocar plantas, experimentado por entusiastas de horticultura, até a satisfacdo auditiva ouvir
certos cantos de passaros que tém sido comprovados ndo apenas para melhorar a saude
mental, mas também a capacidade cognitiva, Willis apresenta um argumento fascinante,
abrangente e altamente convincente.

Kathy Willis

Bloomsbury, £20, pp336

Amy Tintera explora a obsessao da midia com o crime
verdadeiro 'Escute a Mentira'

Quando a protagonista Lucy Chase retorna a sua cidade natal no Texas para a festa de



aniversario de sua avo, ela sabe que sera alvo de fofocas de vizinhanga; as pessoas ainda
acreditam que ela assassinou sua melhor amiga ha anos. Enquanto isso, um podcast é
investigado o caso, entrevistando amigos e familiares de Lucy, cujos trechos Tintera intercala
habilmente com o relato de Lucy. Agudo, engracado e envolvente, Escute a Mentira € uma
analise perspicaz da obsessédo da midia pelo crime verdadeiro e do escarnio das mulheres que
nao se conformam as expectativas da sociedade.

Amy Tintera

Penquin, £8.99, pp432 (brochura)
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