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Integrantes da equipe de voleibol de praia feminino do Egito
falam contra a proibicdo de hijab da Franca

As integrantes da equipe de voleibol de praia feminino do Egito, Marwa Abdelhady e Doaa
Elghobashy, expressaram sua opinido sobre a proibicdo de hijab da Franca para seus atletas
apos uma partida olimpica de voleibol de praia contra a Espanha.

As jogadoras representaram o Egito nos Jogos Olimpicos de Paris, vestindo hijabs, camisas de
mangas compridas pretas longas e calcas pretas até os tornozelos.

Se elas estivessem jogando pela Franga, o par néo teria sido autorizado a usar seus hijabs. O
pais-sede dos Jogos Olimpicos deste ano proibiu seus atletas de usar qualquer "simbolo
religioso ostensivo" enquanto competiam.

Falando para a , afiliada sueca Expressen na quinta-feira, Abdelhady disse que "n&o gosta" da
proibic&do de hijab para atletas franceses.

Elghobashy contou a Expressen que deveria estar bem para os atletas usarem o que quiserem,
desde que sua cultura e religido sejam respeitadas.

"Eu quero jogar com 0 meu hijab, ela quer jogar um biquini", disse a Expressen Elghobashy.
"Tudo esta bem, se vocé quiser estar nu ou usar um hijab. Basta respeitar todas as culturas e
religides diferentes."”

"Eu ndo |he digo para usar um hijab e vocé ndo me diz para usar um biquini. Ninguém pode me
dizer como me vestir. E um pais livre, todos deveriam ser permitidos a fazer o que quiserem”,
disse ela.

Em janeiro de 2024, o Senado francés aprovou a proibicdo do uso do hijab e outros "simbolos
religiosos ostensivos" competicdes esportivas.



Em setembro do ano passado, foi confirmado que essa proibicdo também se aplicaria aos atletas
franceses que competem nos Jogos Olimpicos de Paris, quando a Ministra dos Esportes da
Franca, Amélie Oudéa-Castéra, disse que o pais preferiria "um regime rigoroso de secularismo,
aplicado rigorosamente no campo esportivo."

Elghobashy foi a primeira atleta a jogar voleibol de praia com um hijab nos Jogos Olimpicos,
estreando 2024 no Rio de Janeiro depois que a Federacao Internacional de Voleibol (FIVB) deu-
Ihe permisséo de ultima hora para usar o lenco na cabeca enquanto jogava.

Em uma entrevista com o site Sport no ano passado, a atleta disse que "o hijab faz parte de mim.
Isso nao é a primeira vez que atletas femininas falam sobre seus uniformes sendo policidos.

Em 2024, a bicampea mundial paralimpica Olivia Breen disse que ficou "sem palavras" quando
um oficial nos Campeonatos Ingleses disse que suas calcas de esportes eram " curtas e
inadequadas”.

No mesmo ano, a equipe norueguesa de handebol de praia feminino foi multada por "roupa
inadequada" depois que as jogadoras optaram por usar shorts vez de biquinis curtos durante um
jogo do Campeonato Europeu na Bulgaria.

Elghobashy disse que a atencdo deveria ser direcionada para sua performance, nao para sua
roupa. "No final do dia, € um esporte e eu ndo sou um modelo. Eu sou uma atleta e as pessoas
deveriam se concentrar mais minha atletismo do que minhas roupas ", disse a .

"SO porgue eu sou uma hijabi, ndo significa que eu nao deva ter a oportunidade de jogar nos
Jogos Olimpicos", acrescentou. "Eu fiz isso, eu consegui. Eu mereci."

Viagem no Trans-Siberiano: uma experiéncia
transformadora

Em 2001, apds passar um ano estudando Pequim como parte de nosso curso, dois 0 amigos e eu
decidimos viajar até a Mongolia e Russia a bordo do Trans-Siberiano. Tudo foi planejado da
maneira mais 0 econdmica possivel, até eu ficar assustado de que seriamos jogados para fora do
trem na fronteira entre a Mongélia e 0 a RUssia, por causa de nossos visados terem sido obtidos
uma pequena e esquisita agéncia um arranha-céus aleatorio 0 Pequim.

Ficar preocupado era basicamente meu estado padrdo naquela época. Eu achava dificil
conversar com estranhos e lutava para levantar 0 a mao sala. Estava sempre com medo de
cometer erros. Embora néo fosse uma timidez devastadora, admirava a forma O como amigos e
colegas de classe sempre pareciam estar casa diferentes grupos e situacdes — uma sensacao
gue 0 sempre me fugiu.

Estudar chinés era tanto uma forma de encarar meus medos de frente quanto uma fonte
constante de ansiedade, 0 pois exigia uma vontade de me fazer completamente ridiculo (os
perigos de uma lingua tonal) e uma confianca que sentia 0 que simplesmente néo tinha. No
entanto, no final do nosso ano Pequim, eu definitivamente estava fazendo progressos e
comecando 0 a me sentir mais a vontade mergulhando no que uma vez me senti como um ato de
equilibrio de fio 0 alto de cada conversa.

A jornada no Trans-Siberiano

Nesta jornada, no entanto, o chinés que haviamos aprendido ndo nos ajudou muito, pois 0 quase
todos 0s outros passageiros eram mongois. Apesar da barreira linguistica, logo nos habituamos
ao ritmo de vida no trem, 0 seu mundo fechado criando rela¢des intimas (embora o desafortunado
senhor que achou que iria compartilhar nosso compartimento deu uma olhada 0 nos e
desapareceu, nunca mais visto no restante da viagem).

Passamos horas observando o paisagem russo desfilar. Desembarcamos paradas 0 de estacéo
curtas, enquanto nossos colegas de viagem espalhavam suas mercadorias no chéo, vendendo



algumas camisetas ou cobertores antes de 0 enrolar tudo novamente, momentos antes do trem
partir. Compramos peixe defumado de senhoras idosas na parada de Irkutsk. Jogamos cartas O
no compartimento dos guardas, nos comunicando um pouco de chinés compartilhado e gestos e
conjecturas, e vodca lavada 0 com tiros de leite.

Existe um ponto na jornada que o trem atravessa a fronteira entre a Asia e a 0 Europa, e
decidimos comemorar com uma bebida no carro-restaurante. Ao chegarmos, n6s caminhamos
diretamente para uma festa — musica tocando 0 alto, vodca fluindo, caixas de chocolates
passando de médo mao. Fomos bem-vindos e cruzamos a fronteira dangcando ao som O de Robbie
Williams e pop mongol, dando uma olhada rapida para fora apenas a tempo de vislumbrar o
obelisco branco 0 que € a Unica sinalizacdo do encontro de continentes. Foi um momento que me
lembro com um sentido vivido de O felicidade — ndao porque estavamos de volta a Europa, mas
porque estava aqui , num trem com pessoas que acabara de conhecer, 0 com uma lingua que
nao compartilhavamos, num lugar longinquo de tudo o que conhecia e me sentindo
absolutamente emocionada.

Desembarcamos do 0 trem tarde da noite uma tempestade Moscou e, de alguma forma,
conseguimos encontrar o hotel estadual que reservamos 0 para obter nossos visados. Depois de
explorar Moscou e Sao Petersburgo, meus dois amigos voaram de volta ao Reino Unido. 0 Mas
agora eu estava
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