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Elle e Jay: uma história de amor e paixão

Depois de ter relacionamentos de longo prazo desde uma idade jovem, eu tinha  tido muito sexo
"vainilla"
Elle tem 58 anos e estava solteira há cerca de 18 anos, desde que sua filha tinha  quatro. Ela fez
uma escolha consciente de se concentrar sua filha durante esse tempo. Ela teve amizades com
benefícios,  mas começou a namorar apenas quando sua filha completou 16 anos.
Elle percebeu que não queria estar com alguém a menos  que eles estivessem acrescentando
algo à sua vida. Ela escreveu seu perfil de namoro: "Eu não estou aqui para  ser sua mãe. Eu
preciso de alguém que tenha suas coisas ordem e quero uma vida sexual satisfatória e  mútua."
Quando Jay e Elle começaram a se falar, eles se abriram, tiveram conversas inteligentes e
conseguiram rir juntos. Elle se  sentiu imediatamente à vontade com ele. A primeira data deles foi
um café num sábado. Eles foram para casa  juntos e Jay não saiu da casa dela até segunda-feira.
Naquela primeira noite, eles conversaram abertamente de uma forma que  lembrava a conversa
de almofada.
Depois de ter relacionamentos de longo prazo desde uma idade jovem, Elle tinha tido muito sexo 
"vainilla". Mas havia coisas que ela havia experimentado com parceiros anteriores, como
máscaras nos olhos e bondage leve, que ela  realmente gostava. Ela encontrou essas coisas
excitantes porque conseguia desligar de ser uma mãe solteira que trabalhava tempo integral.
Nós pegamos muito uns dos outros através de expressões faciais e ruídos. Eu realmente adoro
fazer  amor
Jay e Elle discutiram isso depois de se juntarem e, nos últimos nove meses, eles tentaram e
testaram muitas coisas,  como se fantasiarem, se vestirem e bondage, além de máscaras nos
olhos e chicotadas. Eles compraram brinquedos, como um cano.  Mas depois de um tempo, eles
voltaram às bases - apenas missionário, e isso é muito satisfatório. Eles gostam de  se olhar e
beijar enquanto o fazem. O contato visual é chave. Eles pegam muito uns dos outros através de 
expressões faciais e ruídos.
O sexo é chave para seu relacionamento - não é tudo, mas eles fazem tempo para isso, 
parcialmente porque não moram juntos. Eles se veem quase todos os fins de semana e têm muito
tempo na cama;  eles frequentemente fazem sexo várias vezes ao dia.
Eu simplesmente adoro fazer amor e acho que minha menopausa realmente aumentou meu 
apetite sexual. Eu encontrei mais confiança como ser sexual. É um caso de, eu gosto de sexo,
por que não  devo estar fazendo isso?

Dallas Mavericks derrota a Minnesota Timberwolves y está a
un paso de las Finales de la NBA

Los Dallas Mavericks derrotaron  a los Minnesota Timberwolves en el Juego 3 de las Finales de la
Conferencia Oeste el domingo, 116-107, para avanzar  a 3-0 en la serie y golpear la puerta de su
primera aparición en las Finales de la NBA en  13 años.
La pareja de estrellas de guardia de Dallas, Luka Doni y Kyrie Irving, anotaron ambos 33 puntos
con un  50% o mejor de efectividad contra Minnesota frente a una multitud ruidosa en el American
Airlines Center en el norte  de Texas.
La ventaja de 3-0 de los Mavs en la serie de siete mejores es históricamente significativa ya que
ningún  equipo de la NBA ha podido remontar ese déficit en una serie de playoffs, con los equipos
que lideran yendo  154-0.
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"Eso significa absolutamente nada en este momento", dijo Irving cuando se le preguntó sobre el
estadística de 154-0. "Entrando en  el Juego 4, sigue siendo 0-0. Y ese es el tipo de mentalidad
que tenemos en el vestuario".
Según ESPN, los  Mavericks son el primer equipo en tomar una ventaja de 3-0 a pesar de estar
abajo en los últimos cinco  minutos del cuarto en cada juego durante la era del seguimiento de
jugada por jugada, que comenzó en 1997-98.
Irving volvió  a ser grande al final para Dallas, anotando 14 de sus puntos en el último cuarto, para
mantener a raya  a un equipo de Minnesota que tenía una ventaja de 5:05 restantes en el juego.
Como dúo, Doni y Irving  anotaron o asistieron en 26 de los 29 puntos de los Mavericks en el
último cuarto.
Doni llamó al rendimiento de  Irving en el último cuarto "increíble".
"Eso es por lo que algunas personas lo llaman Sr. Cuarto Final, ¿verdad?", dijo Doni  a los
reporteros. "Es increíble. Está hecho para las situaciones de presión, así que simplemente le
damos la pelota. Es  una bendición tenerlo en nuestro equipo".
Doni e Irving se convirtieron en la primera pareja de bases titulares en anotar al  menos 30 puntos
en tres juegos durante una carrera de playoffs en las últimas 50 temporadas, según ESPN Stats
and  Info.
"Creo que ambos nacimos para esto. Sentí que en el cuarto final tuvimos una buena racha.
Obtuvimos paradas en el  cuarto final y decidimos empujar y obtener algunos fáciles", dijo Irving
sobre su conjunto de habilidades.
"Y en la parte final,  es ahí donde ganamos nuestro dinero, hombre. Desde el descanso del All-
Star, hemos estado entre los mejores equipos de la  liga en finalizar juegos ajustados. Tenemos
un gran récord de finales. Creo que ahora tenemos esa calma y los equipos  deben defender la
profundidad que tenemos".
La única mancha en una noche positiva para los Mavs fue cuando el pívot novato  Dereck Lively II
abandonó el juego en el segundo cuarto después de recibir un rodillazo en la parte posterior de  la
cabeza. Fue descartado con una distensión en el cuello y será reevaluado antes del Juego 4,
según el equipo.
Anthony  Edwards lideró el camino para los Timberwolves con 26 puntos, nueve rebotes y nueve
asistencias, pero la defensa clasificada número  1 del equipo no pudo encontrar suficientes
paradas para frenar a Dallas a medida que remontaba para una tercera victoria  consecutiva en la
serie.
La victoria se produjo con una audiencia estelar sentada en la línea de fondo. Las estrellas de  los
Kansas City Chiefs Patrick Mahomes, Travis Kelce y el receptor abierto recién adquirido Marquise
Brown estaban en la asistencia.  La cuenta de redes sociales de los Mavericks se refirió
burlonamente a Kelce como "el novio de Taylor Swift", una  referencia a su relación con la
superestrella musical.
El Juego 4 se jugará el martes en Dallas donde los Mavericks tienen  la oportunidad de asegurar
un lugar en las Finales de la NBA por tercera vez en su historia.
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