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Resumo:

betsul brasileirédo : A corrida para a vitéria comec¢a no jandlglass.org. Dé o seu melhor
lance e ultrapasse a linha de chegada em grande estilo!

Bonus Betslip € uma forma de incentivo oferecida por alguns sites de apostas esportivas no
Brasil. Esses bdnus geralmente sdo concedidos aos usuarios que realizam apostas com
determinada frequéncia ou valor, e podem ser utilizados para aumentar as chances de ganhar na
proxima aposta.

Existem diferentes tipos de bénus Betslip disponiveis no mercado brasileiro, dependendo do site
de apostas escolhido. Alguns sites podem oferecer bonus de depdsito, enquanto outros podem
fornecer bénus de aposta gratis ou bonus de cashback. E importante ler attentamente os termos
e condi¢cOes de cada bonus antes de se inscrever, pois eles podem variar significativamente entre
diferentes sites.

Para aproveitar os bonus Betslip, € necessario criar uma conta em um site de apostas esportivas
que ofereca essa promoc¢ao. Em seguida, € preciso realizar as apostas necessarias para
desbloquear o bénus. Algumas vezes, € possivel usar o bénus imediatamente, enquanto em
outras ocasifes € necessario cumprir determinados requisitos de aposta antes de poder retirar as
ganancias.

E importante lembrar que, além dos bonus, é essencial escolher um site de apostas esportivas
confidvel e seguro. Além disso, € recomendavel verificar se o site esta licenciado e
regulamentado no Brasil, 0 que garante que as operag0es sejam transparentes e justas.

Em suma, os bonus Betslip podem ser uma 6tima maneira de aumentar suas chances de ganhar
nas apostas esportivas online. No entanto, € importante ser cauteloso ao escolher um site de
apostas e ler attentamente os termos e condi¢cdes de cada bdnus antes de se inscrever.
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Um jornalista somali ameacado, empurrado para a maguina
de guerra da Russia

Ha um ano, o jornalista somali llyas Ahmad Elmi partiu para a Europa busca de asilo. Ele havia
recebido ameacas de extremistas jihadistas casa e queria se reunir com seu filho de oito anos na
Alemanha.

"Deixei 0 pais porque queria ver meu filho, com quem nunca conheci ... e porque havia recebido
ameacas", disse EImi uma entrevista telefonica.

EImi voou para a Russia e viajou sobre terra até a Bielorrussia, de onde pretendia cruzar a
fronteira para a Poldnia, geralmente considerada uma rota mais segura para a Europa do que o
Mediterraneo.

Mas vez de uma rota segura para o EU, Elmi sofreu meses de dificuldades. Ele relata ter sido
espancado por guardas de fronteira, forcado a passar semanas vivendo um bosque e assistir a
uma jovem somali seu grupo morrer por falta de atencao médica.

O ponto de virada



Elmi acreditava que sua histéria de décadas de trabalho jornalistico e as ameacas que havia
recebido casa seriam suficientes para fazer uma reivindicacao de asilo. Ele havia trabalhado
como jornalista condic¢des dificeis por anos; um trabalhador internacional de direitos humanos que
preferiu ndo ser nomeado lembrou ter ajudado ele 2010, quando ele foi forcado a fugir de sua
cidade natal na regido de Beledweyne, quando foi tomada pela al-Shabaab.

Em 2024, houve um raide al-Shabaab na cidade onde EImi morava, disse sua ex-mulher Muna
uma entrevista telefénica. "Estava petrificada e realmente néo sabia o que fazer. Estava gravida e
temia por meu filho", disse ela. "Vi algumas pessoas saindo da cidade e fugi com elas ... Nao
achei que meu marido sobrevivesse ao ataque. E apenas corri.” Ela viveu inicialmente Nairobi,
antes de viajar para a Noruega e entdo para a Alemanha, onde ela e seu filho receberam status
de refugiado.

Elmi ficou para tras, trabalhando diferentes empregos antes de assumir seu mais recente papel
jornalistico Mogadiscio, onde era chefe de programas e midia social para a estacéo de televisédo
do estado, SNTV. Ele disse que recebeu ameacas de numeros de telefone anénimos seu
telefone celular. No final de 2024, um atacante suicida da al-Shabaab matou seu amigo, o diretor
da Radio Mogadishu, Abdiaziz Mohamud Guled. O incidente foi um ponto de virada. "Desmaiei
naguela noite de medo e ndo pude continuar trabalhando”, disse ele.

Shermarke Mohammed, o ex-diretor da SNTV, também estava no carro com Guled. Ele foi ferido
na explosédo e agora mora na Europa. "Jornalistas somalis enfrentam uma ameaca diaria as suas
vidas", disse ele, uma entrevista telefénica, adicionando que acreditava que Elmi "tinha que sair
do pais para se salvar".

Elmi deixou a Somalia e passou algum tempo no Quénia, antes de obter um visto russo e voar
para Moscou, tendo ouvido falar sobre a suposta rota segura pela Russia para o EU.

Quando chegou com um grupo de outros somalis a area da fronteira Bielorrassia-Polénia no final
do verdo passado, percebeu que a travessia ndo seria tdo facil. A paisagem é fortemente
florestada, e a Pol6nia havia erguido um muro partes da fronteira, dificultando a travessia.

"Estavamos bebendo agua da chuva e pegando pedac¢os de comida onde podiamos encontrar,
principalmente grama e frutos crescendo arvores, que eram extremamente azedos. Todas as
manhas, as autoridades bielorrussas vinham e batiam e assediavam as pessoas"”, lembrou.

Quando seu grupo realmente entrou na Poldnia, os guardas poloneses espancaram alguns dos
refugiados e os forcaram de volta para a Bielorrussia. L4, os guardas bielorrussos se recusaram
a deixar as pessoas sair da area da fronteira, o que significava que as pessoas geralmente
ficavam uma zona fronteirica florestada por semanas ou meses.

"E 0 cendrio mais frequente”, disse Magorzata Rycharska, ativista polonesa pelos direitos
humanos que trabalha para ajudar as pessoas presas na zona fronteirica. "Alguém chega a
Bielorrussia e tenta ir para a Poldnia, depois percebe que é uma armadilha e pode ficar preso la
por semanas ou meses na area da fronteira, ndo pode voltar porque os bielorrussos nao
permitem".

Meu filho nunca viu o seu pai

Escondido dos guardas bielorrussos e temendo que sua salde ndo suportasse outra tentativa de
entrar na Polbnia, Elmi ouviu falar no rastro de que uma rota havia aberto sobre o terreno da
Russia para a Finlandia e decidiu tentar essa maneira.

Ele cruzou da Bielorrassia para a Russia sem nenhuma verificacdo, mas perto da fronteira
finlandesa foi apreendido pela policia russa e preso porque seu visto russo havia longo tempo
expirado.

"Enquanto estava na prisdo e esperando para ser deportado, oficiais do [Ministério da Defesa]
russo vieram até nos e ofereceram a oportunidade de evitar a deportacéo e trabalhar para o
exército por um ano", disse EImi.



Apds assinar um contrato russo que nao entendia, foi rapidamente enviado a um campo de
treinamento no sul da Russia. L4 havia muitos somalis, sirios e pessoas de todo 0 mundo no
acampamento, e os homens viviam tendas, apesar do clima extremamente frio.

As promessas de seis meses de treinamento se mostraram falsas. "N6s fomos informados de que
teriamos duas semanas de treinamento e depois iriamos a guerra na Ucrania", disse ele. Alguns
decidiram ficar e lutar pela Russia, mas Elmi e alguns outros recusaram. Foi enviado de volta a
um centro de detencéo pré-deportacao na regidao de Rostov.

Foi mais tarde libertado e autorizado a apresentar uma solicitacdo de asilo, mas essa foi
recusada e ele enfrenta deportacdo ou reconfinamento na instalacdo de detencéo a qualquer
momento.

Elmi passou os meses seguintes contatando diversas organizacgdes e grupos de liberdade de
imprensa; eles disseram que néo podiam ajuda-lo ou disseram que poderiam ajuda-lo apenas
guando ele estivesse ja no territorio europeu. Ele espera encontrar uma maneira de chegar a
Alemanha eventualmente. Embora esteja separado de sua ex-mulher Muna, eles permanecem
contato, e ela disse a Guardian que gostaria de té-lo perto na Alemanha. "Meu filho nunca viu o
seu pai. Seria importante ter ele perto”, disse ela.

Na fronteira Polbnia-Bielorrussia, os empurrdes ainda séo uma medida frequente usada por
guardas de fronteira, apesar de um novo governo liberal liderado por Donald Tusk ter substituido
0 antigo governo populista Lei e Justica outubro do ano passado. Mais cedo este ano, uma
mulher gravida da Eritreia foi forgada a dar a luz sozinha na area florestada entre a Polénia e a
Bielorrussia. Na sexta-feira, 0 governo aprovou uma lei que permite aos guardas de fronteira
usarem armas contra pessoas que tentarem cruzar.

"A grande esperanca de que as coisas realmente mudassem estava baseada belas declaracfes
de muitos politicos, mas acabou por se mostrar falsa", disse Rycharska.

Consenso sobre o numero de temporadas para um show de
TV de sucesso

Existe um consenso sobre quantas temporadas um show de TV de sucesso deve ter antes de
encerrar. Dois é provavelmente o niumero ideal para uma comédia - pense The Office, Fleabag,
Fawlty Towers etc. Para dramas, vocé esta provavelmente ultrapassando cinco (Breaking Bad) ou
seis (The Sopranos). Ha excecdes notaveis de longa datagéo - It's Always Sunny in Philadelphia,
Curb Your Enthusiasm etc - mas, como regra, eles tendem a cair de um penhasco.

Para podcasts, o0 modelo ainda néo foi estabelecido. Dada a facilidade de fazer um grande show
com as pessoas certas e o formato certo, é dificil ver um fim vista para shows populares de uma
maneira que as franquias de entretenimento da TV ndo podem gerenciar (Bake Off saltou o
tubardo torno do tempo que deixou a 2024, e mesmo Taskmaster comecou a desgastar apos
Mike Wozniak dar-se piles sete temporadas atras). O Guardian's proprio Comfort Eating With
Grace Dent acabou de retornar para sua oitava temporada (episédio um € com Rag'n'‘Bone Man),
enquanto Off Menu - cujo sucesso agora é tdo onipresente que um novo podcast de reciclagem
gue revisamos esta semana apresenta um segmento que eles brincam com sua classica
"Poppadoms ou pao?" catchphrase - estd no seu 11°.

O que isso significa para fas de podcasts € interessante: com apenas tantas horas no dia, isso &
0 motivo pelo qual os shows mais ouvidos geralmente sdo os de longa datacdo? O que € sobre
podcasts que parece evitar a fadiga do ouvinte? E quanto tempo podemos ser esperados para
nos comprometer com uma franquia que amamos - 10 anos? 20? 30?

De qualquer forma, isso certamente bode bem para nenhum curto de contetido excelente.
Continue lendo para o restante das recomendacdes da semana...

Recomendacbes da semana



Musica de Stevie Wonder, explorada um novo show.
[0go de aviao betano

Maravilha de Stevie

Disponivel larga escala, epis6dios semanais

Esse podcast € uma delicia para os fas de Stevie Wonder, com uma andlise impressionante de
seu auge nos anos 70. O apresentador Wesley Morris tem uma lista de convidados
impressionante: Barack Obama revela como amar a muasica de Wonder foi um teste de litmus
para sua relagcdo com Michelle, enquanto Deniece Williams tem histérias fascinantes sobre a
turné rock'n'roll de Wonder com os Rolling Stones (sim, houve noites no Playboy Mansion).

Slow Burn: The Rise of Fox News

Disponivel larga escala, episédios semanais

Como Fox News foi de um canal que parecia condenado a fechar para uma forca politica e
cultural? Josh Levin lhe da o tratamento Slow Burn, com uma investigacao forense e acessivel,
informada pelas pessoas que trabalhavam |4 nos primeiros anos 2000. Alguém poderia ter
parado o crescimento do "lutador combatente"?

Holly Burn's Dream House

Disponivel larga escala, episédios semanais

Nick Helm quer viver uma residéncia fechada que seja "como um Jurassic Park escocés". Luke
McQueen quer que sua casa tenha um campo de futebol onde as pessoas jogam futebol vestidas
como lutadores sumo. Esse novo show da comediante Burn entrevista comediantes sobre sua
residéncia ideal e é como ouvir episddios de Grand Designs muito estranhos demais para ir ao
ar.

Talking Rubbish

Disponivel larga escala, episédios semanais

Dois especialistas reciclagem se tornando geeks sobre lixo fazem para podcasting emocionante:
essa olhada autoconsciente sobre como ser eco com seu lixo € uma tomada interessante, leve
sobre topicos como "Lixo ou ndo?" (ndo recicle seus recibos, pessoas) e como as marcas estao
prestes a comecar a financiar os sistemas de reciclagem dos conselhos locais. Coisas
esclarecedoras - e apenas raramente secas.

In All Honesty ... Michelle EIman

Disponivel larga escala, episédios semanais

Como se lidar publicamente com isso quando seu trabalho é treinar pessoas sobre limites? Ela
conta tudo isso uma série muito honesta e Util.
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