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Abigail Austin está dizendo "menos para o vestido" tomando uma abordagem mais considerada
às compras de roupas recicladas e investindo  peças que realmente ressoam com ela. Aqui estão
algumas dicas dos leitores do Guardian sobre como dar a quantidade  certa da moda
premeditada ao amor
Eu compro muito pouco porque estou feliz pelo que tenho. Aqui estão minhas dicas:
Primeiro, compre  o que você precisa – não apenas "ir às compras". Verifique seu guarda-roupa
antes do início da temporada e verifique  novamente algumas semanas após a estação.

Qual é o instrumento musical mais fácil de aprender?

Wanda, Londres
Poste suas respostas (e novas perguntas) abaixo ou envie-as para nqtheguardian.com . Uma 
seleção será publicada na próxima sexta-feira.

Introdução

Esta é uma pergunta comum entre aqueles que desejam começar a aprender um instrumento
musical,  mas não sabem por onde começar. Existem muitos fatores a serem considerados, como
o tipo de música que você gosta,  sua habilidade natural e seu compromisso praticar
regularmente.

Considerações

Tipo de música: Se você estiver interessado um gênero musical específico,  é melhor
começar com um instrumento que seja predominante neste gênero. Por exemplo, se você
gosta de jazz, pode ser  interessante começar com um saxofone ou um piano.

●

Habilidade natural: Alguns instrumentos podem ser mais fáceis de aprender do que outros, 
dependendo da sua habilidade natural. Por exemplo, se você tem um bom ouvido musical,
pode ser mais fácil aprender a  tocar um instrumento de corda, como um violino ou um violão.

●

Compromisso praticar: Todos os instrumentos exigem prática regular, mas  alguns exigem
mais do que outros. Por exemplo, um instrumento de sopro, como um clarinete ou um
trompete, pode exigir  mais esforço físico do que um instrumento de percussão, como um
tambor ou um xilofone.

●

Instrumentos recomendados

Piano: O piano é um  excelente instrumento para começar, pois ele permite que o aluno aprenda
a ler partituras, a tocar acordes e a desenvolver  sua técnica de digitação. Além disso, o piano é
um instrumento versátil que pode ser usado uma variedade de  gêneros musicais.

Vantagens: versatilidade, desenvolvimento de técnica de digitação e leitura de partituras.●

Desvantagens: alto custo e necessidade de manutenção regular.●

Guitarra: A  guitarra é outro instrumento popular para começar, pois ela é relativamente barata,
fácil de transportar e pode ser usada  uma variedade de gêneros musicais. Além disso, a guitarra
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permite que o aluno desenvolva sua técnica de ponteamento e sua  habilidade tocar acordes.

Vantagens: baixo custo, fácil de transportar e versatilidade.●

Desvantagens: necessidade de desenvolver técnica de ponteamento e leitura de  tablatura
vez de partituras.

●

Ukulele: O ukulele é um instrumento ainda mais fácil de aprender do que a guitarra, pois  ele tem
menos cordas e é tunado de forma diferente. Além disso, o ukulele é um instrumento alegre e
divertido  que é perfeito para tocar músicas pop e folk.

Vantagens: fácil●
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