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Heinz lança carbonara lata, provocando indignação de chefs
italianos

A Heinz, conhecida por spaghetti hoops, Alphabetti e  formatinhos de massa do Minions, não tem
medo de se aventurar na cozinha italiana. Mas após colocar carbonara uma  lata, alguns temem
que a fabricante dos EUA tenha ultrapassado os limites.
A gravidade da situação ficou clara na  manhã de quinta-feira, quando o lançamento de massa da
primeira pasta da empresa uma década foi discutido no programa  Radio 4 Today, que fixa a
agenda. O apresentador Jonny Dymond questionou se isso significava o "fim da civilização 
culinária" ou o tipo de "salto à frente que nos trouxe a alegria das Pot Noodles e refeições de
micro-ondas". 
Alessandro Pipero, cujo restaurante Michelin-estrelado Pipero, no coração de Roma, lhe rendeu a
alcunha de "rei da carbonara", estava  firmemente no primeiro acampamento. O chef pareceu se
retrair diante da carbonara do supermercado lata com prateleira longa, perguntando  com
curiosidade: "Você quer dizer uma lata, como comida de gato?"
Ele contou ao Times: "Não sei realmente  como responder a isso, não deveríamos nos manter
colocar coisas como Coca-Cola uma lata?"
Embora agora considerada  um prato italiano básico, a carbonara de spaghetti é uma invenção
relativamente recente. Suas origens são debatidas, mas os escritores  de alimentos sugerem que
ela pode ter vindo dos militares dos EUA na Itália e seus suprimentos diários, que incluíam  algum
tipo de queijo, bacon e ovos.
A popularidade duradoura do prato é parte o fato de que,  teoria, é rápido e fácil de preparar e
tem apenas quatro ingredientes - massa, ovo, parmesão e panceta. Alguns  cozinheiros
adicionam creme, mas podem manter quieto sobre isso depois que a chef Nigella Lawson foi
criticada por causar a  "morte da culinária italiana" ao incluir 60 ml de creme duplo uma receita de
2024.
Aqueles que se  irritam com a adição de creme podem pular a lista de ingredientes na parte de
trás da lata Heinz: ela  inclui panceta, amido de milho, leite pó desnatado, po de queijo, açúcar,
extrato de alho e perecedou de manjericão. 
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