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Me encanta la comida de picnic: fácil de comer con los
dedos o cortar con el lado de un tenedor.  Esta temporada
de verano, estoy haciendo espacio en mi canasta para un
colorido pan de tomate rápido que sugiere un  sol soleado
de Niza y un suave pastel de calabacín y queso de cabra que
balancea entre la crema pastelera  y el pastel.

Cuadrados provenzales para picnic (ilustrados arriba)

Aunque la base es un pan rápido sin levadura, estos cuadrados se sienten  como miembros de la
familia focaccia. Sus guarniciones pueden ser cualquier mezcla de verduras que se vea bonita o
lo  que tenga a mano. Mi versión da un guiño a Niza - para acercarse aún más a la famosa
ensalada  de la ciudad, podrías agregar anchoas o judías verdes y papas cocidas - pero puedes
llevar la receta a cualquier  parte del mundo. Solo recuerda mantener las verduras finas, para que
se cocinen por completo en el tiempo de horneado  corto, y usar suficientes verduras para que
cada bocado incluya algunas.

Pastel de calabacín y queso de cabra

La masa de este  pastel desaparece en la abundante calabacín, y la mezcla de rebanadas de
calabacín se alinea para hacer hermosas capas. El  pastel recuerda a una quiche sin corteza,
pero más tembloroso y más misterioso: se ve rudo y rústico, pero de  alguna manera elegante,
también. Asegúrese de cortar la calabacín en rodajas muy finas - una mandolina es perfecta para
el  trabajo.

Líderes de la coalición de izquierda de Francia exigirán a
Emmanuel Macron que les permita formar el nuevo gobierno

 Los líderes de la coalición de izquierda de Francia exigirán al presidente Emmanuel Macron que
les permita formar  el nuevo gobierno del país, mientras Macron mantiene una serie de reuniones
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para poner fin al bloqueo político de seis  semanas.
Macron ya ha rechazado al candidato del Frente Popular Nuevo (NFP) para ser nombrado  primer
ministro, ya que desea un líder de gobierno con "amplio y estable" apoyo para evitar una votación
de no  confianza parlamentaria que cause más caos político.
Los representantes del NFP han acusado al presidente  de demorar la designación de un nuevo
primer ministro, acusándolo de "inacción grave y dañina" y de no aceptar los  resultados de las
elecciones legislativas anticipadas que convocó.
Francia se encuentra en un estancamiento político  desde principios de julio después de que las
elecciones legislativas no produjeran una mayoría. La Assemblée Nationale, la cámara baja  del
parlamento, está dividida en tres bloques aproximadamente iguales: izquierda, centro y extrema
derecha, ninguno de los cuales tiene una  mayoría operativa.
El gobierno centrista, dirigido por Gabriel Attal, renunció después de las elecciones de  julio, pero
sigue en el cargo para supervisar una administración de servicios mínimos durante la "tregua
olímpica" llamada por el  presidente.
Las partes han sido invitadas al Elíseo según el número de diputados que han  elegido para lo
que el portavoz dijo que eran esperadas "consultas leales y sinceras con el fin de avanzar en 
interés del país".
El viernes por la mañana, Macron se reunirá con los representantes del  NFP, la alianza de
izquierda creada para hacer frente a la amenaza de una victoria del Frente Nacional de
Ultraderecha  en la segunda vuelta.
El NFP, una coalición inestable de La France Insoumise (Francia Insumisa),  el Partido Socialista
y los partidos Verdes y Comunistas, ha propuesto a la funcionaria Lucie Castets, de 37 años,
como  su candidata preferida para convertirse en primera ministra y la acompañará al encuentro.
Macron ya ha rechazado su nominación. 
Posteriormente, se reunirá con miembros de partidos centristas y de centro-derecha, incluyendo a
los conservadores Les  Republicans, el viernes por la tarde, y representantes de extrema
derecha, incluyendo a los del Rassemblement National (National Rally) el  lunes.
Centristas, partidos de derecha y de extrema derecha han amenazado con una moción de 
censura si el próximo gobierno está encabezado por un miembro del FI. El FI ha hecho la misma
amenaza si  el nuevo primer ministro no es un candidato del NFP. El NFP ganó el mayor número
de escaños, 193, pero  considerablemente por debajo de los 289 requeridos para una mayoría
absoluta. Dentro del NFP, el FI obtuvo el mayor número  de escaños.
Antes de las reuniones, un portavoz del Elíseo no pudo indicar cuándo se  nombrará a un nuevo
primer ministro.
"Después de seis semanas (desde las elecciones) que han  sido útiles, el presidente quería reunir
a las fuerzas políticas representadas en el parlamento con el fin de nombrar a  un primer
ministro", dijo.
"El presidente se ha fijado un objetivo claro: ha pedido a  las fuerzas republicanas que trabajen y
se escuchen entre sí para formar la mayoría más grande, es decir, con el  mayor número de
diputados y también la más estable, es decir, la que no puede ser derrocada".
 Añadió que las elecciones habían traído "tres lecciones".
"La primera es que la  mayoría saliente perdió. La segunda es que los franceses no querían un
gobierno liderado por la extrema derecha, Frente Nacional  ... la tercera es que ninguna coalición
está en condiciones de reclamar una mayoría, lo que es una primera en  la historia de la Quinta
República".
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