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Amela Muirhead estava ansiosa pela sua primeira sessao de paddleboard, mas o prazer durou
todos os sete minutos. "Entao puro terror”, diz ela." Ela disse que ganhou uma competicao por
um periodo livre na praia Maidens emAyrshire e partiu cautelosamente enquanto seus dois filhos
adolescentes assistiram da costa". Depois cerca dos cinco minutinhos a garota tentava se
levantar no tabuleiro algunsminutoS depois “o tempo mudou muito rapido”, realmente afirma
rapidamente.”

Muirhead foi varrida trés milhas para fora, ventos que chegaram a cerca de 46 mph. Ela tentou
freneticamente remar atrds mas nao chegou onde quer lugar nenhum e quando parou ela podia
sentir-se sendo soprada mais rapido "As ondas eram horriveis", diz ele A placa balancava
violentamente "Eu pensei: 'lIsso esta ficando muito ruim' Eu s6 tinha o foco principal no tabuleiro
E ficar na posicéo vertical Foi tudo bem."

Ela estava aterrorizada, mas calma. "Acho que minhas orac¢des foram respondidas e alguém me
olhou porque eu tive muita sorte." Eu fiquei tipo: 'Vocé nao estd morrendo hoje! Meus filhos
precisam da méae deles'. Isso manteve-me focada". Além disso ela acrescenta com uma risada
“Eu nunca tinha visto a ultima linha de dever (de servi¢o)", entdo na minha cabeca pensei
assim... Vocé ainda vai antes disto™ ”.

O Servico Penitenciario Federal da Russia na regido de Rostov disse que os detidos foram
"eliminados" e funcionarios presos sem 6 ferimentos, informou a agéncia estatal RIA Novosti.
Mais cedo, a agéncia de noticias estatal russa TASS informou que alguns dos detidos 6
envolvidos estavam sendo mantidos prisdo preventiva para casos do crime terrorista e tém
ligacbes com o El.

elite bet apostas s e {sp}s 6 circulando a midia russa do incidente pareciam mostrar pelo menos
dois dos detidos usando uma faixa preta torno de 6 suas cabecas com um logotipo da Jihad pré-
islamica, outro preso segurando bandeira ISIS. Em certo {sp} 1 homem vestindo 6 o logo pro jihad
islamico na testa diz que os membros séo Estado Islamico
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