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o que?
Você está esperando?”
"Neste momento, senhora", responde Disraeli.
Ainda não estou pronto para comida de inverno, mas preciso pratos mais substanciais do que o
tem sido na mesa  nas últimas semanas. Tempos eu suponho pra tirar os frascoes dos feijões da
prateleira e ligar a estufa com as  receitas das panificação!
Esta semana eu tinha um prato de outono do robalo e feijão na placa. Cheirado com alecrim, este
 foi o primeiro dos pratos para peixes no Outono mais robusto que os grelhados mas menos
saudável comparação à  torta tradicional também havia calção sarda-de ervas onde
precisávamos colher bem arqueadas
Nos dias mais frios, nas tarde chuvosas e nos  fins de semana chuvoso: há muito a ser feito.  
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