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Aumento de casos de dengue nos Estados Americanos

Os casos de dengue estão disparando nos Estados Americanos, com mais de 5,2  milhões de
casos relatados até esta semana, superando o recorde anual de 2024, segundo a Organização
Pan-Americana de Saúde (OPAS).
A  porta-voz da OPAS, Ashley Baldwin, informou na quinta-feira que, até à quarta-feira, haviam
sido relatados 5.214.480 casos de dengue nos  Estados Americanos. Em todo o ano de 2024, o
número total de casos relatados na região foi de 4.572.765.
"Estamos numa  situação emergencial devido ao dengue", disse o diretor da OPAS, Jarbas
Barbosa, numa coletiva de imprensa na quinta-feira.
Os países do  hemisfério sul foram os mais atingidos até agora, com o Brasil a contabilizar a
maioria dos casos. Em fevereiro, o  Rio de Janeiro declarou estado de emergência saúde pública
face ao aumento de casos.
No Peru, 20 das 25 regiões  do país encontram-se alerta sanitário devido à pandemia, que atingiu
mais de 134.000 casos, disse o governo esta semana.
A  situação parece ter estabilizado nas últimas semanas alguns pontos quentes sul-americanos,
mas a OPAS advertiu que outros países da  região, incluindo aqueles no hemisfério norte, devem
preparar-se para a chegada da primavera e das temperaturas mais quentes.
"A maioria dos  casos no hemisfério sul ocorre na primeira metade do ano, e a maioria dos casos
no hemisfério norte ocorre na  segunda metade do ano", disse a Sra. Baldwin. "Até agora, este
ano, vimos casos atingirem o pico no sul, e  esperaríamos agora um aumento de casos no norte."
O aumento do dengue pode ser atribuído a vários fatores, diz a OPAS,  incluindo temperaturas
ascensão, eventos meteorológicos extremos, crescimento populacional rápido e serviços
inadequados de água e saneamento, que podem criar  locais de reprodução de mosquitos.
Até agora 2024, os Estados Americanos relataram 1.858 mortes pela doença, menos do que o 
total de 2.418 do ano passado.
Existe uma vacina para o dengue e pode desempenhar um papel na redução de casos  graves e
mortes, disse o Dr. Barbosa, mas advertiu que não é capaz de interromper imediatamente surtos.
Para tentar controlar o  surto, a OPAS recomenda a implementação de uma estratégia que se
focalize no controlo da vigilância, do mosquito vetor que  transmite o vírus e do manejo clínico,
disse a Sra. Baldwin.
"Embora actualmente não exista um tratamento específico para o dengue  qualquer fase clínica, a



maioria dos casos é leve. A detecção precoce e o acesso a cuidados medi

Dinheiro nas férias como no Monopoly, diz Lisa Fraser

A desempregada de 30 anos Lisa Fraser considera o dinheiro das férias  como dinheiro do
Monopoly, sem se preocupar exceder seu orçamento. Ela viajou para Taipei, Budapeste e Nova
York no  último ano, sem planos de parar enquanto procura um novo emprego.

Viajar é prioridade, não opção

De acordo com um estudo de  2024 do site financeiro WalletHub, 25% dos americanos
consideram que vale a pena entrar débito por uma boa viagem.  Elizabeth Currid-Halkett, autora
de The Sum of Small Things: A Theory of the Aspirational Class e professora de política pública 
na Universidade do Sul da Califórnia, acredita que a tendência de viajar como prioridade e não
como opção começou durante  a crise financeira dos anos 2000 e aumentou após a pandemia.

"A coisa do pão com abacate"

Currid-Halkett menciona o que ela  chama de "a coisa do pão com abacate", referindo-se a uma
entrevista de 2024 com o magnata imobiliário australiano Tim  Gurner, que ele pareceu implicar
que os milenaristas não podiam pagar depósitos imóveis porque estavam gastando todo o  seu
dinheiro descartável pão com abacate. As declarações de Gurner se tornaram virais e foram
transformadas vários memes,  muitos dos quais argumentavam que os preços das casas
aumentaram muito mais do que os salários, o que realmente impedia  que os jovens comprassem
casas – e não as ordens de jantar.

Gastos como forma de fuga

Alex King, fundador do site  de finanças pessoais Generation Money, BR outra palavra para este
fenômeno: "gastos do destino".
"Eles sentem que merecem algo, e sua  geração foi tratada de forma injusta", diz ele. "Eles
pensam que o débito não é tão arriscado quanto parece. Eles  não se importam tanto não entrar
débito".
King acrescenta que as mídias sociais mudaram a forma como muitas pessoas  pensam sobre as
viagens. Nomades digitais, influenciadores e criadores de conteúdo fazem parecer que viajar
tempo integral é acessível  para todos.

Compras à vista, pagamentos posteriores

Enquanto algumas pessoas podem simplesmente colocar um voo caro uma cartão de crédito e 
pagá-lo mais tarde, outros podem se inscrever programas de pagamento à vista por meio de
terceiros, como Klarna, Uplift  e Affirm.
Esses serviços de "compre agora, pague mais tarde" são aceitos por uma variedade de
companhias aéreas, incluindo United, American  e Delta, mas King acredita que eles podem ser
predatórios.
"Há pessoas que se endividam imprudentemente, mas elas começam a controlá-lo  com o tempo
e seus rendimentos começam a aumentar. Se forem um pouco mais rigorosos como controlam
isso, poderão  ficar bem. Mas há um grupo de pessoas que se acostumam a entrar débito.
Quando eles sentem o impacto  é quando começam a pensar comprar uma casa. Não é apenas o
rendimento que importa – também importam as  dívidas".
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