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Embora nenhum ministro desta coalizdo internacional de elite, incluindo o secretario do Estado
Antony J. Blinken conhecido por ter perdido seu almogo - os problemas globais que eles
enfrentaram foram suficientes para tornar até mesmo um diplomata experiente enjoado: O risco
da guerra entre Iré e Israel; pesadelo Gaza — destino incerto na Ucrania (ver artigo anterior).

No luxuoso Grand Hotel Quisisana, o Sr. Blinken veio determinado a projetar unidade dentro de
um grupo que inclui Gra-Bretanha ndia e Canada - Francga; Alemanha: Italia — Japdo (EUA) ou
Unido Europeia

Criado primeiro para ajudar a estabilizar o mundo, nos ultimos anos ele se tornou mais ativo e
ambicioso busca de moldar geopoliticas como um comité diretor das democraciaes mundiais.

A resposta curta € ndo. A forma como vocé faz massa agora
é provavelmente semelhante, se nao exatamente a mesma, 3
do que como era feita décadas atras, nao least porque, se
nao esta quebrado ...

Vamos considerar a massa folhada 3 como um exemplo, para a qual vocé basicamente frita
manteiga, farinha, sal e aglcar, e adiciona dgua ou ovos para 3 amarrar. "A maioria das receitas
vai te dizer para manter a manteiga e a agua o mais fria possivel", diz 3 a colunista de cozinha do
Guardian Benjamina Ebuehi, "e para fritar a manteiga na farinha com os dedos, até ter 3 uma
mistura muito fina. E adicionar apenas o suficiente 4gua, pouco a pouco, para trazé-lo juntos."
Claro, algumas receitas especificam 3 a quantidade de agua exigida ("E Gtil ter uma orientacéo,
afinal", diz Ebuehi), mas geralmente com um aviso no método 3 da receita sobre o que a massa
deve parecer.

Outro ponto constante € ndo sobrecarregar a massa, e embora 3 Ebuehi prefira fazer isso a méo,
Manon Lagréve, autora de Chez Manon, prefere um processador de alimentos: "E a minha 3 dica
namero um. E a maneira mais facil de fazer massa, e vocé tem a garantia de uma boa massa 3
folhada, porque a manteiga fica fria por ndo ser manipulada demais." Lagréve pode brincar um
pouco com o0s sabores basicos, 3 também, talvez adicionando alecrim, por exemplo, se uma
quiche estiver no cardapio.

Experimente essa receita e muitas outras na nova app Feast: scan ou clique aqui para sua 3
versao de teste gratuita.

Em seguida, como na vida, o descanso € muito importante. "Eu vou para uma a 3 duas horas no
frigorifico", diz Ebuehi. "Vocé quer que se sinta frio e firme." Se vocé alguma vez se encontrar 3

uma situacao pegajosa, no entanto, basta simplesmente colocar a massa de volta no frigorifico -
se a gordura derreter, 3 vocé esta perigo de massa granulada.

Adriann Ramirez, por outro lado, faz as coisas um pouco diferente na 3 padaria Finks no norte de
Londres, onde ele frequentemente combina tanto a massa folhada quanto a massa folhada no
mesmo 3 pao. "Deixo-0 bastante enrolado e com grandes pedacos de manteiga, depois trago-o
juntos um monte grande, divido quatro 3 e empilho-os uns sobre os outros, assim como faria com
0S scones americanos." Apenda-o com as maos duas ou trés 3 vezes, cada vez esfriando a
massa ...
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