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Nasceu com um cérebro de comida.

Assim como alguém tipo Jamie Oliver, um tal Nigel Slater ou Nikella. Nao estou me colocando na
mesma companhia que eles — apenas apareceram minha cabeca - mas quando vejo uma placa
de comida Quando tomo esse primeiro gosto ha pensamentos e coisas acontecendo porque
tenho este cérebro ligado para a alimentacdo Mas também eu aprendi essa habilidade ao longo
dos anos...

Quando escrevi meu primeiro livro de receitas,....

Oficiais assaltam salédo de baile filme premiado com Oscar:
enredo, elenco e analise

Oficiais irrompem um saldo de baile, soltando uma rajada de balas que atravessa um homem
negro enquanto ele desaba uma poca de seu proprio sangue. O protagonista neuroticizado de
American Fiction, Monk, estava desarmado, segurando nada mais do que um premiado literario
adquirido ilicitamente. Isso poderia terminar aqui. No entanto -spoiler alert! - nos ultimos atos do
filme recém-vencedor do Oscar, seus escritores levam-nos junto enquanto eles brainstormam
sobre alcangar uma reconciliagdo roméantica com a ex-namorada descontente de Monk ou mesmo
esmaecer para preto com nenhum encerramento.

American Fiction, uma adaptacdo do romance de Percival Everett, Erasure, vé Monk, um
académico negro de classe média, lutando para fazer publicar seus livros altamente intelectuais
porque eles ndo séo "negros o suficiente". Em busca de algum dinheiro para sua familia, ele
escreve Fuck, uma narrativa de luta de classe trabalhadora negra carregada de violéncia, crime e
dor. Ele instantaneamente encontra fama e fortuna e é abracado pela elite cultural, que pensa
gue ele é corajoso por ser tdo auténtico.

Metafiction no cinema, TV e literatura

O filme se associa a uma série de projetos negros aclamados recentemente que sao
explicitamente autoconscientes. O termo "metafiction” descreve um género de arte que a obra
chama atencéo para si mesma como um conto imaginario. Seja por romper a quarta parede,
mostrar o cenario, ou colocar uma histoéria dentro da histéria para mostrar a construcéo de
narrativas, essas obras literatura, televisdo ou cinema sao caracterizadas por um senso agudo de
autoconsciéncia.



Outros recentes, laureados projetos negros que usam metafiction incluem a peca de teatro de
Jackie Sibblies Drury, Fairview, que ganhou um Pulitzer 2024, explorando o poder e a presséo da
mirada branca e seu impacto na arte negra e nas comunidades negras. Em sua primeira ato, a
peca exibe uma tipica familia negra suburbanizada sentada a mesa. No segundo ato, vozes de
membros do publico branco imaginarios sdo sobrepostas a mesma performance. Eventualmente,
a quarta parede desaba completamente conforme os membros do publico branco invadem o
palco e os personagens negros abordam diretamente o publico negro e de POC presentes.

Metafiction negra néo é novidade. O filme de 1996, o primeiro longa-metragem dirigido por uma
diretora negra lésbica, Cheryl Dunye, tomou a forma de um documentério ficticio acompanhando
uma mulher fazendo um documentario sobre uma figura icbnica Mammy ndao creditada de um
antigo filme de escravo, com muitos preambulos da protagonista para o espectador. Com
diretores de comédia como os irméos Wayans, que tomavam uma abordagem mais flamboyante
da auto-referéncia com suas satiras de géneros populares como e, revelando vidas negras
estereotipadas e assfixantes na industria cinematografica ao ridicularizar seus estereo6tipos
ultrajantes e convencgdes genéricas.

No entanto, o que distingue 0s projetos que estamos vendo agora é que, ao apontar o dedo para
dentro, eles nos permitem testemunhar o quao dificil foi trazer essas historias para o publico
primeiro lugar. "A menos que vocé seja extraordinariamente poderoso, para cineastas negros é
sempre mais glacial e cheio de lutas. Vocé tem que contornar muitos obstaculos”, disse o Dr.
Clive Nwonka, um professor associado de cinema, cultura e sociedade na University College
London. "Esta abordagem metaficcional no cinema negro popular esta descascando as
absurdezes e contradi¢cdes da representacao."
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