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Ha seis anos, Horatio Clare saiu da cama e olhou para o nascer do sol de inverno através duma
janela trancada. "Vocé estd", disse ele voz alta: “em um hospital psiquiatrico sob a Se¢éao Dois
dos Leis sobre Saude Mental”. Alguns dias antes policia havia entregue Clara nesta instalacéo
psiquiatrica no Yorkshire por seu proprio bem.” Eu estava totalmente psicético delirio”, lembra-se
dele; "acreditando que eu ajudava os servicos médicos com alienigenas na paz mundial”

Clare sofria de ciclotimia (um tipo bipolar), transtorno afetivo sazonal, problemas com alcool e
auto-aversao por um relacionamento que falhava porque ele havia traido seu parceiro. Ele
também tinha experimentado uma crise psicotica provocada pela privacao do sono ou erva
daninha poderosa mas nas palavras antipsiquiatra RD Laing néo é citado aqui dado o fato deles
expressarem tdo bem sua filosofia: "A loucura pode ser toda quebra”.

E assim foi para Clare. Estar longe dos compromissos familiares e de relacionamento era, ele
escreve: "uma bencdo alivio". Na verdade a utdpica Clara imagina um bom futuro que os
hospitais psiquiatricos se tornardo conhecidos como retiroes aos quais cada uma das pessoas
pode retirar-se por algum tempo da maior loucura deste mundo...

Os ultimos 12 meses foram os mais quentes ja medidos do planeta, e a queima de combustiveis
fésseis que adicionou enormes quantidades da atmosfera € uma das principais razdes. Quase
80% dos habitantes mundiais experimentaram pelo menos 31 dias calor tipico desde maio
passado como resultado deste aquecimento causado pelos humanos analise encontrada pela
equipe

Hipoteticamente, se ndo tivéssemos aquecido o globo ao seu estado atual o nimero de dias
extraordinariamente quentes teria sido muito menor - estimaram os cientistas.

A diferenca precisa varia de lugar para local. Em alguns paises, sdo apenas duas ou trés
semanas os pesquisadores descobriram que outros lugares como Colémbia e Indonésia a
distancia € superior aos 120 dias
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