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De acordo com o Times da ndia, "nenhuma refeição do sul indiano está completa sem rasam.
Também conhecido como Saaru  & Chauru línguas Kannada e Telugu é uma receita simples que
aumenta sua fome." A palavra significa suco ou  extrato (que deve lhe dar alguma ideia sobre a
consistência deste caldo picante), Que segundo Cyrus Todiwala explica:"é melhor adicionar 
sabor para ajudar na digestão".
Uma das 10 maneiras de fazer rasam, todas as miniatura. Por Felicity Cloake
Inder Singh Kalra descreve-o  como "um aperitivo, um prato de acompanhamento", uma placa
versátil que vem muitos sabores - o livro do Chandra  Padmanabhan sobre receitas vegetarianas
da ndia Meridional Dakshin (que foi presenteado para mim pela própria Meera Sodha), por
exemplo.
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Contate-nos: Informações de contato para nossa equipe

Envie suas dúvidas, críticas ou sugestões

Fale conosco. Envie dúvidas, críticas ou sugestões para a  nossa equipe através dos contatos
abaixo:
Método de contato Informações de contato
Telefone 0086-10-8805-0795
E-mail portuguesexinhuanet.com
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