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Argentine Beauty Queen Alejandra Rodriguez: Mi
Participacion es el Primer Paso de un Cambio

La participacion de una reina de belleza argentina de 60 afios en el certamen de Miss Universo
puede haber llegado a su fin, pero ella afirma que su viaje extraordinario es "el primer paso de un
cambio" en la percepcion social.

Alejandra Rodriguez causo revuelo en los medios de comunicacion de todo el mundo en abril
cuando fue coronada como Miss Buenos Aires, convirtiéndose en la primera sexagenaria en
ganar un concurso organizado por la franquicia Miss Universo.

Aungue no pudo repetir ese triunfo el sabado para convertirse en Miss Argentina y obtener el
derecho de representar a su pais en el certamen de Miss Universo, si gano la categoria "mejor
rostro” y celebro su logro como el comienzo de un cambio en la forma en que se percibe la
belleza.

"Esto es el primer paso de un cambio que esta por llegar”, dijo Rodriguez, abogada y periodista
de profesion, a en Espafiol después del concurso.

"Espero que esto (mi participacion) marque un antes y un después. Creo que la belleza exterior
siempre es el foco principal, no creo que esté mal seleccionar a una mujer hermosa, pero quizas
el concepto de belleza necesita ampliarse", afirmo.

La participacion de Rodriguez fue posible solo después de que la organizacion de Miss Universo
cambiara sus reglas relacionadas con la edad.

Hasta 2024, las concursantes tenian que tener entre 18 y 28 afios de edad hasta el 1 de enero
del afio en que participaban. A partir de 2024, no hay limite de edad superior.

"Fue un cambio positivo, creo que poco a poco, como todos los cambios”, dijo, agregando que
estaba agradecida por tener "la oportunidad de ser la primera”.

Eliminar el limite de edad fue solo una de una serie de cambios de reglas que la franquicia
introdujo en 2024 en un esfuerzo por modernizarse.

Por primera vez en su historia de mas de 70 afios, la franquicia también autorizo la participacion
de mujeres casadas o divorciadas, y aquellas que han dado a luz o estdn embarazadas.

"También particip6 una mujer de 40 afios, otra de 37. Parece que los limites ya estan
expandiéndose"”, dijo Rodriguez. "Habia mujeres que son madres, cosas que eran impensables
antes en Miss Universo".

Rodriguez afirmo6 que, aunque no logré el honor de representar a su pais, los estereotipos
relacionados con la belleza, la edad, la forma y el peso estan cambiando lentamente.

La ganadora del sabado fue Magali Benejam, de 29 afios, quien, de acuerdo con las reglas
anteriores, habria sido considerada demasiado vieja para competir.

Aos 115 anos, a pessoa mais velha dos EUA oferece dois
conselhos para alongavida: "Use o que o Senhor |he deu"”
e "Fale o que pensa, ndo morda a sua lingua!”

Elizabeth Francis, a pessoa mais velha dos EUA, celebrou seu 115° aniversério na quinta-feira,
garantindo seu lugar como a quarta pessoa viva mais antiga do mundo, de acordo com o site
LongeviQuest, uma autoridade supercentenarios, ou aqueles com 110 anos ou mais.

Francis nasceu 1909 no condado de St Mary, Louisiana, cerca de 90 milhas (145 km) a sudoeste



de Nova Orleans. Ela tinha dois anos quando o Titanic afundou e havia se tornado 11 antes que
as mulheres obtivessem o direito de votar nos EUA. Ela testemunhou o fim de ambas as guerras
mundiais, viveu por meio de 20 presidéncias dos EUA e sobreviveu a duas das piores
pandemias: a gripe espanhola de 1918 e o Covid-19.

Recentemente, Francis passou por outro evento notavel quando o furacdo Beryl atingiu justo a
oeste da cidade do Texas, Houston, onde ela reside. A tempestade de categoria 1 atingiu sua
casa, deixando sem energia cerca de 3 milhdes de lares e empresas e causando pelo menos 36
mortes.

"Ela passou por algumas coisas seus 115 anos", disse o CEO da LongeviQuest, Ben Meyers, um
comunicado sobre Francis. Apelidando-a de "avo da América", Meyers acrescentou: "Mas nada
dela parece abala-la."

Em vez disso, Francis recebeu cada capitulo de sua vida com um otimismo, humor, forca e
sabedoria, de acordo com Meyers, citando testemunhos de membros de sua comunidade
proxima.

Francis atribuiu anteriormente parte de sua longa vida a sua fé religiosa. Co-irméos da Igreja
Batista Missionaria da Boa Esperanca se juntam a familia e amigos que a visitam diariamente
sua casa, que ela divide com sua filha, Dorothy Williams.

Genética boa também a ajudou: sua irma falecida, Bertha Johnson, viveu até os 106 anos.
Francis herdou o titulo de americana mais velha conhecida vivente apos a morte de Edie
Ceccarelli 22 de fevereiro. Ceccarelli morreu cerca de duas semanas apos completar 116 anos,
uma ocasido que provocou uma grande festa sua cidade natal de Willits, California.

Em abril, Meyers e a LongeviQuest apresentaram a Francis um prémio reconhecendo seu status.
"Ela ficou chocada ao saber que agora era a mais velha - ela ndo acreditava”, disse a neta de
Francis, Ethel Harrison, ao Washington Post.

Harrison disse ao Post que o bolo de aniversario de Francis na quinta-feira teria trés velas: dois
nimeros 1 e um 5. E a garota do aniversario poderia ter
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