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Noticias de viagens desta semana: ofertas surpreendentes,
o melhor aeroporto conectado do mundo e por que agora é
um bom momento para planejar uma viagem para a Europa

Editor's Note: Assine para o Unlocking the World, a newsletter semanal sobre viagens. Obtenha
as Ultimas noticias sobre aviagdo, alimentacéo e bebidas, onde ficar e outros desenvolvimentos
de viagens.

Nesta semana, noticias de viagens: um acordo acidental de megadivulgacédo passagens de
primeira classe, o aeroporto melhor conectado do mundo e por que agora € um bom momento
para planejar uma viagem para a Europa. Além disso, um pouco de alivio para aqueles que estéo
viajando este fim de semana do Dia do Trabalho.

Souvenires de papel de nossas viagens, desde cartdes de embarque até mesmo passaportes,
estdo se tornando obsoletos rapida e inevitavelmente. A alegria manchada e suja de um selo de
passaporte fresco e novo seré coisa do passado para visitantes dos 29 paises da Area Schengen
da Unido Europeia a partir de 10 de novembro. Isso acontecera quando o novo Sistema de
Entrada/Saida Automatizado (EES) entrar vigor.

Ele esta separado do programa de visto ETIAS atrasado, que deve comecar na primeira metade
de 2025 e significara que viajantes de fora da UE serdo cobrados uma taxa de €7 de entrada
vélida por trés anos.

Obtenha seus selos enquanto puder com essas escolhas de férias europeias.



"Il dolce far niente"

- "a docura de néo fazer nada" -foi perfeitionado pelos italianos suas férias nos destinos do sul
adocados como Néapoles, isquia, Puglia, a Costa Amalfitana e Capri. Essas apostas a partir de 1
real futebol grafias impressionantes da fotégrafa do Reino Unido Lucy Laucht mostram como se
relxar a italiana.

Na Hungria, o Gresham Palace é o hotel mais grandioso de todos Budapeste, tendo ocupado sua
posicao privilegiada ao longo do Rio Danubio ha mais de um século. Veja como essa joia
arquitetdnica se parece sua encarnacao atual.

Finalmente, se vocé estiver considerando uma estadia mais longa, uma cidade sueca idilica esta
vendendo terrenos com precos tao baixos que vocé pode pensar que sdo erros. Mas Goétene,
localizado a 320 quildmetros (200 milhas) a sudoeste de Estocolmo, esta realmente vendendo
lotes com precos comecando apenas 1 coroa, ou 9 centavos de dolar, por metro quadrado (11
pés quadrados).

Uma empresa aérea acidentalmente ofereceu uma oferta de megadivulgacéo passagens de
primeira classe, com 300 clientes afortunados obtendo economias de 85%.

O pessoal da Qantas, a companhia aérea australiana bandeira, deve ter ficado louco tentando
resolver essa bagunca. E se vocé ndo entender essa giria, € hora de verificar nossa orientacéo
sobre giria australiana.

Um aeroporto na beira do sudeste da Europa foi nomeado o melhor conectado do mundo, com
mais de 300 voos diretos para destinos unicos. Ele esta se conectando rapido também; ele sé
abriu 2024.

Um dos segredos melhor guardados do Turcomenistdo é o Lago Khyargas, um local no oeste do
pais que se assemelha mais a Grécia do que a Asia do Nordeste. Ele esta a cerca de uma
viagem de trés dias do capital turcomeno, mas certamente € uma maneira de evitar as multidoes
turisticas.

Um novo resort de luxo Anantara Abu Dhabi fara com que muitos viajantes dupliquem. Os
edificios brancos de cupula e as aguas cristalinas azuis gritam Santorini, mas essa retirada esta
no deserto, ndo uma ilha vulcanica.

Seja que voceé esteja indo para a Grécia, a Asia ou o Oriente Médio, vocé provavelmente
encontrara uma utilidade para esses 45 acessorios de viagem mais vendidos. Nossos parceiros
na Underscored, uma guia de avaliacdo e recomendacao de produtos pertencente a , dizem que
seus leitores ndo podem se cansar deles.

Emily Campbell: A Histéria da Levantadora de Peso
Britanica Caminho a Paris 2024

Antes de Emily Campbell subir ao palco para sua ultima levantada nos Jogos Olimpicos de
Toquio de 2024, ela expirou profundamente, gritou uma batalha e andou propositalmente frente.
Ela se aproximou da barra, fixou sua posicao, olhos diretamente a frente.

Segundos depois, ela entrou para a histéria, levantando um recorde britanico e da Comunidade
dos Caribeans no arremesso limpo de 161kg para conquistar a prata e se tornar a primeira
levantadora de peso britanica a ganhar uma medalha olimpica. Ela caiu de joelhos com um grito
de alivio, lagrimas escorrendo pelo rosto.

Foi um dos momentos mais poderosos dos Jogos e um feito esmagador das expectativas por
uma jovem mulher que alcancou o apice de seu esporte com apenas cinco anos de experiéncia e
sem financiamento oficial.

A campbell de 30 anos reconhece que a paisagem transformou-se dramaticamente desde o0s

Jogos Olimpicos atrasados de Téquio, que ocorreram estadios e auditorias vazios no rescaldo da
pandemia de Covid. Quando ela sair 11 de agosto, o ultimo dia dos Jogos, para competir na
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categoria super pesada +81kg, ela o fard como uma das favoritas.

O Formidavel Desempenho de Campbell Apés os Jogos Olimpicos de Téquio

O desempenho de Campbell ap6s os Jogos Olimpicos de Téquio foi notavel. Ajudada com
financiamento pés-olimpico pelo UK Sport, seus titulos europeus 2024 e 2024 foram
acompanhados por um bronze no Campeonato Mundial de 2024 e uma prata no Campeonato
Mundial de 2024. Em 2024, ela quebrou o recorde de levantamento de peso da Commonwealth
Games para mulheres sua divisdo +87kg para conquistar o ouro.

Mas 2024, ela sofreu uma leséo, com cirurgia no joelho e problemas nas costas a forcarem a
desistir da corrida pelo titulo mundial (ainda venceu o titulo europeu "por um pé"). Quando
perguntada sobre o ano, uma sombra passa sobre o rosto dela.

"E muito dificil porque vocé desce de um pico tdo alto [de] estar seu melhor momento e se
apresentar incrivelmente bem e depois esta constantemente reabilitacao, tentando voltar a ser a
atleta que era", diz ela. "E muito dificil mentalmente. E muito dificil fisicamente."

Um instante depois, sua positividade retorna.

"Entre 2024 e ainda tinhamos alguns problemas, mas conseguimos resolvé-los. Estou forma
realmente, realmente boa agora e tudo esté indo na direcéo certa."

Ela vai mais longe, argumentando que a adversidade a fortaleceu como atleta para Paris 2024.
Em fevereiro, ela se tornou uma das poucas atletas a conquistar quatro titulos europeus
consecutivos, com ouro Sofia.

A Preparacéo de Campbell para Paris 2024

Campbell € a Unica levantadora de peso super pesada feminina da Europa a se qualificar. Entre
suas competidoras estard a sensac¢ao chinesa de 24 anos Li Wenwen, que ganhou ouro Téquio
com levantamentos olimpicos recorde de 140kg no arremesso e 180kg no arremesso limpo.

"Os chineses tiveram um sucesso invejavel no levantamento de peso - eles sdo fantasticos
nisso", diz Campbell. "Mas estamos nos aproximando agora e eu sei que eu vou estar no melhor
estado possivel no dia, vou dar o melhor desempenho possivel e 0 que isso me recompensara,
eu ficarei mais do que feliz."

Quando o momento chegar, ela pode nem sequer saber o que peso ela esta tentando levantar,
pois deixou a deciséo para sua equipe, que trabalha freneticamente para calcular os nimeros.

"Eu sei que meus treinadores nunca colocardo algo na barra que eles ndo achem que eu seja
capaz", diz ela.

"Eu néo sabia que tinha ganhado uma medalha de prata Toquio. Isso foi apenas um bonus
guando eu desmontei o palco e eles me disseram, entdo isso foi bem legal.”

Quando perguntada a descrever os poucos segundos antes de uma levantada, ela hesita.

"N&o h& sensacao, ndo ha pensamento. Vocé ndo pode realmente ouvir nada. Eu tenho que ser
uma com a barra, e é apenas hora de executar."

A Qualificacdo de Campbell para os Jogos Olimpicos de Paris 2024

Apds um processo de qualificacéo dificil nos Jogos Olimpicos de Paris, Campbell emergiu como
0 Unico representante da GB Weightlifting. O niamero de classificac6es de peso foi reduzido de
sete para cinco, 0 que significou que alguns de seus companheiros de equipe competiam classes
de peso desconhecidas para menos vagas. Mas ela insiste que o futuro é brilhante.

"Nés precisamos de tempo para poder desenvolver nossa modalidade”, diz ela. "Eu ndo tenho a
menor divida de que logo estaremos representando mais. Nessa vez, eu vou ter que me



encarregar sozinha, e estou feliz fazer isso."

Ela certamente tem os ombros, quadris e glateos para carregar essa responsabilidade. Quando
perguntada sobre sua relacdo com seu corpo formidavelmente forte, ela é reflexiva, ciente do
poderoso mensagem que ele carrega. Ela se tornou uma figura reconhecivel no movimento de
positividade corporal, com marcas como Aldi, NatWest e a marca de colchdes Dreams brigando
para assina-la.

Ela aponta para as cicatrizes na base de seu pescoco, o resultado de milhares de barbells
descansando la antes de serem lancados para o céu.

"Isso faz parte de quem eu sou”, diz ela. "Eu estou uma posi¢cdo muito abencoada para ser capaz
de fazer algo tao incrivel. E tenho que agradecer a meu corpo por isso."

Como alguém cujo corpo mudou dramaticamente - nove anos atras, ela pesava cerca de 95kg,
agora ela fica entre 128kg e 131Kkg - ela considera a longo prazo e nota os multiplos beneficios
associados ao levantamento de peso agora.

"Especialmente como mulheres, nosso corpo sempre sera uma jornada, nunca teremos a mesma
aparéncia qualquer ponto da nossa vida", diz ela. "Trata-se de aprender a abracar e amar todas
as diferentes etapas daquela, e procurar a beleza todos eles."

Campbell ndo tem planos firmes para uma carreira pés-levantamento de peso, embora ela goste
da ideia de tentar comentarios ou apresentacao. Seu objetivo a longo prazo é abrir um ginasio
juvenil e de desenvolvimento Nottingham, para dar para trds a uma comunidade que a apoiou
guando chegou a sua primeira Olimpiada, dos vendedores do mercado que Ihe deram frutas e
verduras gratuitas aos pequenos negdcios que financiaram suas viagens para competicoes
internacionais.

Por enquanto, seu unico foco é Paris. Se ela tem nervosismo pré-jogos, ela esta escondendo
bem.

"Vai ser muito especial dessa vez", diz ela com uma sorriso. "Todo meu familia e amigos estarao
la para me ver e, espero, compartilhar outro momento histérico comigo, mas pessoa dessa vez."
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O cassino online tem se tornado cada vez mais popular em todo o mundo, incluindo em . Com a
facilidade de acesso e a variedade de jogos disponiveis, cada vez mais pessoas optam por jogar
em cassinos online.

Jogo de slots online do 7Sultans

O Casino Online 7Sultans € um exemplo de um cassino online que oferece jogos de slots faceis
de jogar com caracteristicas interativas que tornam possivel ganhar de maneira facil. Os
jogadores do 7Sultans demonstram seu prazer com o site, e 0 7Sultans prioriza seus clientes
falantes de portugués.

Beneficios dos cassinos online no Brasil

No Brasil, os cassinos online oferecem varios beneficios para os jogadores. Por exemplo, o
Betano esta disponivel no Brasil e oferece bonus de boas-vindas e promocdes frequentes. O
Brazino 777 também oferece um grande kit de boas-vindas para novos jogadores e uma ampla
variedade de jogos.



Aceitagcdo do Pix nos cassinos online

Um dos maiores desenvolvimentos dos cassinos online no Brasil € a aceitacdo e implementacao
da forma de pagamento do Pix. Esta forma de pagamento online ja esta amplamente disponivel

em muitos cassinos online no Brasil. Dentre esses cassinos, estdo a Parimatch e a Sportingbet.

Essa tendéncia continuara apenas aumentando a medida que mais jogadores busquem opcées

convenientes de pagamento.

Verificacdo de integridade de cassinos online

Alguns cassinos online tém se destacado como questionaveis entre os jogadores, e vocé deve
estar ciente do risco antes de se inscrever em um deles. E sempre recomendavel ler avaliacdes e
opinides sobre cassinos online para garantir seguranca, integridade e respeitabilidade antes de
iniciar o jogo. Existem 6timos recursos online para ler sobre esses cassinos online para estar
preparado.
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Na hora de escolher um site de apostas online, muitos podem parecer semelhantes, ja que muitos
deles utilizam as mesmas plataformas subjacentes. Essas plataformas, conhecidas como
solucdes white-label, permitem que varios sites de aposta a usem o mesmo software com
pequenas modificacdes para criar sua propria identidade visual Unica.

Algumas opcdes populares sdo 1xbet, Betwinner e 22bet. Analisaremos algumas das
caracteristicas e beneficios desses sites em detalhes a seguir.

1xbet é licenciado pelo Governo de Curacao e proporciona seguranga em seu site com chaves de
criptografia de 128 bits.

Betwinner

Betwinner proporciona a seus usuarios uma plataforma segura, confiavel e facil de usar. Ao igual
gue as demais op¢oes, Betwinning também opera com uma licencga valida do Governo de
Curacao.

22bet

Além das outras duas opcdes aceitas, 0 22bet estd agregando um bénus de boas-vindas
competitivo deR$250para novos jogadores. Ele tem uma interface e jogos de facilites de usar,
também tem um licenciamento valido.

Ademais, o 22Bet Casino opera com uma licenca emitida pela Autoridade de Jogo de Malta e
mais uma licenca concedida pela Comissao de Jogo do Reino Unido.

Conclusao

Com tanto opc¢des escolhidas pode ser um pouco dificil mas é preciso analisar op¢des, valores
dos bonus, seguranca da plataforma, forma de pagamento entre outros fatores para fechar a
escolha e escolher além dos jA mencionados nés recomendamos para também verificar ainda
mais sites e solucdes fornecidas.
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