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Disputa sobre a crise reprodutiva ap6s estudo minimizar
medo de "spermageddon”

Uma discussao eclodiu relacéo a crise reprodutiva apdés um novo estudo minimizar as
preocupacdes com um suposto "spermageddon”.

Pesquisas recentes sugeriram que uma crise reprodutiva global podereria estar a vista, com
pesquisadores Israel sugerindo que as contagens de espermatozoides podem ter mais do que
dobrado nos ultimos 40 anos.

No entanto, surgiu uma discordancia depois que um analise de contagens de espermatozoides
de doadores potenciais no Dinamarca revelou nenhuma mudanca significativa um periodo de
seis anos.

Nao ha evidéncias claras de declinio seis anos

"N&o posso comentar se isso € representativo do mundo, mas nesta populacdo, neste local, ndo
ha realmente evidéncias de declinio", disse o co-autor Prof Allan Pacey, da Universidade de
Manchester.

Os pesquisadores analisaram dados coletados entre o inicio de 2024 e o final de 2024 de
amostras de 6.758 doadores de esperma potenciais no Dinamarca.

Todos os homens tinham entre 18 e 45 anos, com as amostras analisadas usando sistemas
computadorizados.

Os resultados sugerem que, enquanto a concentracdo média de espermatozoides e o nUmero
total de espermatozoides variaram durante os seis anos, ndo havia padrdes claros.

Declinio na qualidade do esperma

No entanto, a equipe encontrou uma queda na qualidade do esperma entre 2024 e 2024, com a
concentracdo média de espermatozoides méveis - aqueles capazes de se mover - € 0S nUmeros
totais diminuindo 16% e 22%, respectivamente.

Uma queda na qualidade foi confirmada quando a equipe olhou apenas para amostras de
homens que foram aceitos como doadores, incluindo aqueles que fizeram pelo menos oito



doagOes entre 2024 e 2024.

"Alguns deles aumentaram [qualidade de esperma], alguns deles diminuiram qualidade de
esperma ao longo do tempo, mas mais deles diminuiram do que aumentaram", disse Pacey.

Leia a transcricdo completa abaixo:

“Eu queria aproveitar esta oportunidade para agradecer pessoalmente por todas as maravilhosas
mensagens de apoio e pela sua compreensdo enquanto eu me recuperei da cirurgia.

“Foram meses incrivelmente dificeis para toda a nossa familia, mas tive uma equipe médica
fantastica que cuidou muito de mim e estou tao grata.
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